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Orígenes del fútbol sanjuanino ¿Más cerca de las bodegas que de los 

trenes? 1900-1930 

 

Aproximadamente en el año 1860 el fútbol comenzaba a nacer en la Republica 

Argentina, traído por los ingleses que llegaban al puerto de Buenos Aires con fines 

comerciales. Se trataba de marineros que lo transfirieron y practicaron en sus momentos 

de distensión como una necesidad indudable de proyección cultural a través de sus 

vivencias lúdicas. Posteriormente con la  expansión de los ferrocarriles hacia el interior 

del país, el fútbol fue difundido también por los obreros e ingenieros ingleses 

encargados en la construcción de los ramales ferroviarios y todo lo relacionado con los 

mismos. Así de esta manera, tanto en Buenos Aires como en el interior del país (Santa 

Fe, Rosario, Córdoba, Santiago del Estero, Tucumán, Salta, San Luis, La Pampa, Río 

Negro, etc.), el fútbol estuvo ligado prácticamente a los marineros británicos del puerto 

y a los ferrocarriles británicos. 

Siguiendo los estudios realizados por Julio Freydemberg, el nacimiento de la gran 

mayoría de los clubes actuales se da entre 1880 y 1920 por inquietudes generadas en el 

lugar del nacimiento de los mismos, el barrio en el caso de Buenos Aires y en el ámbito 

provincial en nuestro caso. 

Pues bien, en la provincia de San Juan creemos que el fútbol tiene una importante 

trascendencia vinculada a la actividad económica por excelencia, la vitivinicultura y las 

bodegas y no al comercio o los ferrocarriles británicos. 

Por eso este trabajo estará orientado a indagar la vinculación del fútbol y las bodegas y 

la influencia de los mismos en el nacimiento de la diversidad de los clubes sanjuaninos 

entre 1900 y 1930. 
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Un poco de historia 

La historia moderna del fútbol profesional podría abarcar 100 años de existencia. 

Comenzó por allá por el año 1863 cuando en Inglaterra se separaron los caminos del 

“rugby-football” uno de los deportes más antiguos del mundo
1
.  

Ambos tipos de juego tienen la misma raíz y ambos tienen un árbol genealógico de muy 

basta ramificación. Esta prehistoria conoce al menos una media docena de diferentes 

juegos, en algunos aspectos más o menos similares, que pueden ser el origen del fútbol, 

de su desarrollo histórico y que han sido interpretados así.  

Sin lugar a dudas a veces se pueden contestar ciertas deducciones, pero dos cosas son 

claras: el balón o pelota se jugaba con el pie hace miles de años y no existe ningún 

motivo para considerar el juego natural con la mano. Todo lo contrario, aparte de la 

necesidad de tener que luchar con todo el cuerpo (empleando piernas y pies) por el 

balón en un gran tumulto generalmente sin reglas, parece que ya muy al comienzo, se 

consideraba extremadamente difícil y por lo tanto muy hábil dominar el balón con el 

pie. 

La forma más antigua que puede ser demostrada científicamente, se remonta a la China 

del siglo III antes de nuestra era, durante la dinastía Han, de la cual se encontró un libro 

de instrucción militar en el cual figura, bajo los ejercicios físicos, el Ts’uh Kuhn
2
. Una 

bola de cuero rellenada con plumas y pelos que tenía que ser lanzada con el pie a una 

pequeña red, con una apertura de 30cm a 40 cm., fijada a largas varas de bambú. Una 

muestra de habilidad que requería mucha destreza y técnica. Existe también otra 

versión, en la que los jugadores estaban obstaculizados en el camino a su meta, 

pudiendo solo jugar la bola con los pies, pecho, espalda y hombros, pero no con la 

mano. Desde Japón, proviene otra forma diferente, el Kemari, que se menciona unos 

500 o 600 años después y que aún se practica en nuestros días, es menos espectacular, 

se juega en círculo, sin que el balón se caiga y requiere de gran habilidad. Mucho más 

animado era el Episloyro griego del que se sabe relativamente poco y el Harpastum 

romano. Los romanos tenían un balón más chico y dos equipos jugaban en un terreno 

rectangular, limitado con líneas de marcación y dividido con una línea mediana. La 

pelota tenía que ser lanzada detrás de la línea de marcación del adversario. Se hacían 

pases, se eludía, los miembros de un equipo tenían diferentes tareas tácticas y el público 

los incitaba con gritos. Este deporte fue muy popular entre los años 100 y 800 d. C. Los 

                                                 
1
 RAMÍREZ, Pablo, Historia oficial del fútbol profesional. Buenos Aires, Perfil, 1977. Pág. 26 

2
 BIN-GGUO, Liv, El origen del fútbol. Trad. Horacio Pottmella, Pekín, Gráfica, 1989. Pág. 52 



romanos introdujeron este juego en Bretaña, pero es dudoso que pueda se considerado 

antecedente del fútbol, al igual que el Hurling que era muy popular en la población celta 

y que aún hoy se practica en Irlanda. De todas maneras el desarrollo decisivo del juego 

que hoy conocemos bajo el nombre de fútbol tuvo su origen en Inglaterra y Escocia. 

El fútbol en la Argentina  

El primer país sudamericano donde se practicó fútbol fue en Argentina, traído por los 

marineros ingleses que llegaban al puerto de Buenos Aires, allá por 1860. Los juegos se 

convirtieron en algo más que algo intrascendente entre amigos. 

El primer partido en Sudamérica se jugó el 20 de junio de 1867 en Palermo
3
, 

actualmente se encuentra una placa que recuerda aquel enfrentamiento, allí, en los 

bosques de Palermo nació el fútbol no solo para Argentina, sino para Sudamérica.  

Pero adquirió un notable desarrollo, en 1880,cuando un escocés, Alexander Watson 

Hutton se convirtió en el director del English High School de Buenos Aires
4
, quien 

enseñó el juego a sus alumnos y con ellos formara un equipo: Watson es el padre del 

fútbol argentino: La influencia de marineros en Buenos Aires primero y de los 

ferroviarios luego, desparramaron el juego por todo el interior del país, ya que 

recuérdese, los ferrocarriles estaban en manos de capitales británicos durante la segunda 

mitad del siglo XIX y primera mitad del siglo XX. No debemos olvidar también a los 

profesores que enseñaban en los colegios británicos.  

El primer club argentino fundado por Hutton, fue el Alumni, que vestía casaca blanca a 

rayas rojas, de allí la gran cantidad de equipos con la misma camiseta en honor a 

dicho club. Este fue el mejor equipo durante 11 años, este equipo derrotó a un 

combinado sudafricano en 1906, el primer triunfo sobre un equipo del otro lado del 

océano
5
; lo que produjo que todo el mundo hablara de fútbol. 

Es imposible negar la expansión británica en el mundo, pero también es imposible negar 

el legado cultural que Gran Bretaña dejo en los lugares por donde paso. Podríamos 

definir a esto, como un legado inconsciente, ya que el fútbol, era practicado por los 

marineros que llegaban a Buenos Aires, como así también por los obreros y ferroviarios 

que construyeron los ramales por los que se expandió al interior y por los cuales se 

movilizaban  los productos argentinos hacia el puerto. No era enseñado ni implantado 
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por la fuerza o por una política del Forheign Office dirigida hacia las posibles zonas de 

importancia e influencia para la corona, era algo inconsciente como dijimos 

anteriormente, era innato en los que llegaban  y en los que miraban, porque seguramente 

así fue como empezó, marinos y empleados ferroviarios jugando entre ellos y argentinos 

mirando sorprendidos, y quizás estos marinos o ferroviarios invitándolos a participar en 

el juego y mezclándose entre si, mientras entre gambetas y corridas la semilla del fútbol 

iba prendiendo en el ser argentino, para luego crecer y convertirse en lo que actualmente 

es una de las pasiones mas importantes que tenemos y porque no, tiene el mundo.  

Dignos ejemplos de esto son nuestros actuales clubes de fútbol. River Plate, Banfield, 

Ferrocarril Oeste, Vélez Sarfield; los del Interior, Central Railways o Rosario Central, 

Talleres de Córdoba; los que se practicaba en los colegios, Newells Old Boys, Instituto 

de Córdoba; las empresas en las que tenían acciones, la cervecería Quilmes; los clubes 

donde eran socios la elite criolla: Gimnasia Esgrima de la Plata y de Buenos Aires; y 

sino, creados por empleados de casas comerciales como Gath & Chaves o Harrod´s: el 

caso de Independiente de Avellaneda
6
 o los “imaginados” por alumnos de algunos 

colegios: Belgrano de Córdoba, Colon de Santa Fe o Atlético de la Juventud de San 

Juan por citar algunos ejemplos. Estos clubes creados a principios del siglo XX por lo 

grupos dominantes, eran instituciones que buscaban el mantenimiento de un status 

social mediante restrictivas normas de ingreso. Su razón de ser era la de servir de 

formato institucional al entrenamiento de sus cuadros jóvenes mediante la practica de 

determinadas actividades, y construir un ámbito de socialización uso y canalización del 

tiempo libre, con la ventaja que la situación social de la época permitía la creación de 

estos clubes-equipos
7
.  

El l futbol en San Juan 

Sobre los antecedentes del nacimiento del fútbol  en San Juan, surge el gran 

inconveniente de la falta de documentación que corrobore como fue la llegada del 

mismo a la provincia y de que forma se instauro en la provincia. Lo que es cierto es que 

San Juan no podía estar ajeno al impacto que este deporte estaba comenzando a tener en 

la sociedad argentina. 
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La sociedad sanjuanina no podía estar lejos de esta manifestación que originaba este 

deporte de ver corriendo a un montón de hombres detrás de una pelota. 

Se sabe que un grupo de alumnos del Colegio Nacional fundo el primer club de fútbol 

sanjuanino allá por junio de 1905, el Club Atlético de la Juventud y que en 1973 se 

convertiría en el Club Atlético de la Juventud Alianza. Estos estudiantes, hijos de 

importantes empresarios vitivinícolas
8
, reunidos en un café de las actuales calles Gral 

Acha entre Mitre y Santa Fe decidieron que los colores de esta sociedad civil serian los 

colores de la bandera argentina, el celeste y blanco. Fue por esto que la institución fue 

conocida en el ambiente popular como “Los Decanos” 

Dos años después nacería el segundo club sanjuanino de una separación “rebelde” del 

Club Atlético de la Juventud, mas exactamente el 27 de septiembre de 1907 en la 

peluquería de Octavio Acorta
9
 ubicada en la calle Alem en la zona fundacional de San 

Juan, Concepción, el nombre del club, Atlético  San Martín. Los colores de la 

institución se buscaron en la esperanza de un futuro de gloria y en el hecho de que la 

gente que integraba este nóbel club pertenecía a los estamentos mas bajos de la sociedad 

sanjuanina (obreros, jornaleros, cosechadores etc) los negados y olvidados de siempre, 

por ende los colores serian el verde y el negro y así seria conocido, “los verdinegros del 

pueblo viejo”. 

Por esta separación nacería una de las rivalidades mas antiguas del fútbol sanjuanino, 

pero no la rivalidad con que se plasma el fútbol actual, todo lo contrario, una rivalidad 

de barrio sin violencia ni enfrentamientos sociales en donde a veces la vida pende de un 

hilo y no vale nada. Una rivalidad que solo se plasmaba en los enfrentamientos en el 

campo de juego, porque aun en este momento el fútbol seguía teniendo esa mística de 

caballerosidad inglesa y que recién la perdería en la década del 80 después del nefasto 

golpe de estado de 1973 y de la crisis social que este dejo en la sociedad. 

La sucesiva aparición de clubes representativos de barrio y departamentos aledaños a la 

ciudad, termino por implantarse para siempre en la comunidad sanjuanina, adoptando 

un representación contrapuesta a la del vistoso fútbol porteño, adquiriendo así la 

denominación de fútbol chacarero
10

, tan solo por venir del “interior”, apelativo quizás 

un poco despectivo en referencia a la posición geográfica lejana al centro político y 

económico de la republica argentina, Buenos Aires. 
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Los principales clubes de San Juan: 

 

CLUBES FECHA DE  FUNDACION 

Atlético San Martín  27 de septiembre de 1907 

Sportivo Peñarol  24 de noviembre de 1918 

*Sportivo Desamparados  10 de septiembre de 1919 

Sportivo Árbol Verde 20 de septiembre de 1920 

Atenas de Pocito 14 de junio de 1922 

López Peláez 23 de mayo de 1923 

Juventud Zondina 3 de agosto de 1923 

Sportivo Rivadavia 24 de agosto de 1924 

*Atletico Colon Júnior 2 de septiembre de 1925 

Sportivo Del Bono 28 de enero de 1926 

Sportivo Punteto 26 de septiembre de 1928 

Atlético El Globo 23 de julio de 1932 

Juventud Unida  12 de octubre de 1932 

*Independiente Villa Obrera 11 de septiembre de 1935 

Sportivo Picon 6 de septiembre de 1936 

Sportivo 9 de julio  22 de mayo de 1947 

Atlético Marquesado 1 de agosto de 1947 

Atlético Unión 12 de octubre de 1964 

San Lorenzo 9 de octubre de 1973 

*Atlético de la Juventud Alianza 20 de noviembre de 1973 

Deportivo Aberastain  1 de diciembre de 1974 

Deportivo Carpintería 21 de septiembre de 1975 

Centenario Olímpico 28 de noviembre de 1976 

*Atlético Trinidad 10 de marzo de 1980 

 

Cabe aclarar que los clubes marcados con un asterisco  sufrieron algunas 

modificaciones a través del tiempo. Por ejemplo Independiente Villa Obrera se reunió el 

23 de abril de 1943 con los dirigentes de los clubes Defensores del Oeste y Sport Club 

Rivadavia
11

 para formar una sola comisión directiva y poder aunar esfuerzos. 

Sportivo Desamparados, entidad fundada por alumnos de la Escuela de Enología y que 

tuvo su primer cancha donde actualmente se encuentra el predio de la escuela a 

mediados del siglo pasado se fusiono con el desaparecido Huracán de Albardón, equipo 

perteneciente a una conocida bodega de un departamento sanjuanino denominado 

Angaco, para poder contar con varios de los jugadores que este equipo tenia. 
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Colon Júnior, equipo bodeguero por tradición, como lo son Del Bono, El Globo o Paso 

de los Andes de Albardón, cambio de nombres como de colores de camisetas según los 

dueños de la bodega a la que pertenecían. (Los Graffigna, familia tradicional de San 

Juan que amaso una importante fortuna gracias al cultivo y fraccionamiento de la vid, y 

que produjo una línea de vinos que llegaron a ser conocidos mundialmente). Nació 

como Club Atlético A. Graffigna usando una camiseta blanca, para luego en 1964 pasar 

a denominarse Atlético Colon Júnior
12

 y vestir una camiseta azul con una franja 

transversal amarilla, como la del Club Atlético Boca Júniors. Es digno de recordar 

también que esta entidad social y deportiva fue la primera en contar con una ciudad 

deportiva en San Juan, la única, y tener la primera cancha de un club con luz artificial a 

vapor de mercurio en el año 1965
13

. 

El Club Atlético Unión, nació en la mente de un dirigente del fútbol sanjuanino que 

hizo mucho por el mismo, el Dr. Manuel Martín Romero que junto a Oscar Castro, 

Jorge Pérez y Fernando Quiroga fusionaron los clubes rausinos Atlético Boca Júnior y 

Atlético Rawson,(equipo nacido de la fusión de Bodega La Superiora y club Rawson) 

entidades separadas tan solo por algunas calles, para tener una entidad única que aunara 

esfuerzos para el engrandecimiento del fútbol en Rawson y fue así que el 27 de 

diciembre de 1964
14

 nacía el Club Atlético Unión; que tendría por colores el azul. Fue 

tal el fervor que el Dr. Romero tenia por el fútbol y por el Club Boca Júnior que a su 

muerte el ataúd en el que seria enterrado llevo los colores azul y oro. 

Si bien la historia del Club Atlético Trinidad es muy reciente su pasado es mucho mas 

lejano, pues la aparición del mismo se produce de la fusión de los dos clubes mas 

importantes de Trinidad, distrito capitalino junto a Desamparados y Concepción. Estos  

fueron el Club Atlético Los Andes, de legendarias participaciones en los ya 

desaparecidos Torneos Nacionales de Fútbol, y el Club Atlético Independiente. De esta 

fusión nacería el Club Atlético Trinidad que llevaría los colores de las dos entidades 

anteriormente citadas, el rojo del Club Independiente, con los visos del club de 

Avellaneda como también vestimenta y esta afirmación no es literal, ya que 

Independiente le enviaba desde Buenos Aires, los equipos con que jugaban. Tenía su 

cancha en las actuales calles España y Republica del Líbano. Y el negro del Club Los 

Andes, por ser la camiseta de este blanca con negro a rayas. La cancha se ubicaba en la 
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calle Mendoza a la altura de la calle Estado de Israel. Aunque el acta de fundación, 

artículo 74, enviada a la Liga Sanjuanina de fútbol dice que los colores de la entidad 

serán la camiseta color amarillo con vivos marrones y pantalón marrón con vivos 

amarillos
15

, los colores de la camiseta en la actualidad son el rojo y el negro. Cabe 

recordar que actualmente todavía se suele encontrar en Trinidad gente que nunca acepto 

esta fusión, y a la pregunta de su simpatía por algún club de San Juan, la respuesta es 

que son de Los Andes o Independiente. Algo parecido sucede en Santa Lucia con 

Alianza de Santa Lucia, cuando se realiza la misma pregunta, y las respuestas de la 

gente mayor es la misma, son del Club Atlético de la Juventud o del Club Social y 

Deportivo Alianza, entidades que se fusionaron para darle vida al Club Atlético de la 

Juventud Alianza. 

Podemos sintetizar diciendo que estas fusiones de algunos clubes sanjuaninos nacieron 

de la necesidad de unirse para fortalecerse y poder concretar objetivos en el ámbito de 

lo deportivo y cultural, pero los resultados en la actualidad demuestran realidades muy 

diferentes a lo pensado. Las fusiones que sufrieron algunos de estos clubes sanjuaninos 

se dio en gran medida por la falta de solvencia que estas bodegas les brindaban; y que 

comienza a decaer por la crisis económica que se da a mediados de la década de 1970  

en gran parte de la Argentina y que influye en la industria vitivinícola sanjuanina. 

La mayoría de estos clubes nacieron como entidades sociales durante una importante 

crisis vitivinícola entre 1900 y 1910. Dependientes directamente de las bodegas, de sus 

empleados o dueños, y no como clubes dedicados netamente a la práctica 

monodeportiva, el fútbol, sino a la ejercitación de diferentes disciplinas, tanto 

deportivas como recreativas, sino basta echarle un vistazo a las actas fundacionales y se 

vera que en estos clubes se podía practicar desde fútbol hasta ajedrez.  
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