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Introducción 

 

 La tendencia al crecimiento de la población mayor de 65 años, debería llevar a la 

planificación del cuidado de la salud en la vejez en forma coherente con la nueva situación 

demográfica, también con las necesidades que surgen de sus características socioeconómicas y del 

proceso normal de envejecimiento. Si bien no se puede negar la existencia de acciones específicas 

para dicha población, las mismas reflejan algunas problemáticas específicas: cobertura desigual y 

muchas veces parcial, atención centrada en la enfermedad, focalización en lo individual, etc..  

 

La oferta del sistema de salud, refleja a través de sus acciones, representaciones instaladas en 

la sociedad, que lleva a entender a la vejez como una etapa de la vida signada por la enfermedad y la 

falta de productividad, un ejemplo de ello es la asociación directa que se hace habitualmente entre 

la vejez y el Programa de Atención Médica Integral (PAMI). Sin embargo, paralelamente, desde las 

 - 1 -

mailto:rollececilia@hotmail.com
mailto:emilianoscaglia@hotmail.com
mailto:cstafol@hotmail.com


                

organizaciones donde participan los Adultos Mayores (Centros y Clubes de jubilados, Vecinales, 

etc.), se han ido desarrollando estrategias tendientes a cubrir sus propias necesidades que muchas 

veces no son tenidas en cuenta por el Sistema de Salud Pública, ni por el Instituto Nacional de 

Servicios Sociales para Jubilados y Pensionados (INSSJP), tampoco por las demás Obras Sociales     

 

El objetivo de este trabajo, es describir las características demográficas de la población de 

Adultos Mayores en la provincia de Santa Fe, para analizar, a partir de aquellas en un segundo 

momento, la oferta de estrategias o acciones tendientes a preservar su salud, su adecuación a las 

características demográficas, socioeconómicas y del proceso de envejecimiento, con el propósito de 

promover una mirada diferente de esta temática. 

 

 

Desarrollo 

 

 En la provincia de Santa Fe, la población mayor de 65 años, en relación con los menores de 

15 años, lo que habitualmente se denomina coeficiente de ancianidad es de 2,3, mientras que a nivel 

nacional es de 2,8 (ver Tabla 1), situación que es interpretada demográficamente como un signo de 

mayor envejecimiento poblacional respecto del nivel nacional. 

 

 Si trasladamos este análisis al nivel de los departamentos de la provincia, se observa una 

gran disparidad en dicho coeficiente, sobre todo entre los departamentos del norte y los del centro 

sur, salvo la excepción de los Departamentos San Justo y San Cristóbal, mostrando el mayor 

coeficiente de ancianidad el Departamento 9 de Julio con 5,8 (ver Tabla 2). Como es lógico pensar 

esta situación muestra un alto nivel de desigualdad social que repercute negativamente sobre la 

población de mayor edad, hecho que debería se tenido en cuenta desde los organismos de 

planificación de las políticas sociales.    

  Respecto de la distribución al interior de la categoría etarea Adulto Mayor, si 

tenemos en cuenta la separación usual que plantea al Adulto Mayor entre 65 y 74 años, Mayor 

Mayor entre 75 y 84 años y Muy Mayor a los de más de 85 años, en la Provincia de Santa Fe, se 

puede observar las diferencias sociales, esta vez a partir de la disminución abrupta del porcentaje de 

Mayores Mayores y Muy Mayor, respecto de la población total mayor de 65 años, hecho que podría 

ser interpretado como “normal”, pero que se verifica con mayor intensidad en el caso de los 

departamentos del norte: Vera y 9 de julio (ver Tabla 3), situación que podríamos correr del campo 

de la normalidad.   
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 Si le agregamos a la división 65-74, 75-84 y más de 85 la variable sexo, se puede observar 

que al contrario de otras provincias de la región (Enria, Fleitas, Staffolani, 2003), por ejemplo Entre 

Ríos, en las zonas con mayor diferencia socioeconómica el porcentaje entre hombre y mujeres se 

mantiene con cifras similares a los departamentos de mejores índices socioeconómicos; en cambio 

en Santa Fe, en los departamentos con características de desigualdad socioeconómica, la brecha 

entre hombres y mujeres tiende a equilibrarse a diferencia de los departamentos con  mejor perfil 

socioeconómico (ver Tablas 4 y 5) .  

 

 Si analizamos la variable alfabetización en la población de más de 65 años en la provincia de 

Santa Fe y la comparamos con el nivel nacional, podemos observar que  las mujeres de Santa Fe 

tiene un menor nivel de alfabetización y los hombre mayor respecto del nivel nacional (ver Tabal 

6), situación que se repite de la misma forma cuando se analiza el porcentaje de analfabetismo (ver 

Tabla 7).  

 

 Examinando la variable educación formal, se puede observar algunas particularidades 

respecto de los departamentos del norte de la provincia. Lo que muestran el mayor porcentaje de 

nivel primario incompleto y el menor de nivel primario completo (ver tabla 8). Lo mismo sucede 

con la escolaridad el secundario (ver tabla 9), donde se destaca el Departamento Vera en el que solo 

el 2,2 % de los Adultos Mayores iniciaron sin completar la escolaridad secundaria y el 4,7 % la 

culminó (ver Tabla 9)   Esta situación se repite con los estudios superiores, sólo el 0,2 % inició sin 

terminar un estudio superior y el 0,5 lo terminó. El otro extremo de esta situación la presentan los 

Departamentos La Capital y Rosario que cuentan con la mayor cantidad de Adultos Mayores con 

acceso al nivel superior de educación.  

 

Respecto del lugar de residencia de los Adultos Mayores de la Provincia de Santa Fe, si 

tenemos en cuenta su relación con el sexo, en primer lugar se puede apreciar que es abrumadora la 

cantidad de mayores de 65 años que viven en zona urbana, y a su vez con una amplia supremacía 

de mujeres. Situación que se modifica en la zona rural donde se equilibra la cantidad de mujeres y 

varones (ver Tabla 11).  
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Palabras finales: 

 

 Desde el siglo XX, la población de mayores de 65 años, es el grupo con mayor crecimiento 

demográfico, también es la población que más a perdido importancia social en un proceso de 

desvalorización de su identidad, dentro de un modelo moderno de desarrollo económico centrado 

en la producción como norte privilegiado. Esta ecuación dominante, ha relegado a un segundo 

plano lo relacionado con el cuidado de la salud de quienes han llegado a la última etapa de la vida, y 

también ha permitido la sobreoferta de todo lo relacionado con el tratamiento de la enfermedad, 

construyendo el sentido que identifica vejez con enfermedad  

 

 Otra situación relacionada con este grupo poblacional es la falta de trabajos de investigación 

y construcción de análisis que permita tomar decisiones más ajustadas a la realidad de los Adultos 

Mayores en general. Aún habiendo intenciones de realizar esta tarea, un obstáculo importante es la 

obtención de información procesada teniendo en cuenta las diferencias existentes entre las 

características específicas de los Adultos Mayores, Mayores Mayores y Muy Mayores. Un ejemplo lo 

podemos observar en este mismo trabajo donde algunos datos censales no pudieron se procesados 

a partir de la edad de 65 años y más y se tuvieron que analizar a partir de los 60 años y más. Esta 

situación lleva a que no se puedan realizar análisis más adecuados de la realidad de la vejez.  

 

 Los resultados presentados, corresponden a la primera etapa de la investigación y hacen 

referencia a las características de la población de Adultos Mayores a nivel provincial y 

departamental, comparando algunas de estas realidades con el nivel nacional.   
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