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Nas sociedades altamente complexas e industrializadas do mundo contemporaneo, com
elevado grau de rotinizacdo das atividades cotidianas, 0 esporte passa a existir como
oportunidade de descontrole controlado dos controles emocionais presentes na atual
civilizacdo. Na tentativa de manutencdo dos niveis de controle estdo as regras, as normas e
condutas, as acdes punitivas e, principalmente, os arbitros. Baseando-se na sociologia
figuracional de Norbert Elias, buscamos discutir a presenca do arbitro dentro do futebol, o
desenvolvimento e a aplicacdo das regras no controle da violéncia dentro deste esporte.

INTRODUCAO

Apesar do tardio reconhecimento, o modelo de analise socioldgica fundado pelo
socidlogo alemdo Norbert Elias, conhecido como sociologia figuracional e dos processos
civilizadores, nos trouxe grandes contribuicdes para as analises dos processos historico-
sociais.

As suas analises de conteido socioldgico, Elias considerou as pesquisas e
levantamentos historicos como fundamento essencial para a constituicdo de um suporte
consistente e elaborado. Partindo do principio de que as a¢Ges de ordem humana ndo sdo
regidas a partir de atos individuais, mas fruto das diversas interdependéncias realizadas pelos
individuos, fato este muitas vezes desconsiderado pelos historiadores, nas quais os resultados
das acgdes individuais devem ser lidos como o somatorio de inumeras intencionalidades

singulares.

Pelo fato de os historiadores muitas vezes partirem da idéia de que as cadeias
de acontecimentos que procuram revelar ndo passam de uma acumulacdo das
acoes de homens singulares, as quais no fundo ndo tém nexo algum, os eventos
relevantes do ponto de vista socioldgico costumam apresentar-se, aos olhos do



historiador, como fenémenos desestruturados, que ficam em segundo plano
(ELIAS, 2001, p. 57).

Desse modo, em seus trabalhos Norbert Elias buscou considerar as cadeias de
interdependéncias das diversas configuracfes &s quais 0s seres humanos se agrupam nas mais
variadas intencionalidades.

O esporte, apesar de ndo ter sido o foco principal de seus estudos deste socidlogo
aleméo, foi considerado com um objeto valido de investigac6es, buscando romper com certas
barreiras presentes nas ciéncias humanas e sociais. Em conjunto com o inglés Eric Dunning,
estudaram o desenvolvimento do esporte moderno e a violéncia presente no desporto, com
destaque para o futebol, o fendmeno do hooliganismo na Inglaterra, a masculinidade presente
no esporte, entre outros.

Com este trabalho buscamos analisar a passagem do futebol de um jogo popular
considerado violento, tendo como central a presenca de institui¢ces fiscalizantes e punitivas

externas, sendo o maior exemplo delas o arbitro de futebol.

ESPORTIVIZACAO E PARLAMENTARIZACAO: O PROCESSO CIVILIZADOR EM
CAMPO

Do mesmo modo em que € caracterizada pela riqueza em fatos, a historia do futebol
também € controversa. Alguns autores defendem que o futebol surgiu através dos povos
primitivos asiaticos que praticavam atividades de chute a objetos esféricos como cranios,
pedras ou mesmo bexigas de animais. Também sdo considerados jogos de povos indigenas por
todas as Ameéricas.

Todavia, para Norbert Elias, ndo ha razdes para supor que o surgimento do futebol
moderno estaria nesses jogos anteriormente citados. Para ele a origem do esporte moderno
encontra-se nos jogos populares praticados na Inglaterra desde o século XIV.

A afirmacdo de que o futebol moderno teria surgido na Inglaterra baseia-se na
constatacdo de aproximacgOes entre transformacfes na estrutura regime politico inglés e o

processo de modificacdo das condutas, incluindo os passatempos e jogos populares.



Ao procurar descobrir por que motivos a moderacdo da violéncia nos
passatempos, que é uma das caracteristicas do desporto, apareceu em primeiro
lugar, no século XVIII, entre os ingleses das classes mais altas, ndo se pode
evitar uma consideracdo mais atenta sobre o desenvolvimento, na sociedade
global, das tensdes e da violéncia que envolvia estas classes (ELIAS, 1992, p.
50).

Dessa maneira, o sociologo alemao atenta para a necessidade de se compreender outros
fatores que permeavam a sociedade inglesa de maneira geral, ndo entendendo o surgimento
dos esportes como um fendmeno impar e isolado dos demais acontecimentos. Este
encadeamento de correlagdes constitui um dos principios ao se utilizar o modelo de analise
eliasiano.

O fato de se utilizar um objeto esférico para realizar chutes ndo deve ser caracterizado,
como a raiz do futebol moderno. Esses jogos seriam praticas sem claras ligacOes e
similaridades com o processo de esportivizagdo ocorrido na Inglaterra. Nao sdo observadas
continuidades, transformacdes ou alternancias, podendo ser caracterizados como fenémenos
isolados.

O surgimento do esporte moderno especificamente na Inglaterra, e ndo em outra nacéo,
consiste em acontecimentos que vao muito além daqueles que se referem as campo das pratica
esportivas. Em sua aproximacgdo com o regime parlamentar que se constitui na Inglaterra,

Elias afirma que,

Entre as principais necessidades do regime parlamentar, tal como este emergiu
mo decurso do século XVIII, encontra-se a capacidade de uma facgdo ou
partido no governo dominar seus adversarios através de um cargo publico sem
usar a violéncia, desde que as regras do jogo parlamentar assim o exigissem,
como sucede no caso de uma importante votagcdo no Parlamento ou uma eleigéo
na sociedade serem contra isso (ELIAS, 1992, p. 51).

A alternancia pacifica que comeca ocorrer pelo dominio do poder politico inglés
pressupunha o controle das pulsfes internas. Os atos violentos contra inimigos nesse periodo,
seja em disputas politicas ou por dominios territoriais, estavam sensivelmente diminuindo a
medida que o monopolio da violéncia fisica recaia sobre o Estado.

Assim, para compreendermos 0 processo de esportivizagdo dos jogos populares e dos

passatempos € preciso enfoca-los em uma instancia ndo-isolada de todo o contexto por qual



passava a Inglaterra neste periodo. A passagem do século XVIII para o XIX, periodo
apontando por diversos autores como o das transformacdes no sentido da esportivizacao,
assinala importantes alteracdes na sociedade inglesa como, por exemplo, 0 processo de
parlamentarizagdo que ocorre na politica.

A disputa pelo poder politica na Inglaterra, afastando-se de préaticas violentas e
passando para uma disputa em um nivel da negociacdo pacifica e regulamentada, constitui um
importante exemplo de avango de civilizacéo.

Neste sentido, foi possivel perceber que as modificaces nas condutas foram estendidas
a outros espacos da vida social desses politicos e aristocratas, como por exemplos as
atividades praticadas em seus passatempos no tempo livre. Dessa maneira abre-se a
possibilidade de haver um paralelo entre regulamentacdo dos esportes e as transformacdes
politicas, ndo em um sentido de causa e efeito, mas sim, como parte de um processo que atua
em uma determinada direcé@o suprimindo e abarcando condutas.

Elias aponta para um mimetismo entre as atividades esportivas e 0os embates politicos,
nos quais a supressdo das violéncias fisicas com inser¢cdo de novas regras somente seria
possivel a partir de um auto-controle individual possibilitando o estabelecimento de novas

configuragdes:

E dificil considerar como um mero acidente o facto de os passatempos
relativamente mais violentos e menos regulamentados das classes proprietérias
de terras se terem transformados em passatempos relativamente menos
violentos e mais minuciosamente regulamentados, que deram a expressdo
‘desporto’ o seu sentido moderno, no mesmo periodo em que estas classes
sociais renunciaram a violéncia e aprenderam a forma de autodominio mais
elevada exigida pela via de controle parlamentar e, em especial, pela mudanca
de governos. De facto, os proprios confrontos parlamentares ndo eram
desprovidos das caracteristicas de um desporto; nem estas disputas
parlamentares, em grande medida verbais e ndo violentas, eram desprovidas de
oportunidades para tensdo-excitacdo agradavel. Por outras palavras, existiam
afinidades obvias entre o desenvolvimento do regime politico de Inglaterra no
século XVIII e a desportivizacdo no mesmo periodo dos passatempos das
classes inglesas elevadas. (ELIAS, 1992, p. 254).

As disputas politicas, deste modo, vao assumindo novos meios de disputa. Mas para

onde foram as pulsdes e os instintos? Segundo o préprio Norbert Elias (1993), as oscilagdes



comportamentais presentes nas sociedades anteriores ndo desapareceram, mas foram
abrandadas.

O aumento do nivel de complexidade das cadeias de interdependéncias gerou a
necessidade do individuo adotar novos comportamentos, assumindo um autocontrole interno
de suas acOes que fosse estavel. A constituicdo dessa ‘segunda natureza’, ou habitus, so foi
possivel no decorrer de algumas gerac@es, transformacgdes que ocorrem com a conseqliente
necessidade de aumento das interdependéncias sociais em um processo em gue as criancas sao
submetidas desde pequenas a administrar suas vontades e desejos. Estas transformacdes
constituem um dos principais elementos que constituem o processo civilizador, que como

assinala o préprio autor ainda “estd em andamento” (ELIAS, 1993, p. 274).

DOS JOGOS POPULARES AS PUBLIC SCHOOLS

Do mesmo modo que os conflitos politicos no periodo medieval eram solucionados,
em sua maioria das vezes, de forma violenta, algumas disputas populares eram, resolvidas em
jogos com elevado nivel de agressdes e ferimentos. Em certas ocasides os jogadores chegavam
a levar consigo facas, punhais ou qualquer outro objeto que pudesse ferir o seu adversario.

Desde a primeira proibicdo que se tem noticia, do Rei Eduardo Il em 1314, diversos
jogos foram praticados na Inglaterra até o século XVIII. Dunning e Curry (2006) citam alguns
jogos como o hurling, knappan, bottle-kicking camp-ball e fight-ball, que seriam as formas
primitivas do futebol contemporaneo, nem todos utilizando bola. Geralmente esses jogos eram
associados a festivais populares, datas religiosas, e outros eventos.

De maneira geral, esses jogos eram vagamente ou ndo regrados, continham um elevado
nivel de violéncia, ndo havia restricbes em relacdo ao numero de participantes, muito menos
um elemento mediador externo, como um arbitro. Esses antecedentes populares do futebol

baseavam-se, principalmente, em costumes e tradi¢Ges locais.

Em conseqiiéncia, o padrdo basico do jogo — o carater dos jogos populares
como “lutas” entre grupos, a apreciacdo aberta do arrebatamento comparavel
aquele da batalha, o tumulto e o nivel relativamente elevado de violéncia fisica
social tolerada — esteve sempre e em toda parte presente. Em resumo, estes
jogos foram moldados em uma forma comum que transcendeu diferengas de
nomes e tradigdes locais especificas (DUNNING & CURRY, 2006, p. 53).



Cada diferente regido dispunha de uma forma ndo semelhante de disputa. Entretanto,
era um fendmeno que aparecia em diferentes localidades com uma estrutura de disputa até
certo ponto idéntica.

Apo6s um longo periodo de inUmeras tentativas de proibicdes, 0s jogos de origem
popular adentraram &s public schools inglesas. Como destaca o sociélogo Pierre Bourdieu, foi
no interior destas instituicGes que o processo de esportivizacdo sofreu um grande avango, com
a implementagéo de mudancas estruturais a partir da aplicagédo de um sentido educacional aos

jogos:

Parece indiscutivel que a passagem do jogo ao esporte propriamente dito tenha
se realizado nas grandes escolas reservadas as “elites” da sociedade burguesa,
nas public schools inglesas, onde os filhos das familias da aristocracia ou da
grande burguesia retomaram alguns jogos populares, isto é, vulgares, impondo-
Ihes uma mudanca de significado e de funcéo [...] (BOURDIEU, 1983, p. 139,
grifos no original).

As public schools, que inicialmente eram destinadas os carentes e necessitados, durante
os séculos XVIII e XIX foram gradualmente recebendo os filhos da aristocracia inglesa,
transformando-se em internatos pagos. Isto gerou uma certa tensdo neste ambiente seja nas
relaces entre os alunos ou desses com seus professores, o0 que acabou levando,
consequientemente, a rebelides e ataques por parte dos alunos (DUNNING s/d; DUNNING &
CURRY, 2006).

Ao adentrar nas escolas inglesas, estas atividades sofrem uma profunda transformacéo
seja em aspectos técnicos, seja nos objetivos de sua utilizacdo. Se observarmos as formas
como eram praticadas nesta nova estrutura em comparagdo com 0 esporte contemporaneo,
poderemos observar que 0s niveis de violéncia ainda eram elevados, entretanto na medida em
que era praticado em eventos populares alguns séculos antes, podemos ver algumas mudancas
em um determinado sentido.

Assim, 0s jogos violentos vdo aos poucos assumindo regulamentacdes e convencoes,
transformando-se lentamente em uma pratica com aspectos esportivos. Desta maneira,
utilizado como ferramenta educacional em escolas destinadas as camadas mais abastadas, o

futebol conferia uma determinada distingdo aqueles que o praticavam. Como 0 acesso a estas



instituicbes de ensino tornou-se opcdo para poucos privilegiados, estes, de certa forma,
utilizavam a préatica desportiva como uma maneira, entre outras, de distin¢ao social das demais
camadas, pois dispunham de tempo livre, e neste poderiam desenvolver estes jogos que aos
poucos iam se regulamentando e restringindo o grau de violéncia entre os praticantes.

No periodo inicial dentre destes internatos, o futebol ainda nao era praticado atraves de
regras altamente difundidas, ainda predominavam as decisGes orais baseadas em costumes

locais:

Assim como nos jogos populares que o antecederam, o football nas escolas
publicas, neste estagio, foi governado por regras orais. Isto significa que o
carater do jogo variou de escola a escola, as diferencas sendo determinadas por
decis0es relacionadas as peculiaridades geogréaficas de cada area onde o esporte
era praticado — o jogo ainda néo era jogado em campos construidos e marcados
especificamente para o football — e pelo acréscimo de tradigdes locais
especificas (DUNNING & CURRY, 2006, p. 60).

Essas caracteristicas impediam uma maior integracdo entre as escolas, pois, as
indefini¢des quanto a forma como o jogo seria praticado impediam uma disputa. Apesar disso,
ja eram sinalizadas as primeiras tentativas de integracdo e unificacdo das regras, mas isso sO
viria a acontecer algum tempo depois.

Os novos esportes, e em nosso objeto de estudo o futebol, em consequéncia desse
processo, se espalhariam por clubes seletos como uma atividade de lazer praticada no tempo
disponivel por seus freqiientadores. Dentro de escolas e, principalmente, clubes e associaces,
0 comportamento rude e grosseiro foi aos poucos sendo substituido por atitudes cavalheiras e
de respeito ao adversario. O objetivo ndo era ferir ou machucar o oponente, mas sim fruir e
desfrutar uma de pratica reservada as elites, que tinham acesso a educacao e aos bons modos.
Assim, nesse ambiente o futebol assumiria um novo sentido na busca da vitoria: o respeito as
regras. Eram essas as atitudes esperadas dos cidaddos ingleses.

As préticas de lazer e as atividades no interior das public schools, assim como as
relacbes estabelecidas socialmente, sdo permeadas por regras, comportamentos sociais,
condutas previamente estabelecidas, socialmente aceitas e conhecidas para que seja possivel
uma convivéncia pacifica. Dessa maneira, 0 auto-controle e o respeito a essas normas sdo

imprescindiveis.



Se alguém investigar sobre os processos de desenvolvimento das normas e
regras, a interdependéncia factual de ‘ordem’ e ‘desordem’, de ‘funcdo’ e
‘disfungédo’, torna-se nitida, de forma notavel. Porque, no decurso de tal
processo, pode ver-se muitas vezes como regras € normas especificas sao
estabelecidas pelos seres humanos de modo a resolver formas especificas de
mau funcionamento e como este, por seu lado, conduz a outras alteragdes nas
normas, nos codigos de regras que governam a conduta das pessoas em grupos
(ELIAS, 1992, p. 228-229).

As regras que regem as condutas humanas, incluindo neste caso as praticas esportivas,
sdo elaboradas & partir de diagnosticos de acontecimentos da realidade e buscam transforma-
los em uma determinada diregdo. Dentro do ambiente educacional, pode-se afirmar que o
futebol tomou novos rumos e gradualmente e pode-se consolidar como um dos maiores
fendmenos sociais do século XX. Isso foi possivel, principalmente, em razdo da codificacao

das regras que viria a ocorrer por ex-alunos no ano de 1863.

AS REGRAS, AS INSTITUICOES E OS ARBITROS

Da mesma forma que os jogos populares, o futebol praticado nos internatos ingleses
variada de escola para escola. Cada instituicdo possuia uma regra, admitindo ou ndo o uso de
das mdos para tocar a bola, o nimero de atletas, o tamanho do campo, o nivel de violéncia
permitido aos participantes, e outras modificacgdes.

Haviam tentativas de padronizacdo, mas esbarravam nas especificidades das regras de

cada instituicao.

Em 1863, alunos e ex-alunos universitarios de Cambridge, sob a lideranga do
jornalista John Cartwright, iniciam uma campanha para a padronizacdo das
regras. Depois de muita discussdo, finalmente representantes de varias escolas
reinem-se na Freemason’s Tavern, em Londres, em 26 de outubro, para criar a
The Football Association (FA), que até hoje é a entidade responsavel pelo
futebol inglés. Na mesma reunido formou-se um comité incumbido de redigir
as novas regras. Em 24 de novembro, uma assembléia aprovou o texto e no dia
8 de dezembro a FA publicou-o na grande imprensa. Composto de 14 regras, 0
texto foi baseado nas Regras de Thring, cddigo publicado em 1862, em
Cambridge, que também era conhecido como The Simplest Play, ou seja, “0
jogo mais simples”. Naquele momento nascia o futebol moderno (COELHO,
2002, p. 137).



A FA foi a responsavel por divulgar na imprensa o codigo elaborado em suas reunides
em Londres. Como se observa as modificacdes que foram realizadas apOs esta data, a
elaboracdo deste primeiro cddigo suscitou um maior interesse a padronizacdo além de
inimeras modificagdes no sentido de aprimorar o jogo.

Para Elias (1992) uma partida de futebol apresenta-se claramente como uma forma
configuracional de interdependéncia entre duas equipes. Essa configuracdo € composta pelos
integrantes das duas equipes, 0s membros da arbitragem e os espectadores presentes. Todos,
de um modo ou outro, tém a possibilidade de interferéncia no resultado final da partida.

No interior destas inter-relagdes o arbitro tem suas agdes coordenadas pela regras do
jogo. Cabe a ele aplica-las da melhor maneira possivel. Mas nem sempre foi assim. As regras
foram sendo constantemente aprimoradas e modificacdes como o sdo até hoje. Alguns toques
com as maos eram permitidos, ndo havia nenhum tipo de mediador ou arbitro, as jogadas
violentas ainda incomodavam muitos dos entusiastas deste esporte.

Figuras de grande importancia no futebol, que podem muitas vezes decidir um jogo, 0s
arbitros, ou mais conhecidos como juizes, ndo estavam presentes nas primeiras regras do
futebol. Muito menos as atribuigfes que atualmente cabem a eles eram as mesmas no comeco
de tudo.

Ao longo dos anos muitas modificacGes ocorreram e podemos afirmar que os arbitros
ndo ficaram de fora desse processo. De meros coadjuvantes que acompanhavam o jogo de fora
do campo, passaram a assumir maiores poderes e participar ativamente do andamento da
partida.

Como vimos as primeiras regras surgiram em 1863, poréem, a figura do arbitro de
futebol s6 viria a surgir cinco anos mais tarde, em 1868, sob a denominacdo de umpire. Este
novo integrante possuia fungdes muito diversas das que conhecemos no futebol atual. Sé
intervia no andamento da partida quando solicitado por algum representante das equipes
disputantes, além de ficar do lado de fora do campo. Neste momento, a necessidade de
intervencdo externa ndo era necessaria, 0s proprios atletas julgavam suas infragdes.

Somente em 1881 viria a constar a denominagdo referee, esta mudanca atribuiu
maiores poder de decisdo aos arbitros. O mais conhecido equipamento dos ‘homens de preto’,
denominacdo muito utilizada para se referir aos arbitros em funcdo do seu uniforme

tradicional, o apito foi utilizado pela primeira vez em 1878.
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Como o desenvolvimento do futebol é possivel observar o crescente aumento do
significado e da importancia do resultado. Dunning destaca algumas polaridades presentes no

esporte moderno e que podem influenciar diretamente na dinamica do jogo:

1 — A polaridade global entre duas equipes opostas;

2 — A polaridade entre ataque e defesa;

3 — A polaridade entre cooperacao e tensao das duas equipes;

4 — A polaridade entre cooperacdo de competicdo dentro de cada equipe;

5 — A polaridade entre o controle externo dos jogadores a varios niveis (por
dirigentes, capitdes, camaradas de equipe, arbitros, juizes de linha,
espectadores, etc.) e o controle que os jogadores exercem sobre si mesmos;

6 — A polaridade entre a identificacdo afetuosa e a rivalidade hostil para com os
oponentes;

7 — A polaridade entre o prazer da agressdao pelos jogadores individuais e a
limitacdo imposta pelo padrdo de jogo sobre esse prazer;

8 — A polaridade entre flexibilidade e fixidez das regras (DUNNING, In:
ELIAS, 1992, p. 303).

O desequilibrio dessas de alguma dessas polaridades, influenciado pelo grau de
seriedade que o esporte tem assumido, pode aumentar as tensdes e direcionar a agdes
socialmente ndo aceitas, como jogadas violentas, agressdes e outras atitudes. Ou também pode
tornar o jogo mondtono e desinteressante quando, por exemplo, uma equipe é muito superior
ao adversario.

Assim, podemos perceber um aumento das fungdes e responsabilidades atribuidas ao
arbitro e seus dois assistentes. A observacdo as mudancas realizadas nas regras do futebol
pode ser um sintoma dos efeitos que o modelo social tém atribuido ao esporte.

As sociedades altamente complexas e industrializadas tragcam a vida do seres humanos
um elevado numero de atividades rotineiras, nas qual a previsibilidade e a auséncia de
emoc0es sa caracteristicos. Conforme coloca Dunning (2003, p. 28), as atividades esportivas e
de lazer acabam suprindo uma “fome de lazer” dos grupos sociais.

O mimetismo possivel em uma partida de futebol entre a vitdria (vida) e derrota
(morte) acaba gerando uma forma, por assim dizer, descontrolada de emocgGes que, porém, nao
fogem aos controles e condutas socialmente aceitas na vida em sociedade, ou seja, as regras,

sejam elas esportivas ou sociais.
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Deste modo, o estudo das regras e das condutas socialmente aceitas podem se tornar
um importante meio de compreensdo ndo s6 dos determinantes esportivos, mas, também, das

acepcdes sociais.

CONSIDERAGCOES FINAIS

O estudo do esporte moderno e seus desdobramentos enquanto um fendmeno social
impar € um importante e fascinante objeto para compreensdo de inimeros determinantes
sociais presentes na sociedade contemporanea. A interacdo entre a historia dos esportes com
elementos das ciéncias humanas e sociais nos oferta um rico horizonte de possibilidades que
podem (e devem) ser exploradas por pesquisadores das mais diversas areas.

Concordamos com Elias ao afirmar que, “o estudo estatico das regras ou normas, como
algo definitivamente adquirido, conduziu com freqiiéncia, no passado, e continua a conduzir
hoje, a um quadro equivoco e, de algum modo, irrealista da sociedade” (ELIAS, 1992, p. 227),
entendendo que é fundamental compreender os determinantes sociais que governam as
condutas humanas e suas relacGes e que as regras e 0 desenvolvimento do esporte ndo séo
meros frutos do acaso devendo ser considerado o contexto no qual esté inserido.

A partir do que foi colocado acima novas questdes surgem, principalmente, quando
colocamos os acontecimentos historicos em contraposi¢do ao quadro do esporte na atualidade.
Questdes a respeito das expressdes violentas que surgem no futebol contemporaneo podem (ou
devem) entendidas sobre a elaboracdo comparativa com estas sociedades? Como ocorrem 0S
processos de controle das variadas formas de violéncia no desporto atual? E possivel pensar a
violéncia esportiva contemporanea em funcdo dos processos descivilizadores nos termos
colocados por Stephen Mennel (2001)?

Essas sdo elaboragcdes que demandam maiores aprofundamentos e estudos empiricos
dos quais ndo devemos nos esquivar. Como afirmou Elias o processo civilizador continua em
andamento e, talvez, algumas desses levantamentos s6 serdo compreendidos pelas proximas

geracoes.
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