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Las relaciones sociales no tienen existencia sino en y a través del espacio. Es éste ultimo el que las
constituye y las concretiza. Esto quiere decir fijacién e inscripcion material, pero también
imputacion de sentido y limitacién de alternativas posibles. Entre ambos elementos existe un
vinculo de mutua determinacion: el espacio es modelado por las relaciones sociales, del mismo
modo que éstas son modeladas por aquél. Se habla aqui de un espacio que es al mismo tiempo un

locus de posibilidades y de restricciones.

Pensar en un espacio que habilita y que restringe anima a realizar una conexiéon con el fenémeno
del poder. En la produccién tardia de Michel Foucault!, el concepto de poder aparece equiparado
con el de gobierno, y definido como estructuraciéon del campo posible de acciéon de otros. Si se
considera que el espacio se vincula con las relaciones sociales de un modo que las hace ser, les da
forma, sujetandolas y demarcandolas, es claro que, en su constitucion, esta atravesado por el

fenémeno del poder. Una aproximacion critica al espacio social tiene como condiciéon necesaria

1. Ver: “El Sujeto y el Poder” de 1982, incluido en: Dreyfus, H. y Rabinow, P. (1988) Michel Foucault:
Mas Alla del Estructuralismo y la Hermenéutica. México: UNAM.
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apartarse de perspectivas que lo presentan como un medio neutro, como ambiente o entorno,
como un mero “contenedor” de las interacciones sociales. Es menester desmitificar y politizar la
produccion social del espacio. El presente trabajo constituye una iniciativa encaminada en esa

direccidn.

Centrado particularmente en instituciones de clausura con fines disciplinarios disefladas para la
gestion y el control social de grupos, el texto busca problematizar el nexo entre espacio y poder. El
principal insumo son los trabajos de Erving Goffman y Michel Foucault sobre el hospital
psiquiatrico y la prision -Internados. Ensayos sobre la situacion social de los enfermos mentales, y 1V igilar y
castigar. [ nacimiento de la prision, respectivamente. Lo que se rescata de estos trabajos no es tanto la
singularidad de las instituciones referidas tal y como son retratadas por los autores. Antes bien, se
intenta subrayar lo que tienen en comun en tanto establecimientos definidos por su funcién de
disciplinamiento y segregacion de determinados grupos en los margenes de la sociedad. En los
planteos tedricos considerados, se admite que el tratamiento de la dimensiéon espacial -
emplazamientos, residencias, coexistencias y desplazamientos- es solidario con una empresa de
produccion de “cuerpos dociles”. Es precisamente esta vinculacion la que pretende dilucidarse en el
trabajo. Lo que se quiere demostrar es que en el disefio arquitecténico y en las reglamentaciones
sobre el uso del espacio estan imbricadas especificas relaciones de poder, siendo ese disefio y esas

reglamentaciones no sélo funcionales sino también necesarias para el gobierno de las poblaciones.

La ponencia esta estructurada en dos momentos. El primero de ellos consiste en una discusion
sobre el concepto de espacio social tributaria de las ideas de Henri Lefebvre, particularmente
aquellas incluidas en su obra La production de lespace. Realizadas las precisiones conceptuales, el
segundo momento incluye un andlisis detenido de los textos Goffman y Foucault ya citados,

especialmente atento a las consideraciones sobre la cuestién espacial.

Sobre la espacialidad de la vida social

Qué es el espacio social, como se constituye, cual es el vinculo entre espacio y relaciones sociales.
Estas y otras inquietudes son habilmente iluminadas por la propuesta teérica de Henri Lefebvre. La
production de 'espace es una obra que recorre distintas tradiciones de pensamiento, que toma variadas
referencias espaciales e histéricas, que dialoga con la arquitectura y con la filosofia. Desde una clave
marxista de lectura de la realidad, expone una mirada critica frente esa herencia mientras desarrolla

una conceptualizacién materialista historica del espacio.
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La principal idea que Lefebvre defiende en su libro es que el espacio (social) es un producto
(social). De esta idea el autor deduce una serie de implicaciones. Fiel a su adscripcion marxista,
entiende que son las fuerzas y las relaciones de produccion las que producen el espacio. De este
modo, cada sociedad, y por lo tanto cada modo de produccién, produce su propio espacio.
Cualquier “existencia social” que reclame ser real, dice Lefebvre, debe necesariamente producir su
propio espacio. Es precisamente ese proceso de produccion el que debe ser dilucidado. En tanto se
acepta que el espacio es producido, y que existe un proceso de produccion, entonces se esta en el

terreno de la historia.

El argumento recién expuesto es desarrollado por Lefebvre en oposicion al legado de la filosofia
occidental. Toma como hitos la tradicion aristotélica, la cartesiana y la kantiana, sosteniendo que su
influjo es negativo para la comprension de la naturaleza del espacio social. Segin lo resefia el autor,
la tradicion aristotélica incluye al espacio dentro de las categorfas que facilitan la nominacién y la
clasificaciéon de la evidencia de los sentidos. El estatus de estas categorfas, dice Lefebvre, queda
poco claro, ya que pueden ser vistas alternativamente como simples herramientas empiricas para
ordenar los datos sensoriales, o como generalidades en algin modo provistas por los 6rganos
sensoriales. Con el advenimiento de la légica cartesiana, el espacio entra en el terreno de lo
absoluto, presentandose como un objeto opuesto al sujeto, que contiene todos los sentidos y todos
los cuerpos. En Descartes se aprecian dos sustancias, como instancias ontologicas diferentes: la res
extensa -toda la realidad material en general, en la que se incluirfa el espacio- y la res cogitans -la
sustancia espiritual, el cogito. La res extensa es una sustancia cuyo caracter esencial es la extension -el
ocupar lugar. La preocupacion espacial de Descartes esta orientada principalmente a encontrar un
fundamento para el conocimiento cientifico y fisico. Kant, por su parte, retoma la nociéon de
categoria que inaugurase Aristoteles. El espacio en la perspectiva kantiana es -junto con el tiempo-
una forma a priori de la intuicién, es decir, una condicién de posibilidad del darse de un objeto - no
hay fenémeno que no se de en una intersecciéon espacio-temporal- y de su conocimiento. El espacio
en este fildésofo es considerado en su idealidad trascendental, es decir, como instancia posibilitadora
de la experiencia. El pensamiento epistemoldgico que se abriga en las tradiciones descriptas
defiende una nocién de espacio como “cosa mental”, construye un espacio abstracto vy
pensamientos acerca de espacios abstractos (l6gico-matematicos). Lefebvre termina equiparando el
espacio segun lo entiende la filosoffa con el espacio como cosa mental, y es a eso a lo que se

enfrenta.



Es propio de los filésofos, prosigue Lefebvre, presentar al espacio como un medio neutro y
transparente, que aguarda ser “llenado”. Desde su Optica, esto es una mistificacioén, una ilusién que
no se corresponde con la realidad. Contra esto, el autor defiende la idea de un espacio que es
producido en un estado determinado de las relaciones de produccién y de la historia de una
sociedad. El espacio como producto social es engendrado por las fuerzas sociales y politicas,
convirtiéndose en una realidad en si mismo. El espacio no es un sujeto ni un objeto, sino una

realidad social. Es entonces un conjunto de relaciones y formas portador de una historia singular.

Es una caracteristica del espacio tal como es retratado por Lefebvre el ser la expresion de un
discurso, de un lenguaje. Hay un mensaje omnipresente en él: el mensaje de poder. Siempre alli
pero ofrecido de un modo invariablemente confuso. Se trata de una confusion deliberada, que
forma parte de la disimulacién necesaria y propia de cualquier mensaje de poder. Este dltimo se
resume fundamentalmente en la prohibicién: el espacio prohibe, en su realidad practica opera como
un encauzador de conductas. En palabras de Lefebvre: “Activity in space is restricted by that
space; space ‘decides’ what activity may occur, but even this ‘decision’ has limits placed upon it.
Space lays down the law because it implies a certain order —and hence also a certain disorder (just
as what may be seen defines what is obscene) (...) Space commands bodies, prescribing or
proscribing gestures, routes and distances to be covered. It is produced with this purpose in mind,;

this is its raison d’étre.” ?

Este vinculo recién descripto entre espacio y poder debe ser cuidadosamente diferenciado de uno
entre espacio e ideologia. Lefebvre previene acerca de la confusion de entender al espacio social en
tanto proyeccion de determinada ideologia, como si pudiésemos desagregar por un lado un espacio
neutro y por el otro una visiéon de mundo que lo coloniza. Las ideologias no producen el espacio,
sino que se ubican hacia el interior de él. Cuando mucho, lo que hacen es determinar ciertas
localizaciones, sefialar la ubicacion de actividades particulares, atribuir sentido sacro o profano a
algunos lugares. Pero son las fuerzas y las relaciones de producciéon las que producen el espacio.
Las distintas formas de localizacion dentro de la sociedad —alta sociedad versus estratos bajos,
politica de izquierda o derecha- no son una mera derivaciéon de la ideologia, sino fundamentalmente
de las propiedades simbélicas del espacio, inextricablemente unidas a esa ocupacion practica del

mismo.

2 Lefebvre, H. (1991) The production of space. Oxford: Blackwell Publishers Ltd. Pag. 143.
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Un ultimo elemento de la conceptualizacion de Lefebvre que interesa rescatar aqui tiene que ver
con el espacio como un locus de posibilidad. Si bien se afirmé que el espacio social es
fundamentalmente un espacio de prohibicion, es igualmente cierto que es un espacio que realiza la
existencia de la sociedad, de sus miembros y relaciones. Como se precisé en las notas
introductorias, las relaciones sociales no tienen existencia sino en y a través del espacio. De este
modo, el espacio social es tanto un espacio de negacién como un espacio de posibilidad.
Literalmente, “space is not only the space of ‘no’, it is also the space of the body, and hence the

space of ‘yes’, of the affirmation of life.”3

Espacio, poder e instituciones de clausura.

El mensaje de poder esta siempre presente en el espacio. Esta idea sostenida por Lefebvre vale para
todo espacio social, pero se torna particularmente evidente en el caso de instituciones de clausura
con fines disciplinarios. En estos establecimientos sociales, la empresa de disciplinamiento se
cumple en gran medida a partir de disposiciones y emplazamientos, y de ordenamientos relativos al
uso del espacio. El disefio arquitectonico y la reglamentacion referida a la circulacion y las

localizaciones se presentan como una pieza clave en el gobierno de las poblaciones.

Dos instituciones destacadas dentro del tipo referido son el hospital psiquiatrico y la prisiéon. Una
resefa de los trabajos de Erving Goffman y Michel Foucault al respecto puede ser muy ilustrativa

de cémo el espacio, en su realidad practica, opera como elemento disciplinador.

En su libro Internados, Goffman toma por objeto de estudio lo que él define como “instituciones
totales”, realizando un examen pormenorizado de una de ellas: el hospital psiquiatrico. En sus
palabras, “una institucion total puede definirse como un lugar de residencia y trabajo, donde un
gran namero de individuos en igual situacion, aislados de la sociedad por un periodo apreciable de

tiempo, comparte en su encierro una rutina diaria, administrada formalmente” *

® Ibidem. Pag. 201.
* Goffman, E. (2001) Internados. Ensayos sobre la situacion social de los enfermos mentales. Buenos Aires:
Amorrortu. Pag. 13.



En el concepto recién apuntado hay dos elementos que son nodales, en la medida en que su
administracion rigurosa hace a la esencia misma del tipo de instituciones referidas. Se trata del
espacio y del tiempo, presentes en la idea de encierro y de rutina administrada. El tratamiento dado

a estas dos dimensiones en una institucion total es un tema que recorre transversalmente el texto de

Goffman.

En lo que respecta al espacio, Goffman presenta como una nota caracteristica de una institucion
total el hecho de ser un lugar aislado, separado de la sociedad por limites precisos. No son limites
negociables y/o mudables, sino unos establecidos unilateralmente y con caracter de inmutabilidad y
fijeza. La oposicion entre el afuera y el adentro juega aqui un rol decisivo. Se trata de una oposicion
que atraviesa y determina representaciones, configuraciones de subjetividad, practicas y formas de
discurso. Se habla aqui no de categorias absolutas sino relacionales. Se sabe que el adentro se ve
resignificado por el afuera, siendo lo inverso igualmente verdadero. El modo de concebir el espacio
esta notoriamente mediado por esta distincién, y es singular segun el sitio que se ocupe dentro de

esta trama de disposiciones.

La idea de limite y de rigidez sirve tanto para pensar el vinculo entre la institucion y su entorno,
como para estudiar la institucién propiamente dicha. En el primer caso en tanto hay barreras fisicas
que separan a ambas partes y que introducen un cierto grado de discontinuidad, de ruptura. En el
segundo, en la medida en que la institucién en si misma se define por la exclusiéon de vinculos
externos y se presenta como la materializacion de un plan racional disefiado para el logro de
objetivos, en el que la organizacion rigurosa del espacio sirve a los fines del tratamiento de los

internos.

Hay dos cuestiones claves a considerar al analizar el espacio de un hospital psiquiatrico, o de
cualquier institucion total. En primer lugar, el hecho de que la institucion es el escenario de toda la
vida de los individuos alli asilados, quienes deben indefectiblemente compartir su cotidianeidad en
el mismo lugar y bajo compania de otros. Se asiste a una exhibicién constante del propio cuerpo y
se excluye la identificacién con un espacio exclusivo y personal, que es constitutiva de la
construccion del yo. En segundo lugar, la existencia de una cuadriculacién exhaustiva del espacio
institucional, que sirve a los fines de trazar el sistema de relaciones al tiempo que exhibe
propiedades terapéuticas, en la medida en que induce al paciente a identificarse con su propia

condicioén tal como es definida por quienes tienen un rol de autoridad sobre él. El sistema de salas,
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como una serie de viviendas graduadas, actia como una herramienta que ordena la concepciéon que
el propio paciente tiene sobre si mismo asi como lo que se espera de él y lo que puede esperar de
otros, en términos de restricciones y privaciones. Goffman ve a ese sistema como una expresion
excepcionalmente cruda del significado que los ambientes pueden tener para el yo. A decir del
autor, “el yo no se origina solo en la interaccion del sujeto con los otros significativos, sino que es

fruto, ademas, de las disposiciones que toma una organizaciéon para sus miembros.” 3

A partir de la recuperacion del discurso de Goffman, se ve claramente como la produccion del
espacio es fundamental para la existencia de una institucion total. En su planteo, el espacio, desde el
punto de vista del interno, aparece subdividido en tres partes. La primera, un espacio situado fuera
de los limites, donde la presencia del interno se considera una transgresion, salvo excepcion
explicita. En segundo lugar, un espacio de vigilancia, donde el interno reside corrientemente y bajo
sometimiento a la autoridad. Finalmente, lugares libres, donde se relaja la vigilancia. Son creados en
complicidad por personal e internos, a la manera de refugios, ya sea grupales o personales®. En
cualquier caso, el uso del espacio aparece como una cuestion sujeta a una negociaciéon constante, y

en la cual se juega la vida misma de la institucion: la autoridad y el sometimiento.

La segunda referencia tedrica que es interesante sumar a la discusion es la de Michel Foucault. Su
libro Vigilar y Castigar es, como lo indica el subtitulo, una genealogia del nacimiento de la prision.
Este ejercicio se inscribe dentro de un analisis de la metamorfosis de los métodos punitivos. El
autor observa los cambios operados en las economias de castigo y en las tecnologias politicas del
cuerpo en la sociedad occidental entre los siglos XVI y XIX. El examen de distintos materiales
relativos al “arte de castigar” a lo largo de la historia habilitan a Foucault para construir una
conceptualizaciéon de dos tecnologias de poder, y de dos tipos de sociedad a ellas vinculadas: la
soberana y la disciplinaria. El nacimiento de la prisién se presenta como un hecho culminante de un

proceso de edificacion de una sociedad disciplinaria en el siglo XIX.

Para los fines del presente texto, basta una breve recuperacion de los principales elementos que

definen a una y a otra tecnologia de poder, que permita luego si un mayor detenimiento en lo que

> Ibidem. Pég. 152.

® “Quizas el espacio minimo que se constituia en un territorio personal era el provisto por una manta. En
algunas salas, unos pocos pacientes solian andar con sus mantas a cuestas durante el dia y, en un acto que se
consideraba altamente regresivo, cada uno se acurrucaba en el suelo, totalmente cubierto con su manta;
dentro de ese espacio cubierto, tenia cierto margen de dominio.” (Ibidem. Pé&g. 244)



respecta a la disciplina. Antes de resefiar estas cuestiones, sin embargo, se impone una advertencia
preliminar. El planteo foucaultiano no es el de una sucesion esquematica de un tipo de sociedad a
otra, o de una tecnologia de poder a otra. No hay nada de evolutivo ni de teleoldgico en sus ideas.
El autor habla de dos tecnologias de poder que es cada una mas plenamente caracteristica de
determinado periodo histérico y no de otro. Pero esto no quiere decir que una desaparezca cuando
deja de ser predominante para datle paso a la siguiente, o que de una fecha a otra se puede hablar
de soberania, y de un tiempo a esta parte de disciplina. Adn hoy, en una sociedad identificada como
disciplinaria, se puede dar facilmente con ejercicios practicos del poder, la autoridad y el dominio

de tipo soberano.

Es una tecnologia de poder soberana aquella que se basa en una disyuncion basica entre la figura
del soberano, investida de un poder absoluto, y la figura de los sibditos, desprovistos de poder. El
primero descarga toda su fuerza sobre los ultimos cuando el comportamiento de éstos no se ajusta
a su voluntad. Se trata de una forma de castigo que se encarniza sobre el cuerpo de los condenados,
y lo hace con la suficiente espectacularidad como para disuadir eventuales comportamientos
desviados del resto de los otros stibditos, como asi también para actualizar y hacer patente el

desequilibrio de fuerzas.

Con la tecnologia de poder disciplinaria desaparece el cuerpo como blanco de un castigo
agudamente doloroso, y desaparece el espectaculo de puniciéon. Se busca normalizar la conducta a
través de métodos librados de dolor —sobriedad punitiva-, en un castigo que no tiene como objeto
exclusivo y primero al cuerpo sino que procura actuar sobre el pensamiento, la voluntad y las
disposiciones. El cuerpo en si mismo aparece desagregado a nivel de movimientos, de gestos, de
actitudes, sobre las cuales se ejerce un poder infinitesimal que busca imponer una relacién de
docilidad-utilidad. Esto se logra a partir de un trabajo coordinado de conocimiento —registros,
vigilancia- y apreciacion —examenes, clasificaciones- de los sujetos objeto de disciplinamiento. El
objetivo es producir cuerpos sometidos y ejercitados, dociles y utiles. De acuerdo con Foucault, la
disciplina se transformé en la formula general de dominacion en los siglos XVII y XVIII, periodo

que ¢l identifica como la Edad Clasica.

El tratamiento de la dimension espacial es algo que hace a la existencia misma de la disciplina. En

palabras del autor, “la disciplina procede ante todo a la distribuciéon de los individuos en el



espacio.”” Esta distribuciéon se realiza en utilizaciéon de diversas técnicas, siendo cuatro las
enumeradas por Foucault. En primer lugar, la clausura, esto es, el establecimiento de un lugar
cerrado en sf mismo y separado del resto de la sociedad por limites rigidos. En segundo lugar, la
divisién en zonas, el emplazamiento o la sujecién de cada cuerpo en una parcela determinada, que
permite localizar facilmente a cada cual. En tercer lugar, los emplazamientos funcionales,
establecidos por un criterio de utilidad. Finalmente, el rango, como lugar dentro de una

clasificacion, que inserta a los individuos en un sistema de relaciones.

El espacio asi cartografiado es un espacio analitico, que sirve al control y el ordenamiento de los
individuos. Con la fijaciéon de localizaciones y relaciones funcionales y jerarquicas, se materializa
una racionalidad disciplinadora. “Al organizar las ‘celdas’, los ‘lugares’ y los ‘rangos’, fabrican las
disciplinas espacios complejos: arquitectonicos, funcionales y jerarquicos a la vez. Son unos
espacios que establecen la fijacién y permiten la circulacién; recortan segmentos individuales e
instauran relaciones operatorias; marcan lugares e indican valores; garantizan la obediencia de los
individuos pero también una mejor economia del tiempo y de los gestos. Son espacios mixtos:
reales, ya que rigen la disposicion de pabellones, de salas, de mobiliarios; pero ideales, ya que se
proyectan sobre la ordenacién de las caracterizaciones, de las estimaciones, de las jerarquias. La
primera de las grandes operaciones de la disciplina es, pues, la constituciéon de ‘cuadros vivos’ que

transforman las multitudes confusas, inutiles o peligrosas, en multiplicidades ordenadas.”®

La distribucion disciplinaria resultante de la utilizacion de las cuatro técnicas enumeradas aparece
sujeta a una vigilancia continua y jerarquica. Con la evocacién del panéptico de Bentham, Foucault
presenta a los establecimientos disciplinarios —del tipo de la prision- en tanto dispositivos que
coaccionan por medio de la mirada. Ya no se trata de un encierro indiferenciado, sino de un célculo
pormenorizado de los lugares de circulaciéon y de localizacion que permite una visibilidad

ininterrumpida por parte de un centro vigilante.

A modo de cierre

El objetivo del presente texto ha sido poner en el centro de la discusion al espacio entendido como

producto social. El énfasis ha estado justamente en destacar su caricter de objeto socialmente

producido, con los efectos de poder que en ¢él estan inscriptos. El debate estuvo limitado a los

" Foucault, M. (2002). Vigilar y castigar. Buenos Aires: Siglo Veintiuno Editores. Pag. 145.
® Ibidem. P4gs. 151, 152.



espacios institucionales, particularmente aquellos disefiados para el encierro y el disciplinamiento de
grupos. Se intent6 respaldar la idea de que en ellos la gestion del espacio es funcional e

indispensable para el gobierno de las poblaciones.
El registro que se ha manejado es fundamentalmente de tipo tedrico. Sin embargo, se entiende que

un ejercicio de investigacién muy interesante seria el de trasladar estas inquietudes en el estudio de

un espacio institucional concreto.
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