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La diversidad sexual en México

Mauricio List Reyes?

Eltema de la diversidad sexual en México ha sido escasamente trabajado y
constituye apenas un pequefio ambito de investigacion poco persistente y
disperso tematicamente. Los primeros trabajos realizados desde disciplinas
sociales corresponden principalmente a los desarrollados por investigadores
extranjeros que se interesaron en esta cuestion en México. En este sentido es
pertinente mencionar el trabajo de Joseph Carrier como uno de los primeros
realizados en el estudio de la homosexualidad masculina a finales de los afios
80 en la ciudad de Guadalajara, la segunda mas grande y ubicada al occidente
del pais. Poco después vino el trabajo de lan Lumsden desarrollado en la
ciudad de México, pero que resultd poco significativo por lo superficial de su
observacion.

Pasaron varios afios antes de que viera la luz la primera investigacion formal
desarrollada y publicada en México y que realmente tuvo un granimpacto entre
los interesados en el tema.

En este sentido podemos ubicar a los afios noventa como el inicio del trabajo
de investigacion formal y riguroso, relativo a la diversidad sexual en México. No
es sorprendente que en su mayoria estos trabajos hayan sido producto de
investigaciones realizadas para obtener grados académicos en sociologia y

antropologia en instituciones publicas del pais. De hecho, continda siendo este
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el principal ambito de produccion académica sobre la diversidad sexual en
México.

No obstante, la mayoria de las tesis presentadas en las instituciones de
educacion superior no llegan a ver la luz en forma de libros, aln sigue siendo
muy dificil que se publiquen estos trabajos, principalmente cuando no existe un
financiamiento institucional para ello. Es un hecho que los recursos dedicados
a la educacion superior en México han disminuido considerablemente y
muchos de ellos no consideran como elemento prioritario la publicacion de
libros o revistas especializadas, concentrando los recursos en la docencia 'y
haciendo a un lado la investigacion.

Asi, solo seis libros realizados desde las ciencias sociales han alcanzado a ver
la luz sin que podamos considerar que sean estos los productos mas
trascendentes o los Unicos que han contribuido a la comprension de este
campo de conocimiento.

El hecho de que aun sea tan escasa la produccion de investigaciones sobre el
tema tiene otros inconvenientes. Dentro de las instituciones de educacién
superior existen muy pocos académicos interesados en desarrollar
investigacion, asi como en promover la teméatica entre los estudiantes de
licenciatura o posgrado; aun sigue siendo sospechoso el interés de cualquier
investigador interesado en el tema, al que generalmente se le identifica como
homosexual o lesbiana, lo que para muchos continua siendo la principal razén
para evitar el tema; inclusive en algunos programas ni siquiera se admite la
posibilidad de plantearlo como proyecto de investigacién. En este sentido, la

homofobia continta siendo un importante obstaculo para el desarrollo de este



campo de conocimiento. Es necesario mencionar que en muchos casos los
autores de estas investigaciones una vez concluida su tesis abandonan este
campo de conocimiento para dedicarse a otros temas.

Finalmente otro de los importantes obstaculos para el desarrollo de este campo
de conocimiento, es que este sigue siendo producto de esfuerzos individuales y
no de politicas institucionales. Asi, es evidente que aun el camino es largo
antes de lograr consolidar una produccion académica.

En esta ponencia hemos querido hacer un breve repaso a los trabajos
publicados en México y con ello evidenciar la necesidad de redoblar esfuerzos
en esta materia, tanto en la generacion de nuevo conocimiento como ensu
difusién, poniéndolo al alcance tanto de un publico especializado como de la
poblacién en general. Nuestro recorrido lo haremos de manera cronoldgica lo
que permitira ir identificando el camino que han seguido estos trabajos.

Sexo entre varones

Guillermo Nufiez Noriega, realizoé una tesis de licenciatura en sociologia cuya
publicacion hizo evidente la importancia de que se generaran este tipo de
trabajos y la avidez del publico de poder contar con este tipo de material en
México, y esto se ha demostrado al haberse agotado las dos primeras
ediciones.

De hecho este es un texto significativo por varias razones. En primer lugar
Nufiez desarrolla su investigacion en la ciudad de Hermosillo, en el nortefio
estado de Sonora. Esta region tiene una gran importancia agropecuaria e

industrial en el pais que la hace ser una zona con una economia pujante.



Ademas, el hecho de que esta provincia tenga frontera con los Estados Unidos
también le da una fisonomia un tanto distinta a la region centro y sur del pais.
Por otro lado, dentro de los imaginarios nacionales, los hombres de esta region
suelen ser considerados rudos, valientes, es decir comparten el estereotipo del
macho y por tanto heterosexual. Sin duda esto hizo aiin mas llamativo el
trabajo que abundd en testimonios y descripciones acerca de la actividad de los
varones que tienen sexo entre ellos.

Este trabajo utiliza como principal herramienta de analisis la “teoria de los
campos” de Pierre Bourdieu, a partir de la cual se explora la manera en que los
hombres luchan por obtener el mayor capital dentro del campo sexual.
Guillermo Nufiez a través de su andlisis, muestra de qué manera se van
entretejiendo las relaciones sexuales y afectivas de los sujetos en este
contexto, utilizando la observacion participante y la entrevista como sus
principales herramientas de trabajo.

Un amor que se atrevio a decir su nombre

Norma Mogrovejo es una investigadora colombiana que se ocup6 del
movimiento lésbico en México. A través de testimonios y la revision de diversos
documentos la autora hace una historia que ha resultado polémica dentro del
campo mismo del movimiento feminista y lésbico de México en las dltimas
décadas.

En este trabajo se explora el papel que tuvieron tanto las organizaciones como
sus protagonistas, aungque por supuesto haya dejado fuera a varias de ellas. En
un trabajo como este sin duda es dificil incorporar las acciones y discursos de

todos los involucrados, sin embargo es un punto de partida importante que



debiera ser retomado en mas investigaciones que se refieran al papel de las
mujeres en el movimiento lesbico gay en México.

Sexualidades diversas

Este,a diferencia de los otros,es una obra colectiva que se origina en el
Programa Universitario de Estudios de Género de la UNAM, Unico de su tipo en
México que incorporo institucionalmente la investigacion de la diversidad sexual
como elemento prioritario dentro de los estudios que realiza. En este sentido es
fundamental reconocer el papel de Gloria Careaga, una de las compiladoras
del texto quien durante su estancia en dicho programa impuls6é de manera
decidida esta linea de investigacion. El libro retne una serie de trabajos de
investigadores de diversas disciplinas que participaron como docentes dentro
del Diplomado de Diversidad Sexual que se llevo a cabo en tres ocasiones,
cada una de ellas coordinada por personas diferentes interesadas en el tema.
Este se puede considerar como un libro con una gran riqueza en propuestas
tedricas de andlisis que desde la psicologia, la antropologia, la sociologia entre
otras disciplinas plantea la complejidad de su abordaje desde esas disciplinas
pero a la vez abre nuevas perspectivas para el trabajo de investigacion. Como
material de apoyo para el estudio de la diversidad sexual, este libro ha
resultado ser muy importante en este proceso. Asi, el libro presenta un marco
conceptual que abre la discusion a las diversas aproximaciones disciplinarias,
las expresiones y vivencias de la diversidad y a las perspectivas para el
abordaje de las sexualidades.

Hombre, mujer y muxe’ en el Istmo de Tehuantepec



Este libro tuvo su origen en la tesis de doctorado de la antropdloga italiana
Marinela Miano quien desarroll6 su trabajo en el Istmo de Tehuantepec, region
del sur de México y cuya poblacién mayoritaria es indigena zapoteca. Elcentro
de la investigacion son los muxe’ quienes de acuerdo con la autora son un tipo
de homosexuales institucionalizados que han logrado ocupar un lugar
especifico en esta sociedad.

De acuerdo con la misma autora “se trata de un trabajo monografico, de tipo
etnografico, que se enmarca en la articulaciéon de la teoria del género con la
teoria de la identidad social y la cultura” (Miano: 22)

Para ello, en el texto trata de manera separada a hombres y mujeres en un
capitulo yenotro a los muxe’ a los que les da un sentido equivalente al gay, y
gue segun la autora es posible reconocerlos en la comunidad desde los 6 afios
de edad. En este sentido habla de una institucionalizacion del muxe el cual
cumple diversos papeles dentro de la comunidad.

A pesar de la riqueza de los datos etnogréaficos proporcionados por Miano, y
haciendo una lectura detallada de ellos resulta evidente que ella no alcanza a
reconocer la homofobia tanto del entorno como la internalizada por los propios
muxe’, y que en buena medida permite la contencidn de los sujetos dentro de la
estructura social en la cual aceptan un papel secundario, que al no ser ni
totalmente masculino ni femenino, los coloca en una situacion se subordinacion
frente al resto de la sociedad Juchiteca, y que aceptan resignadamente sin
atreverse a subvertir el orden existente.

Una historia sociocultural de la homosexualidad



Xavier Lizarraga, autor de este libro, ademas de docente de la antropologia
fisica es artista plastico, escritor, militante del movimiento de la diversidad
sexual en México, provocador y activista en la lucha contra el SIDA. Este texto
tiene que considerarse aparte del resto de los trabajos resefiados en este
articulo, pues no se basa en informacion empirica sino en una bibliografia no
demasiado extensa o exhaustiva.

Este libro se centra en la Historia de la homosexualidad en occidente y transita
desde la Grecia clasica hasta la época contemporanea. Sin embargo un tema
gue pone a discusién el autor y que le da coherencia al libro en su conjunto, es
la que se ha venido dando en la ultima década al menos, en el sentido de la
posibilidad de realizar una historia de la homosexualidad entendiéndola como
una identidad.

Asi, Lizarraga trae a colacion la discusién que algunos autores han planteado
en el sentido de que si se puede considerar que la historia de la
homosexualidad inicia en el siglo XIX cuando se le nomina, o si por el contrario
es necesario considerar esta historia a partir de que se dio una persecucion y
una opresion a los sujetos que practicaban una sexualidad diferente a la
heterosexual. Dice Lizarraga ¢, puede darse una opresién, en cualquiera de sus
modalidades [...] sin el previo establecimiento de una divisién social que
genere las posibles [...] desigualdades sociales? (Lizarraga, 2003: 22)
Sinduda, a partir de esta interrogante se desarrolla su argumentacién. Asi
afirma que -la homosexualidad, la heterosexualidad, la bisexualidad entre otras

expresiones comportamentales de la sexualidad- son realidades con una



filogenia mas que milenaria y por tanto son experiencias susceptibles de
adjetivacion, tanto individual como social.

Afirma que la identidad no se refiere a una nominacion sino a una preferencia
sexo-erotica. Lo que surge en todo caso en el siglo XIX es una identidad sexo-
politica.

“La identidad homosexual (politizada o no en la conciencia) ha tenido que exstir
desde el momento (por lo menos) en que se ejerce sobre los homosexuales
una represion” Como base de su argumentacion sefiala que si llegara a existir
una sociedad en la que no existiera opresidn o revaloracion de la
homosexualidad seria dificil encontrar una division social entre esta y la
heterosexualidad pero esta no existe ni ha existido.

Para él la mayor dificultad para hacer esta historia es que practicamente no hay
testimonios de ella y lo que existe es a partir de lo que sus jueces escribieron
como sentencias a sus actos.

Sinduda la discusién que plantea el autor da para mucho mas en términos de
reflexion y analisis de lo que hemos considerado como identidades sexuales.
Travestidos al desnudo

Cesar Gonzalez, autor de este libro presenta otra faceta de esa diversidad
sexual, en este caso el mundo del travestismo en una pequefia ciudad de
provincia de la costa del Pacifico.

Lo que hace Gonzalez es partir del interaccionismo simbdlico de Goffman para
analizar la forma en que se da la practica travesti en este lugar. En este sentido
retoma la nocién de estigma para referirse a la situacién que se vive en los

sitios nocturnos de diversion gay a las afueras de la ciudad de Colima.



Tomando en cuenta la visién catGlica acerca de la homosexualidad y del
desarrollo histérico de México va revisando la manera en que se va
construyendo ese estigma.

Finalmente analiza el ambito de accion travesti como un escenario en el cual se
juegan los elementos tanto del ser gay como del ser travesti.

Jovenes corazones gay

Este ultimo trabajo de mi autoria lo presento por dos razones. En primer lugar
porque considero que no seria honesto realizar una critica a los trabajos
publicados hasta el momento sin poner a consideraciéon de ustedes mi propio
trabajo, y en segundo lugar porque en breve vera la luz este libro después de
un arduo peregrinar en busca de un editor para el mismo.

El subtitulo de mi trabajo es “Género, identidad y socialidad en hombres gay de
la ciudad de México”

Este texto, como la mayoria de los resefiados en este ponencia fue producto de
una investigacion para la obtencién de un posgrado, en particular el titulo de
maestro en antropologia social por la Escuela Nacional de Antropologia e
Historia.

Como la mayoria de los colegas mexicanos dedicados al estudio de esta
tematica, me encontré con que no habia especialistas que pudieran asesorar el
trabajo de investigacion, por lo que en mucho este fue un trabajo colectivo pues
fueron muchos los amigos que hicieron comentarios, discutieron conmigo los
temas desarrollados en la tesis e incluso aportaron ideas novedosas que no

habia considerado previamente.



Como suele suceder en muchos de los trabajos de este tipo, fue muy complejo
poder establecer los limites a la investigacion lo que hizo dificil llevarlo a buen
término.

La investigacion reveld la complejidad de los estudios de diversidad sexual y la
gran cantidad de aspectos que era necesario problematizar en el intento por
tener un panorama general de la vida gay en México.

Dentro de los aspectos tedricos desarrollados es necesario resaltar tres: el
género, la identidad y la construccién de la preferencia sexual, lo cual coloca al
trabajo en un lugar intermedio entre los textos elementales de divulgacion
acerca de la preferencia sexual y los tedricos que han problematizado la
gaycidad.

En una segunda parte del trabajo se incursion6 en ambitos de la vida de los
sujetos gay que resultaron mas significativos durante el trabajo de campo. Por
ello se describen las relaciones familiares, con los amigos, afectivas en
general, que determinan en buena medida la forma en que se estructura la
identidad de los sujetos. Se hizo un muy breve repaso a lo que es el proceso
de visibilizacion de lo gay en México y finalmente se habl6 de la manera en que
el contexto urbano de la capital del pais resulta mas permisivo.

A manera de conclusion

Como se puede apreciar en este brevisimo recorrido por estos trabajos, los
problemas abordados son muy diversos lo cual permite tener un panorama
amplio sobre la diversidad sexual en México, sin embargo, por lo mismo, no se
ha profundizado en esas mismas problematicas. El panorama de la

investigacion social en México se ha vuelto critico a partir de que las politicas
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neoliberales del gobierno federal han propiciado una competencia inequitativa
entre instituciones publicas y privadas beneficiando principalmente a estas
dltimas. Esto ha significado el estrangulamiento de las areas de investigacion y
con ello la difusién de los trabajos a través de libros y revistas especializadas.
Sin duda seguira siendo, como hasta ahora, el esfuerzo individual de algunos
investigadores y de estudiantes deseosos de incursionar en estas tematicas, lo

que permita avanzar a la investigacion sobre diversidad sexual en México.
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