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RESUMEN

Esta ponencia refiere a una investigacion en curso de corte cualitativo que se
propone explorar y describir las nuevas practicas y percepciones de la
maternidad que han comenzado a desarrollar en las ultimas décadas madres
solteras de 30 a 45 afios en la ciudad de Buenos Aires. En base a entrevistas
semiestructuradas que se realizan en una muestra de diez mujeres
econdmicamente independientes, y con un nivel de educacién medio y
superior, nos centramos en comprender el “por qué “y el “como “ de esta
decision intencional. Se analiza el proceso por el cual estas mujeres hacen
esta eleccidbn no convencional, y cuales y de qué indole son los factores
percibidos por ellas como cruciales para realizar y legitimar tal eleccién. Se
propone indagar también como ellas perciben la distancia del modelo de
maternidad que, de hecho, plantean, con el modelo de maternidad tradicional.
Por ultimo, centramos el andlisis en las transformaciones en las identidades
estereotipicas de género que las nuevas formas de maternidad suponen ya
que, en principio, presumen una diferencia importante con el modelo familiar
patriarcal que durante milenios ha organizado la estructura familiar. Esta
diferente modalidad de acercarse a la maternidad da cuenta de otra
construccion de género que legitima la decision de contravenir el orden
patriarcal y también evidencia, como sefala la filosofa espafiola Beatriz
Preciado (2009), que la sexualidad y el género que tienden a verse como
espacios naturalmente dados de una vez y para siempre, son, en definitiva
construcciones sociales y politicas, histéricamente situadas.

PALABRAS CLAVE

CAMBIOS CONTINUIDADES MATERNIDAD IDENTIDADES GENERO

INTRODUCCION

En este estudio se exploran y describen las nuevas practicas reproductivas y
los correspondientes procesos subjetivos que han comenzado a desarrollar las
madres solteras en la ciudad de Buenos Aires en los ultimos afios. Nos
centramos en un grupo de mujeres adultas, de mediana edad,
econdémicamente independientes, y con un nivel de educacién medio y superior



gue eligen en la actualidad ser madres solteras. Ellas parecen proponer un
proyecto de maternidad que involucra la construccion de una familia, sin marido
o algun otro significativo que comparta la tarea de ser madre. ¢Cual es la
percepcion de estas mujeres de si mismas? ¢Qué las motiva a decidir ser
madres solteras? ¢Por qué consideran tan importante la maternidad, como
para hacerse cargo solas de la crianza de los hijos, y desafiar las formas
tradicionales de familia?

Este trabajo intenta analizar el proceso por el cual estas mujeres, de mediana
edad, econémicamente independientes, hacen esta eleccion no convencional, y
en cuales fueron los factores percibidos por ellas como cruciales para realizar
tal eleccion.

En base a testimonios de un grupo de mujeres de entre 30 y 45 afios de la
ciudad de Buenos Aires, intentaremos analizar dicho proceso y conocer Si
existen cambios en las percepciones femeninas acerca de la maternidad que
den cuenta de transformaciones en las construcciones identitarias actuales de
estas mujeres.

Si la maternidad ha sido histéricamente constitutiva de las identidades
femeninas, legitimandose en el tiempo como una cuestion de género, nos
preguntamos en este trabajo como acceden hoy las mujeres a la maternidad y
si han cambiado las motivaciones de las mujeres para llegar a ser madres.

Existe un aumento de las madres solteras en nuestra sociedad en los ultimos
afos que se ve reflejado en, por ejemplo, el tratamiento en diarios y revistas de
esta situacion. En la ciudad de Buenos Aires, estos medios dan cuenta del
notable incremento de mujeres solas que intentan adoptar.

“Cada afio, 100.000 argentinas tienen hijos solas en el pais, mientras los
hogares a cargo de una mujer sin pareja ya suman 1,7 millébn en Capital y
GBA” (Iglesias, 2009)

“Les cuesta el doble que a las parejas casadas, pero el deseo de ser madre
puede mas. Ya son el 20% de los anotados en el Registro de aspirantes a
adoptar” (Iglesias, 2009)

Resulta innegable que la maternidad elegida en solteria se da en gran
proporcién en mujeres de clase media, que a su vez tienen un mayor capital
cultural y econémico y, que asi lo han elegido. Como por ejemplo:

Ana Benitez (48 afios, Analista de Calidad en un laboratorio) “siempre quise
ser madre. Y cuando pude serlo biolégicamente las parejas no fueron las
adecuadas o mi cabeza estaba en otra cosa” (Iglesias, 2009)

Laura (docente universitaria, 53 afios —con un hijo adoptado de 12 afios): “mi
experiencia es muy buena. Mi hijo esta integrado en todos lados y tiene
amigos con madres solas, porque son solteras o porque estan separadas).”
(Iglesias, 2009)



La psicéloga Gabriela Lipski, Directora de la Fundacion “Adoptar”, opina que,
“...la mujer tiene intereses multiples y tareas productivas que la colocan en
mejor situacion” para adoptar... (Iglesias, 2009)

Los términos de condicion y posicién aportados por la teoria de género, son
aqui relevantes para analizar estos casos. La palabra condicién, refiere a la
condicién de clase de estas madres solteras, que es la base material, condicion
de posibilidad de su eleccidon y que se relaciona con la categoria fundamental
que es la de clase social. Por otro lado el término posicion, que “refiere a la
ubicacion de las mujeres en relacién a los hombres en términos sociales,
culturales, econdmicos y politicos” (Carmona, 2006), alude a la desigualdad
entre hombres y mujeres, y en este caso esa desigualdad tiene que ver con la
toma de decisiones relacionadas con la maternidad. Es pues, en la dialéctica
entre condicién y posicion que podremos reflexionar acerca de la posible
reconstruccion de identidades que esta decision de llevar adelante un proyecto
de maternidad en solteria supone. Por ello diremos que la condicion de clase
es condicién necesaria, pero no suficiente para analizar estas situaciones y
acudiremos a la categoria de género para dar cuenta de ellas. Descartamos,
pues, los casos en que las mujeres son madres solteras por las circunstancias
sociales o materiales —viudez, separacién, divorcio, abandono-. Y, nos
centramos en aquéllos en los cuales, en el marco de sus condiciones sociales y
materiales, las mujeres eligieron autbnomamente ser madres solteras.

Y en este contexto, cuales son los motivos anclados en la percepcion de estas
mujeres, que las impulsan a ser madres. En otras palabras: ¢,por qué lo hacen
0 se proponen hacerlo? Nos interesara averiguar, por ejemplo, como jugo en
esta elecciobn de vida que es ser madre soltera, la historia familiar y las
experiencias de pares. Ademas nos preguntaremos: ¢ Provienen estas mujeres
de familias tradicionales con padres dominantes y madres pasivas? O, ¢han
recibido algin mensaje cuando jévenes acerca de que formas no
convencionales de ser madres eran posibles? ¢Cuando y cOmo es que estas
mujeres decidieron asumir solitariamente la maternidad? En cuanto a las
mujeres que ya son madres solteras: ¢como se las arreglan: como organizan la
cotidianeidad de sus familias y administran tiempos y recursos?

Las condiciones concretas de existencia de estas mujeres crean un escenario
en el cudl éstas deciden postergar su maternidad. Desde el comienzo al
menos de la sociedad capitalista y occidental, la maternidad ha sido una
dimensién del ser femenino que ha atravesado la identidad de género
constantemente. La maternidad, forma de poner el cuerpo privativa de las
mujeres, estd asi enraizada en su identidad, da lugar y es origen de
identidades femeninas. Pero, esta eleccién de ser madres solteras, ¢,acaso no
promueve la construccién de nuevas subjetividades femeninas?

En una sociedad en la cual la familia tradicional parece ser todavia un
universal, se propone en este trabajo analizar las historias de mujeres que
estan conscientemente construyendo sus familias de otra manera. El problema
de Investigacion que se aborda es: explorar y describir cuales son las
percepciones de ser mujer y ser madre que tienen las nuevas madres solteras



por eleccion, y cudles sus percepciones acerca de la distancia que tienen ellas
con los modelos tradicionales de femineidad y maternidad

Se propone el supuesto de que en esta diferente modalidad de acercarse a la
maternidad de este grupo de mujeres de mediana edad, se presentan
transformaciones en las identidades estereotipicas de género de las mujeres
de la actualidad. Estas transformaciones dan cuenta de otra construccion de
género que legitima la decision de contravenir el orden patriarcal, asi como las
formas de crianza tradicional de los hijos y llevar adelante otras formas de
maternaje y maternidad. Y ponen en evidencia, como sefala la fil6sofa
espafiola Beatriz Preciado (2009), que la sexualidad y el género que tienden a
verse como espacios naturalmente dados de una vez y para siempre, son, en
definitiva construcciones sociales y politicas, histéricamente situadas.

Los objetivos de esta investigacion en curso son explorar, describir y analizar,

¢ la historia familiar y personal, asi como el proceso y la motivacion, por el
cual las mujeres hacen la eleccion de ser madre soltera.

e cudl es el marco psico-afectivo, social, econdémico y material que ponen
en juego las nuevas madres solteras por eleccidon para sostener sus
practicas alternativas de maternidad.

e cudles son las percepciones de ser mujer y ser madre que tienen las
nuevas madres solteras por eleccion.

e cudl es la distancia que perciben las nuevas madres por eleccion con el
modelo de maternidad y femineidad tradicionales presentes en nuestra
sociedad

Utilizamos una metodologia cualitativa. Partimos de la percepcion de madres
solteras por eleccidon y nos centramos en comprender como dichas mujeres
experimentan y dan sentido a sus acciones. Hacemos eje en el analisis de la
vida cotidiana de estas madres y de las acciones que realizan, en base a la
exploracion del trabajo de interpretacion y transformacion constante que estas
mujeres realizan para enfrentarse a su decision de maternidad en solteria.

El universo de analisis es un grupo de madres solteras por eleccion de la
ciudad de Buenos Aires, de entre 30 y 45 afios. La recoleccion de datos es
llevada a cabo mediante entrevistas semiestructuradas y la seleccion de los
casos sera realizada en base a un muestreo intencional y tedrico de un grupo
de 10 a 15 madres. Para la seleccion de la muestra, seguimos los pasos del
método comparativo constante disefiado por Glasser y Straus (1967). (Sirvent,
2003, Angelis, 2005, Sarlé, 2005)

ANTECEDENTES

Introduccion a una historia de las madres y la maternidad



Desde siempre y desde los grandes relatos de la historia la maternidad aparece
como “una cosa de mujeres”. Mas precisamente con el comienzo de la
modernidad se ha dado por sentado que la maternidad es una dimension
constitutiva de la identidad de la mujer adulta. Asi, desde entonces, y en lineas
muy generales, la maternidad parece estar asociada con las mujeres por
cuanto son ellas las que basicamente llevan adelante la crianza y el cuidado de
los nifios en el contexto de la familia (Arendell & Ferry, 2000) (Chodorow, 1989,
1990) (Glenn, 1994) (McMahon, 1995).

Por otro lado, desde las diversas ciencias sociales, como la antropologia,
sociologia, historia, demografia, la maternidad ha sido investigada para dar
cuenta de los cambios en la configuracion familiar, la tasa de natalidad y la
fecundidad, por ejemplo. Asimismo, las feministas la han tenido en cuenta en el
marco de la investigacion acerca de la emancipacion femenina (Knibiehler,
2000, Perrot, 2006). Pero podriamos preguntarnos, ¢existe, en verdad, una
historia de las madres? Michele Perrot (2006) sefiala que hay numerosos
trabajos acerca de la maternidad y las madres, sin embargo, acuerda con
Yvonne Knibiehler (2000) cuando ésta aduce agudamente que la maternidad
en si misma, continGa sin ser objeto de investigaciones especificas. En otras
palabras: si bien la maternidad ya no es concebida como una cuestion
universal y atemporal, sino como producto/construccion cultural, sigue sin ser
objeto especifico de estudio e investigacion. Las respuestas a esta pregunta,
continban siendo centro de debates. Podriamos, sin embargo, convenir con
Knibiehler (2000) que,

“Si las madres y la maternidad no salen de las sombras quizds sea porque la
produccion de nifios siempre fue (y sigue siendo) una cuestion de poder. El
control de la fecundidad femenina es el lugar por excelencia de la dominacion de
un sexo sobre el otro” (Héritier, 1996 en Knibiehler, 2000, p234)

A modo de introduccién y en forma muy esquematica, diremos que pueden
distinguirse cuatro grandes secuencias en el gran relato de la historia acerca de
la maternidad. No obstante la palabra maternidad no existe en la Antigliedad,
la idea acerca de las practicas maternales puede ser ya encontrada en los
mitos y en los relatos de médicos vy filosofos. En el siglo XII surge el término
maternitas junto con la palabra paternitas, en el momento en que el rol de la
Iglesia necesita ser reafirmado frente al avance del culto de Notre-Dame. Se
intenta asi reconocer a la maternidad tanto en su funcién espiritual,
contraponiéndola con su aspecto carnal. En la época de Las Luces, esta doble
dimensién carnal / espiritual se condensa en la figura terrestre de la buena
madre, que aunque siempre subordinada al padre, es valorada por su rol de
dar a luz a los hijos (dimension carnal) y su funcidon de guia nutriente espiritual
en la crianza de los hijos y cuidado de la familia.

“La sociedad occidental ha asumido una maternidad con el aura del amor, ‘el
amor por afiadidura’ segun la expresion de Elisabeth Badinter que describe el
aumento del sentimiento maternal a partir del siglo XVII y de la figura de la
madre, tanto en la préctica de la salud, puericultura, primera educacion) como en
lo simbdlico” (Perrot, 2006, pp89)



Por ultimo, y haciendo un gran salto, hasta y desde el siglo XX, con los
avances cientificos y la medicalizacién del cuerpo femenino, la maternidad con
la fecundidad devienen en una cuestion politica. La maternidad se politiza tanto
en los estados totalitarios como en la republica (Perrot, 2006, p90)

En sintesis, resultan de este recorrido historico apenas esbozado mas arriba
ciertas cuestiones acerca de la maternidad y el ser madre que han devenido en
generalidades comunmente percibidas y aceptadas. La primera cuestion es
gue la maternidad es concebida como un momento en la vida de la mujer, pero
también como un estado permanente que va mas all4 del nacimiento de los
hijos y que define, en si mismo, el ser femenino. La segunda cuestion es que la
maternidad que siendo fuente de identidad femenina, se convirtié a su vez en el
pilar de los Estados, siendo a menudo objeto de politicas de Estado. Por
ejemplo, los Estados Unidos inventa el Dia de la Madre en la década del 20 y
Vichy lo legaliza en Francia (Perrot, 2006). En la actualidad, sin embargo,
sefiala Knibiehler (2000) la maternidad y las practicas maternales se mueven
en zona conflictiva y las consecuencias de ese conflicto son imprevisibles.

A través del tiempo y més precisamente con el advenimiento de la modernidad
y luego en las sociedades postindustriales, la evoluciéon o cambio de las
practicas maternales tuvieron que ver con précticas tendientes a la regulacion
de la natalidad (infanticidios o abortos), la conquista de la libertad de
anticoncepcion y el derecho al aborto y el avance de la medicina con la
medicalizacion creciente del parto dio lugar también a una evolucion en las
condiciones de los nacimientos y del nacimiento mismo. (Knibiehler: 2000,
Perrot, 2006).

La regulaciéon de la natalidad se da en base a la limitacion voluntaria de los
nacimientos en Occidente a partir del Renacimiento. En Francia, se inicia hacia
fines del siglo XVII por medio del casamiento tardio o la simple abstinencia. Sin
embargo la mayor forma de control de la natalidad era en esos siglos la fuerte
mortalidad infantil debida a pestes y epidemias, asi como a abortos e
infanticidios. El bebé no tenia aun el status de persona o infante, status que
adquiere hacia el siglo XVIIl y XIX, cuando el aborto y el infanticidio comienzan
a ser practicas inaceptables.

“En Inglaterra y en Francia en el siglo XXVIII, se toma conciencia del ‘baby’...
Jean Jacques Jean Jacques Rousseau le expide titulos de nobleza y de utilidad
social”. Consagra la leche materna como elixir para el recién nacido...El pecho
materno se descubre y se exhibe y se convierte en el simbolo de la Republica.”
(Perrot, 2006, p96)

Entre las dos grandes guerras, desde los Estados se alarman por la baja
natalidad y se persigue el aborto y anticoncepcion. Surge el llamado “Birth
Control” de la mano de Marie Stopes y Margaret Sanger en Estados Unidos y
Gran Bretafia. En Francia a mediados de 1950, Evelyne Sullerot y la Dra.
Lagroua-Weill-Valle, implementan también el Illamado Birth Control,
oponiéndose al aborto y propiciando una “maternidad feliz”. Oponiéndose, a su
vez, a la lucha del movimiento feminista por la libertad del aborto y la
anticoncepcion. Pero luego, la invencion de la pildora en 1956 por el médico
estadounidense Gregory G. Pincus, marca un punto de inflexion o quiebre en



relacion a las practicas maternales y al control de la fecundidad por las propias
mujeres. Se conquista la libertad de anticoncepcidn y se avanza en la lucha al
derecho al aborto. Por ejemplo, “La ley Neuwirth, en 1967, legaliza los
anticonceptivos. La Ley Veil (1975), votada por la izquierda, legaliza en Francia
la interrupcion voluntaria del embarazo. “(Perrot, 2006, p121)

El uso de los anticonceptivos, el derecho al aborto en algunos paises (Estados
Unidos y Europa), juntamente con medicalizacién creciente del parto, traen
como corolario no solo la evolucion de los nacimientos, sino de las condiciones
de los mismos. De acuerdo a Yvonne Knibiehler (2000),

“...la conquista de la libertad de anticoncepcion, y mas aun del derecho al aborto
no tiene nada de evidente. Constituyen el fundamento de un habeas corpus para
las mujeres. Una revolucién de consecuencias determinantes sobe las relaciones
de los sexos. Quizds el acontecimiento mas grande en su historia
contemporanea, capaz de ‘disolver la jerarquia’ de los masculino y lo femenino,
gue sin embargo parecia una estructural simbolica inmovil y universal” (Perrot,
2006, p95)

La mujer y la maternidad

Si la familia es el escenario fundamental en las sociedades modernas que
garantiza las condiciones minimas para la reproduccion de la fuerza de trabajo,
la mujer recibe y asume histéricamente el papel principal de esta obra en
relacion al cuidado y mantenimiento de los cuerpos familiares.

“La Familia... asume sin duda el papel principal en la reproduccion de la
dominacién y de la visibn masculinas; en la Familia se impone la
experiencia precoz de la division sexual del trabajo y de la representacion
legitima de esa division, asegurada por el derecho e inscrita en el lenguaje”
(Bourdieu, 1998, p132). Son “las mujeres (las) encargadas de gestionar el
capital simbolico de las familias” (Bourdieu, 998, p124)

Abarcando un gran espectro, la maternidad tiene asi que ver con cuestiones
tales como identidades, relaciones sociales y familiares, experiencias y
percepciones de los sujetos. Esas percepciones acerca de la maternidad,
naturalmente se ven influenciadas por cuestiones ambientales o estructurales.
También podriamos pensar que, las percepciones acerca de la maternidad
estan relacionadas con pertenencias de clase, etnias, género, orientaciones
sexuales. En otros términos, las condiciones materiales —condiciones
concretas de existencia- y las condiciones subjetivas —el sentido comun, las
percepciones, las representaciones- dan lugar a un ser mujer al que, entre
otras cosas, se le atribuye la condicion constitutiva de ser madre. Esta
condicién, mas alla de lo biolégico, deviene en modos de pensar y ver el
mundo, sentido comun, creado y recreado en y por las relaciones de fuerza que
legitiman un determinado statu quo. Deviene en construccién social.

Es interesante mencionar la revision teorica del construccionismo feminista en
Estados Unidos referida a la maternidad, Arendell (2000) puntualiza:

"El construccionismo feminista es hegemonico en el campo de la teoria
contemporanea en las ciencias sociales y humanidades acerca del



desarrollo de la maternidad en los EE.UU. Es decir los cuidados
maternales y la maternidad son analizados en el contexto de la dinamica
de las interacciones sociables y las relaciones sociales, La maternidad y el
maternaje, son asi ubicados en un contexto social organizado por el sexoy
de acuerdo con el sistema de creencias de sexo predominante. Las
definiciones y practicas maternales son mas bien concebidas como una
variable histérica (histéricamente situados) (ver Apple & Golden, 1997),
mas que concebidos como naturales, universales e inalterables, producto
de la reproduccién biolégica (Glenn, 1994, p.4. *(Arendell, 2000, p, 1193)

No obstante lo anterior, apunta Arendell (2000), existe una ideologia
prevaleciente en relacion a la maternidad en Estados Unidos que tiene que ver
con el mandato de que la maternidad es privativa de las mujeres, a tiempo
completo y centrada exclusivamente en los intereses de los nifios. Asimismo,
ésta es concebida dentro de la familia blanca, de clase media, pareja
heterosexual con sus nifos.

Ademés de la generalizacion de este enfoque universalista, existe el enfoque
particularista, sostenido por algunos teéricos, que sefiala la importancia de
tener en cuenta otras respuestas de las mujeres a la maternidad. Ya que no
todas las mujeres crian a sus hijos de la misma forma.

"Las respuestas de las madres a los nifios varian; las madres no crian, ni
protegen, ni socializan a sus nifios de maneras idénticas o en iguales
circunstancias, ni tampoco proveen necesariamente los mismos cuidados
(Scheper Huges: 1992 en Arendell, 2000 p, 1195)" 2

Surgen asi discursos teoricos que dan cuenta de las desviaciones a la norma y
gue se basan en la experiencia de vida de las madres solteras, las madres que
viven de la seguridad social (welfare mothers), las madres inmigrantes o las
madres lesbianas. Estas familias encabezadas por madres solas o diferentes,
muestran una diversidad también diferente, puesto que de hecho, cuestionan el
orden patriarcal y autoritario que ha acompafiado a la estructura familiar
durante milenios. (Gonzalez de Chavez Fernandez, 1998)

Welfare mothers

En una investigacion de corte cuantitativo, llevada a cabo por Lichter,
MacLaughlin y Ribar (1997) de la Universidad de Chicago, se propone
determinar cuéles son los efectos de los beneficios del Estado (welfare
incentive effects) sobre la formacion de la familia. Estudian estadisticamente
los indicadores que muestran la cantidad de casamientos (marriage market
indicators) y lo contraponen con el incremento de familias monoparentales
lideradas por mujeres en el periodo 1980/1990. Incluyen en el analisis la
variable del plan de incentivos que otorga el Estado para las madres solteras
que viven de la seguridad social. El principal objetivo del andlisis es medir la
relacion entre los beneficios sociales provistos por el Estado y el aumento o
disminucioén de familias encabezadas por madres solteras. En palabras de los
autores: “Nuestro estudio reconsidera el tema de relaciones posibles entre las

! Traduccién libre de la investigadora
2 Traduccion libre de la investigadora



politicas publicas de bienestar y asistencia social y el aumento de las familias
encabezadas por mujeres™ (Lichter, Maclaughlin, Ribar, 1997, p136)

No obstante encuentran evidencia de que los niveles mas altos o0 mas bajos de
estos beneficios estan asociados con la aparicion de madres solteras, jefas de
familia, aducen luego que este andlisis puramente econémico no es suficiente
para explicar el incremento, en el caso de la poblacién negra: notable, de las
familias en las que la mujer es jefa de hogar a cargo de nifios. (Lichter,
Maclaughlin, Ribar, 1997)

El cruce de datos estadisticos no es suficiente, de acuerdo a los autores, para
sostener la hipétesis de que a mayores beneficios se incrementa el nUmero de
madres solteras que reciben planes sociales. Puesto que en algunos periodos
en que bajan los beneficios, se incrementa no obstante la cantidad de madres
solteras a cargo de nifios. (Lichter, Maclaughlin, Ribar, 1997)

Claramente, sostienen los autores que otras explicaciones de caracter cultural
podrian dar cuenta de estas cuestiones. Entre otras, estos cambios en la
familia tradicional pueden ser causados por el individualismo imperante que
cambio las percepciones de la gente acerca de la sexualidad y la convivencia
extramatrimonial. Por otro lado, la existencia de la maternidad en solteria ya no
es tan mal vista por la sociedad. En especial, sefialan, en la poblacién negra
puede observase que el estigma de la mujer sola que cria sus hijos es mucho
menor que en la mujer blanca.

También en nuestro pais puede ser observada la creciente existencia de las
llamadas “welfare mothers”.

“Desde 2003 se cuadruplic6 el padron de madres con 7 hijos. Es un
formato familiar arraigado en el Norte argentino, pero ahora también
funciona como forma de supervivencia: asegura $747 al mes”

“747 pesos al mes reciben las madres que obtienen la pension por haber
criado siete 0 mas hijos. Equivale a la jubilacion minima”

“111.991 mujeres del Norte del pais reciben el dinero. Es mas de la mitad
del total que se paga en toda la Argentina.”

“5246 familias patagoOnicas subsisten gracias a este ingreso. El resto se
abona en el Gran Buenos Aires, Cuyo y la region central.” (Calvo, 2009)

Para concluir este apartado, no cabe duda que la existencia de beneficios hacia
las madres que crian solas a sus hijos es la base material sobre la cual éstas
pueden realizar su maternidad. Sin embargo, cabe preguntarse si esta
condicién es suficiente para explicar por qué toman la determinacion de criar
solas a sus hijos.

Madres lesbianas

® Traduccion libre de la investigadora



Aparentemente, las familias encabezadas por madres lesbianas se han
incrementado recientemente. En relacion a la viabilidad de las familias
encabezadas por madres lesbianas, mencionaremos una investigacion
(Hequembourg y Farell, 1999) mediante la cual se entrevist6 a nueve madres
del Noroeste de los Estados Unidos para conocer y examinar cuéles eran sus
estrategias de construccion de su identidad de género como madres lesbianas.
Compararon estas estrategias con las adoptadas por otros grupos de madres
solteras. A la imagen generalmente percibida de la/s madre/s como femeninas,
cuidadoras y sacrificadas, no se le correspondia la imagen social acerca de las
lesbianas, por lo que estas mujeres tuvieron que luchar duramente para
conseguir ser aceptadas como “buenas madres”. La investigacibn demostro
que mayormente estas madres acudian a su familia extendida en busca de
apoyo y validacion. En otras palabras la legitimacion de su identidad era
negociada socialmente a través de su familia extendida.

"Las madres lesbianas en este estudio a menudo recurrian a sus familias
extendidas como fuentes importantes de soporte y validaci6on™
(Hequembourg y P de Michael. Farrell, 1999, p544)

En base al Interaccionismo Simbdlico, que sostiene a grandes rasgos que las
identidades se construyen socialmente en el proceso de la interaccion, los
autores concluyeron que estds madres habian podido construir su identidad de
“buenas madres” a partir en primer término de la interaccion con sus propias
familias extendidas. Ya que para Goffman, (1963) (en Hequembourg y Farrell,
1999,) por ejemplo, la construccion de la identidad tiene que ver también en
como nos ven los otros. En este caso, estas madres pudieron, no sin dificultad
construir su identidad de madres, también por como sus familiares pudieron
verlas.

"Usando la teoria de la interaccion, revisamos cuestiones que plantean
(Goffman, 1963) una muestra pequefia de madres lesbianas cuando
formulan las identidades de madre lesbianas. La interaccion simbdlica
sostiene que las identidades son socialmente construidas (Gurbrium y
Holstein, 1990). Aunque un actor pueda reclamar una identidad de madre
diferente, la validez del reclamo depende de las respuestas de otros
significativos en la red de interaccion™ (Hequembourg y Farrell, 1999,
p546)

Finalmente los autores concluyen que en las sociedades actuales, los
individuos pueden construir identidades impensadas. Y afaden, que mucho
puede ser aprendido acerca de como se desarrolla este complejo proceso en
base a la observacion y andlisis de las experiencias de las madres lesbianas.

Madres solas por opcion y la discusion acerca de la legitimidad.
La cuestidn de si es legitimo o no concebir o adoptar un hijo y criarlo en solitud

por propia eleccion puede plantearse como crucial a clarificar o resolver para
aquellas mujeres que se decidan a transitar por dicha experiencia.

* Traduccioén libre de la investigadora
® Traduccion libre de la investigadora
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Existe una organizacion denominada en inglés “Single Mothers by Choice” —
SMC- (Madres solas por eleccién) fundada en Estados Unidos en 1981 y con
miembros en casi cincuenta Estados de ese pais. Este grupo tiene tres
propédsitos basicos: a) ofrecer apoyo e informacidén en general a todas aquellas
mujeres que quieran acceder a esta opcion, b) proveer un grupo de apoyo
también para los hijos de estas mujeres y c) clarificar al publico en general para
que puedan comprender y aceptar esta eleccion.

Cabe preguntarse, ¢qué institucionalizan/legitiman estos grupos? Como hemos
dicho, uno de los objetivos de esta organizacion es lograr la clarificacion del
publico en general para conseguir la aceptacion de estas madres y sus hijos.
De esto se sigue que la sola existencia de esta organizacion que brinda apoyo
a las madres solas por opcion, pone en el centro del debate la cuestion de la
legitimidad.

“Apropiandose el término madres solteras por eleccion, estas mujeres
solteras de clase media implicitamente reclaman la legitimidad de tal
decision. La etiqueta SMC sirve como herramienta que indica el lugar
jerérquico preeminente de estas madres dentro de los grupos de padres
uniparentales. Dicha etiqueta también las separa de las otras madres solas
que no han elegido maternar en solitud.”® (Bock, 2000, p64)

Ahora bien, entonces, ¢qué entendemos por legitimidad en esta situacion?
Esta pregunta nos remite a otras, como por ejemplo: ¢Solamente las parejas
heterosexuales estan legitimadas para criar una familia? ¢Es la presencia del
padre un requisito central para la formacion de una familia sana, cuyos
miembros puedan construir lazos sociales?

En el articulo Doing the Right Thing? Single Mothers by Choice and the
Struggle for Legitimacy” (¢, Haciendo lo correcto? Madres solteras por eleccién y
la lucha por la legitimidad), Jane Bock (2000) plantea desde la perspectiva
feminista del construccionismo social la discusion acerca de cémo legitiman las
madres solteras por eleccion (SMC) su decision de traer un hijo/a sin padre al
mundo en las dltimas décadas en los Estados Unidos. La autora sefala que la
informacion estadistica indica que la tasa de madres solteras adolescentes de
color ha bajado, mientras que la tasa mujeres de mediana edad, blancas, que
se convierten en madres solteras se ha incrementado substancialmente en las
Ultimas décadas. (Luker, 1996 en Bock, 2000). Concluye que asi como la
masiva incorporacion al trabajo de la mujer de clase media blanca hacia los
sesenta dio centralidad al debate acerca de la participacién femenina en el
mundo del trabajo, la notable entrada de la mujer blanca de clase media a la
maternidad en solitud ocurrida en los afos recientes, trae al centro del debate
actual la cuestion de la legitimidad de las familias monoparentales y en
particular de las familias a cargo de una madre sola. ¢Sélo las parejas
heterosexuales pueden llevar adelante la crianza de los nifios? ¢Es requisito
relevante la presencia del padre para la existencia de una familia sana que
pueda construir lazos sociales significativos? ¢Como juega en este analisis la
extraccion de clase de las familias? Son alguna de las preguntas que quedan
abiertas luego del planteo de Bock (Luke, 1996 en Bock, 2000).

® Traduccion libre de la investigadora
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Es asi que en esta reciente investigacion J. Bock (2000), se propone un
analisis desde la perspectiva feminista de la cuestion de la legitimidad en
relacion a la decision intencional de un grupo de mujeres de clase media, de
mediana edad, con educacion terciaria y superior y econOmicamente
independientes que accedieron a la maternidad en solitud, proponiéndose criar
solas a sus hijos. Se entrevistaron en total a 26 madres solas por eleccion, en
el curso de dos afios de observacion participante en dos grupos de apoyo de
Single Mothers by Choice. Se lleg6 a la conclusién de que estas mujeres se
sintieron con derecho a entrar a la maternidad solas porque ellas consideraban
que tenian cuatro cualidades/atributos esenciales: edad, responsabilidad,
madurez emocional / integridad y autonomia econémica.

Histéricamente las madres solteras han sido, si no discriminadas, visualizadas
como una desviacién moral o social. En principio, la existencia de madres
adolescentes, no ha sido vista con mucha simpatia, aunque ha sido visualizada
en lineas generales como consecuencia de la pobreza, falta de informacion y
de contencién familiar. Las madres viudas, separadas o divorciadas no han
tenido que justificar su actitud, ya que alguna vez estuvieron casadas con los
padres de sus hijos. No es asi en el caso de las SMC que deben construir un
discurso que logre convencer y legitimar su decision ante los ojos de los
demas.

Finalmente se concluye en la investigacion mencionada, que las mujeres
solteras que tienen la edad suficiente, son responsables, emocionalmente
maduras y financieramente independientes pueden sentirse capaces de
justificar la decision no tradicional que involucra la crianza de sus hijos solas. El
nivel de educacion aparece ademas como importante via de acceso para lograr
los otros atributos. Y en este sentido las SMC reclaman y sostienen tener un
lugar legitimo respecto de la maternidad, tan legitimo como las madres viudas
o divorciadas, ya que estas madres se perciben diferentes a las madres
adolescentes, por ejemplo, que han sido madres por accidente.

Concluye esta investigacion que el incremento de las SMC puede ser
visualizado como una respuesta, mas que como una causa de las nuevas
formas de familia surgidas en las Ultimas décadas. Ya que la idealizada familia
tradicional ya no existe.

“La madre joven seducida y abandonada ha sido reemplazada por la mujer
soltera que elige tener un hijo sin casarse y asume el rol de Unica figura
parental. El lazo entre la madre y el hijo tiende a convertirse en el Gnico
lazo familiar estable en la actualidad” (Prost & Vincent, 1991; en Bock,
2000, p82)

Para terminar, la importancia de la investigacion llevada a cabo por Bock
(2000) radica en el hecho de concebir a la maternidad en solteria no ya como
una desviacion, como puede ser presentada la maternidad adolescente, sino
como una nueva forma de familia surgida en las ultimas décadas que convive
con las formas de familia tradicional. Asi esta nueva forma de familia,
encabezada por madres solas, parece preconizar cambios en las identidades
femeninas y en las identidades estereotipicas de género.
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MARCO TEORICO

En suma, hemos visto hasta aqui que la maternidad es histéricamente
concebida como un atributo constitutivo de la identidad femenina, en especial
desde las sociedades modernas y postindustriales. Hemos sefalado que este
enfoque universalista, basado en lo bioldgico se hace sentido comun que esta
en la base de las creencias que dan lugar a construcciones culturales que
legitiman la maternidad como algo propiamente femenino. Asimismo, la
observacion de casos que se desvian del modelo tradicional ha dado lugar a
otros posicionamientos tedricos.

Estos nuevos posicionamientos llaman la atencion sobre la emergencia de
otras practicas maternales que escapan al rol maternal tradicional. Esto
muestra que no hay un modelo Unico y universal de familia, por lo tanto es
necesario repensar las relaciones familiares en base a las experiencias de vida
de aquellas mujeres que se desvian de la norma.

La perspectiva feminista sumada al enfoque que propone el construccionismo
social, se toman como base para esta investigacion, ya que pueden dar cuenta
de manera critica y dindmica de estos cambios y transformaciones que
suceden en relacion a los nuevos modelos de maternidad y femineidad.

Esta perspectiva tedrica que “considera imprescindible sostener una actitud
critica hacia el conocimiento dado por sentado... planteando un continuo
cuestionamiento de aquello que venimos considerando como obvio, correcto,
natural o evidente” (Gosende, 2009, p57), resulta particularmente valiosa en el
estudio aqui planteado, por cuanto la mera emergencia de grupos de madres
solteras por eleccion, cuestiona la naturalizacion de la maternidad tradicional y
del orden patriarcal en si mismo. Estas mujeres en base a sus practicas que
involucran lo que dicen y luego hacen, parecen construir otra forma de ser
madre. Construccion que pensamos que se da en el cruce de lo social y lo
individual, de lo colectivo y lo subjetivo que les permite a estas mujeres
legitimar su decision ante ellas y ante los demas.

La categoria de género desde la perspectiva del construccionismo social

Por ultimo, desde el cuestionamiento de los paradigmas existentes es que
proponemos la centralidad de la categoria de género, para analizar la
maternidad en solitud.

Aqui la categoria de género es definida como un elemento constituyente de la
estructura social, imbricada con los otros elementos de dicha estructura, como
la categoria de clase y raza. Deviene asi en central categoria de analisis ya
que, ademas de expresar valores culturales, organiza la estructura social y la
distribucion de los recursos y bienes sociales. De esto se sigue que los
individuos construyen su género en la interaccién social, 0 en sus practicas
sociales, continuamente y situacionalmente. (Litton y McBride, 2000). En otras
palabras: la categoria de género remite a una determinada forma de
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comprender y percibir al mundo que incluye una forma de llevar adelante la
maternidad (Badinger, 1980) (Bohan, 1993) (Elvin-Nowak y Thomson, 1997)
(Gergen, 1985) (Glen, Chankg y Forcey, 1994) (Risman, 1998) (Unger, 1983 en
Nowak y Thomson, 2001) a partir de la cual se construyen lazos sociales y se
organizan practicas sociales.

PRIMERAS OBSERVACIONES Y REFLEXIONES DEL RELEVAMIENTO
REALIZADO EN LAS ENTREVISTAS

Como hemos dicho, esta es una investigacion en curso. En el momento actual
se estan realizando entrevistas en el proceso del muestreo teoérico que
terminaré de definir por el nivel de saturacion de las categorias investigadas el
tamafo de la muestra (saturacion tedrica) (Sirvent, 2003; Salamanca, Martin-
Crespo, 2007; Bustingorry, Sanchez Tapia, Mansilla, 2006)

Hemos entrevistado a algunas madres que decidieron ser madres solas por
opcion entre los 30 y 45 afios de edad. Relataremos aqui la experiencia de dos
casos que consideramos representativos de la muestra hasta ahora recabada.
De acuerdo a la intencionalidad de la muestra, ambas son mujeres de clase
media con estudios superiores terciarios y universitarios, son profesionales del
area del arte y de las ciencias sociales. Ambas han tenido y tienen la
posibilidad de trabajar por su cuenta si asi lo necesitan.

En uno de estos casos, la entrevistada que llamaremos Alicia, hoy de 50 afios
quedd embarazada de una relacion sin compromiso y decidié seguir adelante
con su embarazo, tener su hija y criarla sola, cuando tenia 32. Hoy su hija tiene
18 afios. La otra madre soltera entrevistada, que llamaremos Liliana, cuenta
con 44 afos de edad, y al momento de la entrevista su bebé, un varédn, tenia
tres meses y fue concebido por inseminacion artificial. Ambos casos
representan dos extremos: Alicia dio a luz a su hija a los 32 afos, hace 18
afos; Liliana, a los 44 afios y su hijo hoy tiene aproximadamente 8 meses. Es
interesante esta seleccion por cuanto Alicia es madre soltera desde hace 18
afos, mientras que Liliana recién comienza a transitar por la experiencia de
elegir ser madre en solitud. Estimamos que estos dos casos son
representativos porque por estar en los extremos del rango de edades
propuestos incluyen en lineas generales a los otros casos entrevistados hasta
el momento y por lo tanto son pertinentes para el relato que hoy nos convoca.
Habida cuenta de que las entrevistas siguen su curso y asi el muestreo y la
saturacion, lo observado en este apartado solo pretende ser un sefialamiento
preliminar.

Alicia continué sus estudios universitarios luego de tener a su hija. Trabajé
siempre y aunque tuvo diferentes parejas, nunca convivié con ninguna de ellas
y su proyecto de familia lo llevd adelante siempre sola con su hija. Tiene su
propia vivienda. Para organizar el cuidado recurri6 a instituciones: jardin
maternal, escuela de doble jornada, empleada, clubes. Su familia de origen,
padre fallecido, madre y dos hermanas, aceptd, comprendié y acompafio, pero
no pudo materialmente ayudar a Alicia en la crianza de su hija.
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Liliana, hoy de 44 afios, que dio a luz a su hijo el afio pasado, tuvo varias
parejas pero con ninguna pudo realizar el proyecto de formar una familia.
Finalmente decidié acudir a la inseminacion artificial para realizar su siempre
deseo de ser madre. Al momento de tener a su hijo ya tenia su carrera
universitaria hace afios completada, su casa propia y recursos materiales y
financieros para hacer frente a la crianza de su hijo. Al momento del nacimiento
de su hijo no tenia pareja. Y, proyecta llevar adelante a su familia sola. Su
familia de origen no vive en la ciudad de Buenos Aires y piensa seriamente en
la posibilidad de mudarse para asegurarse un dmbito de sostén afectivo para
ella y su hijo. Lugar afectivo y familiar que incluya primos, tios, abuelos en la
vida cotidiana.

Cuando se les pregunta: ¢cémo fue que tomaron la decisién de criar solas a
sus hija/os como proyecto de construccion familiar? Contestan que
basicamente el fuerte deseo de tener un hijo y ser madre las impulsé a transitar
por la experiencia.

“Mi decisién tuvo que ver con algo visceral, mi fuerte deseo de tener un
hijo. Si no lo podia tener con una pareja, lo quise tener sola y estoy muy
feliz”. (Liliana)

“Cuando estuve casada y luego con otras parejas nunca pude ponerme de
acuerdo para quedar embarazada. Luego, cuando me pas6, mis ganas de
ser mama fueron mas fuertes y decidi hacerlo sola. Ser madre me hizo
muy feliz y una mujer completa” (Alicia)

En el caso de Alicia, ésta tuvo que hacerse de los medios financieros y
econdémicos para poder realizarlo. Sin embargo, dice que la educacion que le
habian dado sus padres y el nivel terciario que ya tenia fueron muy importantes
para poder luego construirse una posicion financiera méas solida con el tiempo y
sostener a su familia.

En el otro caso, Liliana reconoce como muy importante la cuestion de su
independencia econdmica y financiera. Hace hincapié también en su nivel
educativo y de formacion profesional que le permitira por ejemplo, tomarse un
afo sabatico, en el cudl sélo trabajara desde su casa, durante el primer afio de
crianza de su bebé.

Ambas, reconocen la importancia de la independencia econémica y financiera,
como condicién material que posibilitod la concrecion de realizar tal eleccién. Sin
embargo, manifiestan que en el centro de su motivacién estaba el fuerte deseo,
transformado en fuerte necesidad de ser madre. Alicia, a los 32 afios podia
haberlo pospuesto; Liliana a los 44 afios ya no podia posponerlo,

“Y ya a los 43, pensé que si no lo hacia en ese momento, no lo iba a poder
hacer mas...” (Liliana)

Pero, no obstante, ambas tuvieron la fuerte conviccién de ser madres solteras
mas alla de todas las dificultades que Alicia reconoce y Liliana supone. En
ambas, la decision fue tomada de forma autbnoma, aldn en contra de la opinion
de algunos familiares y amigos. Ambas legitiman la decision diciendo que son
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personas “estables emocionalmente”, “maduras lo suficiente como para decidir
lo que les parezca” y con “el derecho a la maternidad”, puesto que dicen “que la
maternidad es algo que no se quieren perder”. También agregan que lo pueden
hacer “porque no dependen de nadie”.

Cuando se les pregunta “¢por qué en ese momento, no antes, ni después? O
¢por qué no esperar a tener una pareja que las acompafe? Coinciden en que
“el momento elegido” para transitar la experiencia tuvo que ver con sentirse
plenamente convencidas y seguras emocional y financieramente. Por otro
lado, aunque saben que ser madre soltera por opcion es una tarea dificil por
ser relativamente inédita, piensan que podran hacer frente a la situacion, a
medida que vaya transcurriendo.

Alicia dice que la ausencia de un padre fue dificil de sobrellevar, “méas para mi,
gue para mi hija, para quien siempre fue algo dado y natural”. De todas
maneras, manifiesta haber participado de actividades escolares, concurrido
mucho a clubes, reuniones de amigos, en donde habia todo tipo de familias a
fin de que su hija pudiera socializar con familias tradicionales y no tradicionales,
en las cuales hubiera figuras masculinas.

Liliana aventura que esta es una nueva forma de familia y que el tema que le
genera mas dudas es,

“el tema de que mi hijo no tuviera papa, pero lo iremos resolviendo sobre la
marcha... y ademas esta mi papa y mi cufiado como figuras paternas o
masculinas para él” (Liliana)

ALGUNAS CONCLUSIONES / REFLEXIONES

El uso masivo de los anticonceptivos, el derecho al aborto en algunos paises,
juntamente con el ingreso masivo de las mujeres al mercado de trabajo y a las
universidades, a partir de la década del sesenta, sin duda impacté fuertemente
en las identidades femeninas y las relaciones familiares. Tal es asi que “la
mayoria de las mujeres cambi6 su posicidn respecto del trabajo, el matrimonio
y el divorcio, s6lo después de haber optado por salir a trabajar.” (Coontz, 2006,

p2)

Sin embargo, en la esfera de lo privado dicho cambio fue insuficiente. Al interior
de la familia, la organizacién del cuidado de los hijos ha estado siempre en
manos de las mujeres, ya que se supone que esa es una tarea esencialmente
maternal.

Ahora bien, en este contexto, ¢.cual es el significado de la notable entrada de la
mujer de clase media a la maternidad en solitud en los Ultimos afios?

No cabe duda que la maternidad es una construccion histérico-social.
Construccion naturalizada y encarnada en los cuerpos femeninos, tomando a
Bourdieu, hecha “habitus”. Ademas, es también un deseo y es percibida como
un derecho por muchas mujeres. Es asi que existen mujeres, que no son
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pocas, que deciden realizar ese deseo convertido en derecho, cuando quieren
y por su cuenta.

Si la conquista de la libertad de anticoncepcién dio lugar al dicho: “un hijo si
quiero, cuando quiero, como quiero” (Perrot, 2006). Estas nuevas formas de
maternidad que las madres solteras por elecciébn ponen en accion, dicen: un
hijo, si quiero, cuando quiero, como quiero y ademas sola. Y parecen poner en
evidencia que la posicion generificada de estas mujeres ha cambiado, ya que
han podido tomar decisiones autbnomas relacionadas con su maternidad, en
base a las oportunidades de acceder y controlar los recursos econémicos y
financieros con que cuentan. Los recursos econdmicos/financieros son la
condicién, pero es el reposicionamiento en las relaciones de género, el
elemento crucial que decide esta eleccion. Sin duda, las madres y la
maternidad son relevantes para este analisis, ya que remiten a la dominacion
de un sexo sobre el otro y a las relaciones de poder que estan en la base de
las relaciones de género y de las identidades femeninas. (Knibiehler, 2000)

Para terminar, diremos que, asi como la entrada de la mujer al mundo del
trabajo impactd cualitativamente en las identidades femeninas, permitiendo la
reedicion de identidades y de estructuras y relaciones familiares; pensamos
gue la entrada de la mujer de clase media a la maternidad en solitud también
supone transformaciones en las identidades estereotipicas de género, reedita
identidades y pone fuertemente en evidencia la decision de contravenir el orden
patriarcal que durante milenios ha acompafado a la estructura familiar.
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