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Resumen

La siguiente propuesta de trabajo forma parte @eimvestigacion cuyo objetivo es analizar las
disposiciones de afinidad en los modelos de cuigadpresentaciones del cuerpo en profesores y
alumnos de una colonia especial municipal en eu@xano Norte, provincia de Buenos Aires.

La presente ponencia tiene un fin exploratorio gcdptivo. En base al trabajo de campo
realizado en una colonia especial, se proponeifa@ntla trama compleja de representaciones en
torno a la discapacidad que se manifiesta en &gipas de los profesores.

Los profesionales a cargo comparten ciertas liapagis trayectorias: la mayoria son profesores
de educacion fisica y advierten una vacancia eorstacion respecto al trabajo con personas con
discapacidad, vacancia que han 'aprendido a llenda practica’. En este proceso continuo de
aprendizaje-en-practica se traducen modos de cowbgrela discapacidad que, si bien se
corresponden con algunas categorias binarias ¢ale® normal/anormal, sano/enfermo, también
construyen aspectos superadores de tales antingoeasportan a la construccion de subjetividades

no discapacitantes.

Palabras clave
Educacién Fisica - Colonia especial - Discapacid@dierpo

Introduccion
En el marco de una investigacion que analiza kci@h entre las representaciones del cuerpo y

las préacticas de cuidado desarrolladas en la ouEna cotidiana entre profesores y alumnos de una



colonia especial municipal, la presente poneneaetiun objetivo exploratorio y descriptivo que
refleja la experiencia en la primera fase del jabda campd

En el predio municipal funcionan dos colonias deagiones de verano: la convencional y la
especial. Segun relatan algunos familiares de asmfuncionarios municipales, profesores y
trabajadores del predioa la colonia convencional asisten chicosiasmalesmientras que a la
especial asisten persor@m discapacidad.

El objetivo del presente trabajo es exploratoridegcriptivo, y se encuadra en un periodo de
permanencia en el campo durante el cual, tal cdmaGuber (2004), entran en tension el bagaje
del investigador y la originalidad del campo, dahdgr a una resignificacion de la reflexividad del
investigador y a la reformulacion de su modelo it®0rEn sus palabras, “...este proceso esta
intimamente ligado con el aprendizaje de perspgstivo sociocéntricas. En un principio, el
investigador solo sabe pensar y orientarse hasiddmas y formular interrogantes desde su propio
esquema cognitivo. A lo largo del trabajo de camgende a tener en cuenta otros marcos de
referencia y, paralelamente, a establecer otrasedi€ias entre los demas y él mismo...” (Guber,
2004: 88). En este sentido, para poder delineantthmado complejo de dinamicas que atraviesan
la colonia no sélo fue precisa una permanencianeaten el camppsino una continua negociacion
con los sujetos que, al tiempo que habilitaban msgncia, demandaban un involucramiento cada
vez mayor de mi parte.

La propuesta de este trabajo es esbozar la trampleja de representaciones en torno al cuerpo
y la discapacidad manifestadas por los profesayes, se traducen en determinados modos de
abordaje de la practica cotidiana. En la colonpeesl de verano trabajaron veintitn profesionales,
y la mayoria comparte trayectorias de formaciérceoson profesores de educacion fisica y siete
son estudiantes del mismo profesorado; los restastt@ una profesora de educacion especial
orientada a personas con discapacidad mental, shali@nte de educacion inicial y un
acompafante terapéutico. Aquellos provenientea®lpo de la educacion fisica remarcan una
vacancia en su formacion respecto al trabajo casopas con discapacidad, vacancia que han
aprendido a llenar en la practica. La hipotesiagipial del presente trabajo es que a lo largo del
proceso de aprendizaje-en-practica, se adquierelosmbe comprender el cuerpo y la discapacidad
que, si bien se corresponden con algunas catedwnasas tales como normal/anormal, también

impulsan fisuras de dichas antinomias. En estadsgerge plantean los siguientes interrogantes:

! Realizado durante enero y febrero de 2017.

2 He mantenido charlas informales con padres derajarde la colonia —aunque no en el contexto deliprsino en otros espacios
barriales-, con funcionarios municipales de difegsrareas que impactan en la gestion en tornaliadapacidad, con profesionales
que se desempefian laboralmente en institucionestadas a personas con discapacidad en el munitigs como Centros de
Formacioén Laboral, Escuelas Especiales y Centr@iale

3 Que sigue actualmente en curso. Finalizadas laacimates, la colonia propone continuidad en lasvidetiles. Los mismos
profesores y una matricula mayor de alumnos/ateadi®s veces por semana, ya no con el objetoreatvo sino con propoésitos a
largo plazo, orientados a mejorar y entrenar tésnileportivas (natacion, fatbol, boccia y preparafisica general).



¢Influyen las trayectorias educativas y laborakesod profesores en los modos de comprender el
cuerpo y la discapacidad? ¢ Qué perspectivas em abauerpo y a la discapacidad se configuran en
la colonia? ¢ Como impactan, atraviesan y se matafieen las actividades diarias?

Si bien el analisis aqui propuesto se centra eprlafesores, cabe aclarar que los sujetos sociales
de la mencionada investigacion son tanto los poodésscomo los alumnos, con el fin de analizar las
mutuas (re)configuraciones del cuerpo y modelocuwldado que se generan en las dinamicas

internas.

La colonia especial municipal: su historia fragmerdda y su dinamica actual

La colonia depende de la Secretaria de Depoytésciona en un predio municipal ubicado en
el conurbano norte de la provincia de Buenos Aigtderreno ocupa poco mas de una manzana y
cuenta con varias instalaciones: pileta climatizadachas de fatbol, basquet, tenis, voley, mesas y
bancos, un salén, un galpén tinglado con gradaspacio al aire libre para la realizacion de
actividades varias. Alli se ofrece entrenamiento gienasia aerdbica, gimnasia artistica,
actividades especificas para adultos y tercera, ¢daid nifios y jovenes con discapacidad, natacion
para bebés, escuela de iniciacion deportiva y agnagl anico requisito para acceder al mismo es
acreditar residencia en el municipio (presentanid dcontrato de alquiler).

Resulta muy dificil identificar la fecha de origéa la colonia especial. Dicha informacién no se
ha develado en ninguna de las entrevistas o diglagiormales (con directores, ex-directores,
profesores, funcionarios, alumnos, familiares denalos, trabajadores de otras areas municipales).
Tampoco se ha identificado en la bibliografia ratker 0 en articulos de diario locales. La Unica
referencia proporcionada por una profesora es guasigur@ost-dictaduraen 1984. Asimismo,
segun el relato de un ex-profesor, los primerogirggarios de la colonia especial eran nifios y
nifias con discapacidad mental. A mediados de I0ss8 incorporé poblacién con discapacidad
motriz. Finalmente, en la actualidad el Gnico coiwfiante es poseer Certificado Unico de
Discapacidad (CUD).

La colonia ha sufrido modificaciones en su orgamua y organizaciéon. Cuando estaba
compuesta por dos grupos definidos —de niflos/asdwapacidad mental o motriz- tenia dos
estructuras paralelas, cada una con director yepooés a cargo. Actualmente, cuenta con un
director, y cada grupo tiene un profesor de eddcafisica titular, y estudiantes y/o profesores de
educacion fisica o profesionales de otras areasoelalidad de auxiliares. Si bien la mayoria de los
profesores (al hacer referencia a los “profesaesdlude a quienes se desempefian como titulares y

auxiliares) tiene bastante antigliedad en el caigguno de ellos se remonta al inicio de la colonia

“El organigrama dispone el cargo superior de Se@ata Deporte, un Director de Deporte, y de aléissprenden las direcciones
de la colonia convencional y especial.



Desde hace un tiempo se implementd la continuidathsl actividades durante el resto del afio,
orientadas al entrenamiento deportivo —principabmeatacion, futbol, boccia y preparacion fisica
general- y a actividades de rehabilitacion.

Resulta preciso hacer algunas menciones en cudimitaciones en el acceso e inscripcion. La
colonia especial no es promocionada en espacide@silolel municipio y de hecho, al dialogar con
vecinos y comentarles acerca de la misma, muclmatusd vecinos con nifios/as con discapacidad-
manifestaron no conocerla. Por este motivo -entirgsg son pocos l0s nuevos ingresantes que
comienzan cada afo.

El primer requisito para inscribirse es ser so@bpdedio. Si bien el limite de edad para ingresar
a la colonia especial es de treinta afios, hay valiemnos/as, quizds la mayoria, que superan ese
limite etario. Integran la colonia desde tempradadey han manifestado el deseo de continuar
asistiendo. En la institucién optaron por habiléata situacion a partir de un vinculo de confignza
cariilo con los alumnos/as que smeios fundadores

Los aspirantes a la colonia especial deben pr@sehtCUD, una declaracion Jurada, Ficha de
inscripcion y de salud y Autorizacion de Padresitdan el CUD como en la Ficha de inscripcion
y de salud figuran los cédigos y nébminas de lo®aias, sindromes y enfermedades; el abanico de
fundamentos bioldgicos que componen la certifiaagida concepcion de la discapacidad como
déficit individual (ver Ferrante, 2013). Al compata estructura y composicion del CUD, la Ficha
de inscripcion y de salud solicitada por la gestramicipal se alinea a una politica de Estado que,
en continuidad con el modelo médico hegemadnico, rodpce la clasificacion y la demarcacion
gue aleja a los discapacitados de los nhormalesidarbs [al tiempo] que reproduce las condiciones
para que tal demarcacién se sostenga y legitimdrad4to, Angelino et. al, 2009: 102).

Es preciso recalcar que la mayoria de los professooeotorgan un lugar central al CUD en su
relacion con los alumnos/as. Asimismo, si bien kgureos casos el diagnostico deviene en una
variable de peso a la hora de definir a qué grugrtepecera un aspirante, en general se prioriza la
informacion obtenida en entrevistas con el alumrsu ynlcleo familiar cercano. Segun afirma el
director, el armado de los grupos responde a perfincionales de los alumnos, su capacidad de
comprension y respuesta ante consignas, y susdaal@s motrices. Los grupos no son cerrados:
los profesores rotan a lo largo de los periodos asignados a uno en particular en la colonia de
verano, y luego a otro en las actividades realzamante el afio-. Asimismo, los alumnos pueden
cambiar de grupo tanto por sugerencia de los pyaescomo por decision propia, al manifestar
interés en participar en las actividades de otup@rA su vez, los grupos se combinan y realizan
actividades conjuntas de manera regular. De estiojrtodos los profesores se encuentran con

todos los alumnos, y todos los alumnos se encueminére si. Cada grupo se identifica por el



nombre de un color. La caracterizacion presentaaentnuacion proviene de una articulacion entre

la explicacién del director en torno a la organi@zaade los asistentes y de las observaciones de

campo.
Durante el verano de 2017 asistieron setenta pei@®nas de entre cuatro y cincuenta y un afos
de edad, veintidos mujeres y cincuenta varonaserph organizados en los siguientes grupos:

e Azul: lo conforman hombres adultos y adolescentes c@rtécgrado de independencia”, y
durante el verano tuvo diecisiete alumnos. En erestuvieron a cargo un profesor titular de
educacion fisica y un auxiliar, estudiante de lama disciplina. Ambos forman parte de la
colonia desde hace muchos afos, al igual que fargegioria de sus alumnos: en este grupo se
encuentran losocios fundadorede la colonia y quienes asisten desde que erarepeguEs en
el Unico grupo donde se le consulté a los alumobsessu conformidad respecto a mi rol, mi
presencia y mis objetivos de trabajo. Fueron laxfegores que mas interés mostraron en
conocer los objetivos del trabajo de campo, en eotinpsus experiencias, dar a conocer sus
trayectorias laborales y educativas, brindar y cainpsus espacios de trabajo. La actividad
general del grupo se centra en el entrenamienfatiel, debido a que participan de una liga y
de torneos. También practican natacién: uno deptofesores suele estar dentro de la pileta
mientras otro, desde afuera, da instrucciones gntalia los alumnos a que naden “varios
largos”. En febrero se incorporo un profesor aaxitiuevo, estudiante de educacion fisica.

« Amarillo: lo integran adultos y adolescentes que presedticultad para comprender,
responder y resolver consignas y/o para entablaculds con sus comparieros. En enero
asistieron diecisiete alumnos, y estuvieron a carg@rofesor de educacién fisica titular, con
bastantes afios de antigiedad en la colonia, y ukiBages, estudiantes del profesorado de
educaciéon fisica, que nunca antes habian trabajadopoblacion con discapacidad. Los
profesores mantienen una presencia activa y cantan las actividades diarias, que son
variadas y abarcan circuitos y juegos para trabagdnilidades de motricidad, estimulacion,
motricidad fina y natacion terapéutica. En febreuo una suplencia del profesor titular por
otro profesor de educacion fisica. Si bien tampbedia trabajado con poblacion con
discapacidad, no logré configurar modos de vinsglacon los alumnos, el cuerpo y la
discapacidad acordes a las propuestas de la colonia

* Azul rosado esta compuesto por mujeres adultas y, debidopada cantidad de asistentes -
nueve a largo del verano- solian articular suwidetiles con el grupo rojo o amarillo. En enero
estuvieron a cargo una profesora de educaciorafigiglar y una estudiante de la misma
disciplina en la modalidad auxiliar, ambas con nwschfios de trayectoria en la colonia. Las

actividades son variadas y responden objetivoseatitgados por alumnas: se realizan circuitos



de entrenamiento fisico, natacién y caminatas. Té@me incorporan intereses especificos de
algunas alumnas en el tiempo libre, tales come@déuta o la masica. Asimismo, se abordan

cuestiones en torno al cuerpo propio, en relaciGespeto y cuidado de si. En febrero, hubo

recambio del cargo titular e ingresé una nuevagsarf suplente, docente en educacion
especial y en educacion fisica. Al preguntar p@réalominancia del sexo en el armado de este
grupo, y no de perfiles funcionales, el argumenés solido fue la poca cantidad de asistentes.
Asimismo, se manifesto la necesidad de separas adoltos segun este criterio porque “estan
atravesados por la sexualidad” y, si bien las &ddes de la colonia no reniegan los vinculos
amorosos Yy sexuales por parte de los alumnosntieoaudos al interior de la colonia debido a

la amplitud de rangos etarios y la posible reacoégativa de algunos padres y/o madres.

* Verde: se agrupan nifio/as, adolescentes y adultos/asdidmultades motrices. Aqui se
concentra la mayor cantidad de profesores, ya goedda una tarea practicamente ‘uno a uno’
en lo relacionado a cuidados del cuerpo (higiemiracambio de ropa para ingresar a la pileta,
alimentacion), a movilidad (salvo una alumna geedisilla de rueda a bateria, el resto precisa
ayuda para trasladarse y movilizarse), y al debarde actividades en la pileta. En enero,
estuvo a cargo un profesor de educacion fisicktjtjunto a cinco auxiliares: una profesora de
educacion fisica, dos estudiantes del mismo prodesy una profesora de nivel inicial y un
acompafante terapéutico. Las principales activeladecentran en motricidad fina, arte, huerta,
natacion terapéutica, actividades ludicas, cirsuéspecificos de entrenamiento fisico. La gran
mayoria de los alumnos entrena boccia, y variosnsedallistas de oro, plata y bronce de los
torneos bonaerenses. Durante el verano conto etsaumnas y siete alumnos.

* Rojo: el criterio en la conformacion de este grupodastituye la edad, y lo integran nifios/as
de hasta 9 afos. Los profesores se mantuvierohcange a lo largo del verano: un profesor de
educacion fisicacon varios afios de trayectoria en la colonia edatidad de titular, y dos
profesores auxiliares: un estudiante de educadsicafy una profesora en educacién especial.
Las principales actividades son los circuitos daceadiéon fisica -realizados regularmente-,
actividades ludicas, iniciacion a la natacion ygpg acuaticos. A lo largo del verano asistieron
nueve nifos y tres ninas.

* Blancao lo integran alumnos/as que, en general, presemgstornos de espectro autista y
manifiestan dificultades para entablar vinculos ammpaferos/as y para comprender,
responder y resolver consignas. Asisten en un ioaeaotado y la actividad propuesta se reduce
al &mbito de la pileta, donde los guia una profesor educacion fisica que, ademas de tener

muchos afios de antigiiedad en la colonia y tenginauilo cercano con la gran mayoria de los

5 . . . . .
Y licenciado en kinesiologia.



alumnos, realizé cursos especificos orientadosstoimos de espectro autista y natacion. El

objetivo de las actividades es fomentar la intaéecy creacion de vinculos y lograr que,

eventualmente, estos alumnos se integren a algeidosdotros grupos y realicen otro tipo de
actividades. Durante el verano asistieron tres rasijadolescentes.

Es preciso mencionar que se realizan actividadesictas en las que se disuelven los grupos: la
jornada diaria de musica y baile, los almuerzagjrads juegos y practicas deportivas y recreativas.
Asimismo, también hay momentos de articulacionesatgunos grupos en particular y eventos
donde, si bien por una cuestidén organizativa predaha estructura de grupos, son comunes a toda

la colonia especial, tales como las fiestas deaties, la fiesta del agua y los campaméntos

Aprendizaje en practica y modelos de abordaje: aféiwo-asistencial, motivacional-
emancipador, transitorio-infantilizante.

La colonia especial busca generar una mejora ealildad de vida de sus alumnos a través de la
actividad fisica. Dicha practica refiere no solateea entrenamiento deportivo —fatbol, boccia,
natacion, atletismo-, sino también a circuitos thengsia y caminatas, y a actividades recreativas
como juegos didacticos y jornadas cotidianas d&e.bha educacion fisica es la disciplina que
predomina en los profesionales a cargo. De lostiueirprofesores que trabajaron en la colonia
durante el verarfp diecinueve pertenecen al campo de la educadtraf(once graduados y ocho
estudiantes).

Tanto los directivos como los mismos profesoreseaithn que la formacion en educacion fisica
presenta una falencia en lo que respecta a disdapa@\ pesar de que la mayoria estudio o estudia
en diferentes instituciones, todos acuerdan ensgseprogramas de formacion presentan dicha
vacancia. Algunos relatan situaciones puntuales:puofesora titular cursé una materia orientada a
alumnos con discapacidad y otra orientada a tereded, y mencion0 que los contenidos
curriculares eran muy escuetos a pesar de lo gaete y necesario del abordaje y la capacitacion;
otra profesora repara en la imposibilidad de cypsartitulos, debido a que suelen dictarse los dias
y horarios en los que trabaja en la colonia y tasuiposible realizar capacitacion en servicio; un
profesor auxiliar ain estudiante tuvo que optareectirsar de modo excluyente “educacion fisica

para personas con necesidades especiales” o “edludica para adultos mayores”.

°Alo largo del verano se realizaron dos campamentos en enero y otro en febrero, en el cual tamesores como alumnos se
quedaron a dormir en el predio municipal. Si bigerén de caracter optativo, todos los alumnosiaist en enero algunos fueron
retirados por sus padres a medianoche y en febwdos se quedaron a dormir. Los padres manifestamarha gratitud ante la
iniciativa de realizar esta actividad, y muchosataon que era la primera vez que sus hijos y&s kiprmian fuera del hogar.

’ Durante el mes de enero, la colonia especial aoomdl7 profesores. Durante febrero, 11 de ellosrogaron en su cargo junto a 4
nuevos ingresantes. La mayoria (5) de los profesgue no asistieron durante febrero, reanudaroractisddades en el mes de
marzo.



A partir de esta falencia, ciertos aspectos derdadcion de los profesores de la colonia se dan
en simultaneo a su practica profesional: es umdpraje en practica. El conocimiento se transmite
entre docentes de manera solidaria, donde los gerraatigiiedad participan con su experiencia en
el acompafnamiento de los ingresantes, compartea shtelatos y experiencias de afos previos,
estrategias pedagdgicas, técnicas de abordajeogioniento especifico sobre eventos en la historia
de vida de los alumnos. Al mismo tiempo, los alusmtienen un rol sumamente activo en este
proceso: ensefian a los profesores actividadesgggu@autas y ejercicios corporales, lenguajes y
estrategias de comunicacion alternativas. Seg(ordeentan las autoridades, ser profesor en la
colonia especial es una tarea que requiere, adéendgrta formacion profesional, una disposicion
empética para generar vinculos tanto con los alsnmomo con los otros profesores. Tal como
afirma uno de ellos: “podés ser muy profesional.rofs ponés distancia, no va”.

El transito continuo de aprendizaje en la colonanlleva configuraciones de abordajes
pedagogicos y practicos de la corporalidad y déideapacidad, que se entrevén en las actividades
cotidianas. Se presentan a continuacion tres mediE@bordaje, referidos a grupos de profesores,
construidos a partir de la articulacion entre modesvincularse con los alumnos, aspectos que
resuenan en torno a la configuracion de corporddisanormales-anormales, y consideraciones
sobre la discapacidad.

1. Los profesores (3) con mayor antigiiedad enrglochan realizado cursos de especializacion
orientados al trabajo con personas con discapagidadntan con mas de 10 afios de experiencia en
el campo. Son quienes estan en la “trinchera”, caefind uno de ellos al contraponer la actividad
cuerpo a cuerpo que se realiza en la colonia a @rds areas en las que se trabaja a distancia.

Si bien construyen una relacion de tipo verticah ¢os alumnos a partir una jerarquia de
autoridad, el vinculo con ellos se caracteriza pslaciones de afecto, carifio y cercania,
especialmente con losocios fundadorgescon quienes tienen una relacion de familiaridad y
complicidad. Conocen a la mayoria de los alumnsde&lgue ingresaron a la colonia: estan al tanto
de los diagnésticos, los procesos familiares adosia la discapacidad, las diversas busquedas de
tratamiento y las terapias adoptadas, la efectivida las mismas, los modos y estrategias de
comunicacion en aquellos casos donde no se harolesdw lenguaje oral, las preferencias, los
procesos y estados emocionales.

Ante mi presencia en el campo, son los profesanesmas se han acercado e interesado por los
objetivos de investigacion, han brindado relatossdeexperiencia y se mostraron solidarios,
facilitaron la aproximacion con el resto de susegabk, me hicieron participe de las actividades e
incluso demandan -hoy en dia- un grado de invomienato cada vez mayor de mi parte. Son

quienes mas me acercaron a sus alumnos: los @eEsRNNO a uno, insistiendo en que preguntara



sobre sus historias, o remarcando que relataram@dghechos especificos que, finalmente, eran
narrados en conjunto entre profesor y alumno. Asmoj dieron lugar a que sus alumnos emitieran
Su opinion y sentimiento respecto a mi presenciaiena: solicitaron que comparta con ellos mi
tema de trabajo para que expresaran su conformodattonformidad, y realizaran preguntas
respecto a mi formacion e intereses.

A lo largo de las situaciones cotidianas, han degmtrever una concepcién de la discapacidad
basada en estereotipos, privilegiando una visidgstesial. Si bien no es posible afirmar que la
construccion de la corporalidad se base meramenseiestos estigmatizaritel®s mismos estan
presentes en discursos y referencias cotidianascagacterizaciones atribuidas a sintomas,
sindromes o diagndsticos, en imaginarios. Se camgrla una apreciacién de sus alumnos en la
que predomina la lastima ante una tragedia médieampacta en el plano individual-familiar, con
menciones sobre la poca disponibilidad de recursasicipales, las dificultades burocraticas en la
obtencion de CUD, la dificultad en la comunicaciéon profesionales de la salud y en el
seguimiento de tratamientos.

Este conjunto de profesores pertenecenalelo de abordaje afectivo-asistencialinteraccion
cotidiana esta atravesada por una cercania y &amdd con los alumnos, con un involucramiento
en sus historias de vida, su entorno familiar, diagnoésticos y tratamientos, al tiempo que los
profesores se presentan como una figura de autioeid#a realizacion de actividades, y manifiestan
enojo, ejecutan sanciones y retos ante la desotmaiele algin alumno. La discapacidad es
enmarcada en un contexto social de dificultadesdnaticas y falta de acceso a derechos, pero se
focaliza la tragedia individual y familiar desdel&stima y la victimizacion. A partir de ello, la
corporalidad es leida desde la imagen de esteosofijjpe no permiten entrever objetivos de

normalizacion porque no se considera que sea paalitdnzarlos.

2. La mayoria de los profesores (10) titularesxil@ues trabaja en la colonia hace varios afios y
finalizaron -o estan préximos a finalizar- el psdeado en educacion fisica. Comparten, ademas,
ciertos aspectos de sus trayectorias laboralesrdaizado algun tipo de curso de especializaciéon
en educacion fisica para personas con discapadidadjecidido orientar y construir sus recorridos
laborales en el area de discapacidad, y manifiestasus discursos y traducen en su practica
complacencia e interés por su trabajo cotidiano.

Cabe resaltar que no he mantenido conversaciortessas con todos ellos, ya que fueron
quienes mayor resistencia demostraron ante mimeiseotidiana en el campo y, en algunos casos,

resulté muy dificil conformar un vinculo inicialapd un tiempo hasta que comenzaron a integrarme

® En referencia a estigma como atributo indeseabla gersona, que se aparta negativamente resp&@apectativas de
normalidad (Goffman, 2003).



a las actividades cotidianas y, eventualmente,tergelarme con interés sobre mi objetivo de
trabajo.

Respecto a las vacancias en la curricula de edurcésica, una de las profesoras afirma que no
tuvo ninguna materia asociada a educacion esp&eidrayectoria laboral esta orientada de lleno al
trabajo con personas con discapacidad -como dodengglucacion fisica en una escuela especial,
en una escuela normal con integracion de alumnogiszapacidad, y en un geriatrico-, y dichos
espacios le permitieron aprender y capacitarse nenpuactica continua y compleja. De todas
formas, manifiesta que le resulta necesaria larporacion de del abordaje de la educacion fisica
para personas con discapacidad en la curriculaafoden profesorado, para no encontrarse en un
estado de desamparo en las primeras practicaslaboOtro de los profesores complementd dicha
ausencia con una diplomatura en el CENARD que abarcuestiones sobre educacion fisica y
discapacidad.

El vinculo con los alumnos se sostiene con cayifs® entabla a partir de la empatia y el sentido
del humor. El chiste y las bromas son estrategssusivas de comunicacion entre profesores y
alumnos, siempre con el fin de que estos ultimagasey encuentren diversion en las actividades
cotidianas. Los roles jerarquicos se enfatizaniteacones especificas (por ejemplo, instrucciones
respecto a actividades, sanciones y retos antdivegaxplicitas de algun alumno respecto al
cumplimiento de pautas de comportamiento y conwignpero luego se trasluce en una figura de
par y de una complicidad que en modo alguno emarsictimientos de lastima.

Si bien cada uno de los profesores tiene una egisafpedagodgica particular y objetivos
especificos segun el grupo a cargo, todos coin@derealizar un practica desdramatizadora en las
acciones cotidianas: proponen actividades quejeatpb que resulten recreativas y evoquen
diversion, incentiven en los alumnos el potencsahdtonomia y la busqueda de bienestar.

Al referirse a los alumnos, en general no menci@iatomas, sindromes, o caracteristica fisicas
para describirlos o caracterizarlos. Hacen reféaeacsus nombres, sus gustos y preferencias, sus
actividades favoritas, equipos de fatbol, musica gscucha, lugares que quieren conocer, y demas
cuestiones que surjan en el momento. La identificacle la persona no se sustenta en la
discapacidad como etiqueta, desde Opticas estipnddis y victimizantes basadas en la desgracia
individual.

Por altimo, son habituales sus referencias a diifides burocraticas asociadas a la discapacidad,
a la desigualdad en el acceso a derechos, ladalteecursos por parte del estado, y falta de
compromiso por parte de algunas familias. Estandltcuestion es un punto de tensiéon donde se

cruzan diferentes posturas sobre si corresponadererponerse ante esta situacion.



Estemodelo de abordaje motivacional-emancipadercaracteriza por una interaccion cotidiana
mediada por el sentido del humor y el carifio deste posicion de acompafante, de par; y una
busqueda, a través de las actividades cotidiarmsmgulsar sentimientos de autonomia. Los
diagnésticos, sindromes, sintomas, no atraviesprekentacion de la persona y la corporeidad es
construida desde caracteristicas individuales da edumno. Sin embargo, cabe remarcar que el
objetivo tacito-permanente de busqueda de indeperaey autonomia puede tener ciertas

reminiscencias y aristas normalizantes

3. Algunos profesores se incorporaron a la cololigante el verano y continuaron su trabajo
durante el afio: una profesora de ensefianza especiabrientacion a discapacidad mental y
estudiantes del profesorado de educacion fisica E4)os Ultimos comparten su apreciacion
respecto a la falta de materias orientadas aljtratmm personas con discapacidad. Producto de ello,
durante sus primeros dias uno de los profesoresiomaia que si bien le gustaba el trabajo, sentia
mucha tension por el permanente estado de alertal gue se encontraba a lo largo de las
actividades cotidianas. En la misma linea, otrofgs@ reconocio que al principio se sentia
frustrado porque esperaba una evolucion rapidaasnhbbilidades motrices de sus alumnos.
Atribuy6 esta expectativa a la falta de formacidnla carrera, y advierte que la mayoria de los
profesores no esta preparado para desempefar g gadagodgica dirigida a personas con
discapacidad. Otra de las estudiantes tambiénzietarcuestion de la falta de formacion a lo largo
de la carrera, e incluso resaltd el criterio exehtg en el acceso al profesorado: quien no posea un
cuerpo habil y sano, no es admitido en el ingreso.

En un momento inicial, estos profesores presentdistancias y resistencias en la vinculacion
con los alumnos. Una profesora recuerda que atiprinle resultaban muy inquietos, y advertia
gue no hacian caso a sus indicaciones ni reconeciaglla una figura de autoridad. Segun su
observacion, sus compafieros de grupo tenian unmras eficaz y acudian a una actitud a la vez
firme y carifosa con los alumnos que se negabasabrzar actividades propuestas y/o no se
adaptaban a las normas de convivencia grupal€sn el paso de las semanas, dicha profesora
logré tender un vinculo con sus alumnos, princigalite apelando al carifio y contencién ante

algunos conflictos grupales.

° Femenias (2017) advierte que la nocién de “depeaiaese opone al concepto de “autonomia”. A pairello, la autora se
pregunta por la “...compleja trama conceptual quelleva a plantearnos nuevamente qué entendemas par
“autonomia/dependencia”’, por un lado, y “normalfama”, por otro. Si nos mantuviéramos estrictamératielando dentro del
marco que acabamos de eshozar, deberiamos enf@dépendencia estrechamente relacionada con tealidad, definida mas o
menos laxamente. Pero, ¢ Es la enfermedad una dittanta..” (Femenias, 2017: s/d).

10 . .. . . . ™ . s . . . . .

Esta situacion refiere a dos situaciones espesifid2or un lado, a la realizacion de los circudesgimnasia o actividades de
natacion: todos, cada uno a su modo, deben reldizactividades y ejercicios. Por otro lado, tamlse busca incentivar una buena
relacion entre los alumnos: cuando se agreden trataad entre ellos, los profesores buscan el madarchonizar la situacion
explicando los términos de buena convivencia.



Dos de los estudiantes compartieron su primepareéencia laboral en el campo de la educacion
especial en el mismo grupo, calificado por el reftosus comparfieros como el mas complejo.
Durante las primeras semanas, uno de ellos tenteatmminseguro y distante hacia los alumnos.
Luego su trato devino mas firme y a la vez cercgrse preocupaba en buscar modos alternativos
de comunicacion para comprender lo que expresalsaalsmnos. Logrd entablar un vinculo desde
lo corporal, desde la mimesis de movimientos, desteimor y el carifio. Se propuso aprender, a
partir de la respuesta de los alumnos, el modmdduzir las actividades cotidianas. Otro profesor,
también auxiliar en el mismo equipo, realizé umsito similar en el vinculo con sus alumnos,
hasta tejer un puente de comunicacion, principaiendaesde lo corporal. Expresé que esta tarea
“requiere de mucho carifio y amor, ademas de foidngmiofesional...”.

A pesar de manifestar una dificultad inicial, espvefesores mostraron una disposicion de
aprendizaje: una actitud receptiva del soporte gmgafiamiento brindado por los colegas con
experiencia en el area, y una voluntad de constfoaulos sélidos con sus alumnos. Este punto de
inflexion que habilitdé una redefinicién del rol geofesor, de las motivaciones que guian las
acciones cotidianas, y de las pautas de interaccioos alumnos.

En este sentido, un profesor auxiliar relata qudiamee la practica comprendié que los alumnos
no tienen una respuesta inmediata ante las corssign@uestas, ejercicios y actividades, sino que
es preciso atravesar un proceso de mutua acepteaide el profesor y el alumno. Hay una
preocupacion manifiesta de vincularse a los alumraes comprender sus estrategias de
comunicacion, su lenguaje, identificar sus potdiuzdes, qué les produce bienestar, qué les resulta
grato y divertido. En las actividades comunesstatamo almuerzos, fiestas y campamentos, suelen
permanecer continua y exclusivamente con sus alsmenovez de acercarse a los integrar los
espacios reservados solamente para profésores

Respecto a las construcciones en torno a la cdigexia estos profesores comparten un
momento inicial con ciertas tendencias a la infaation y angelizacion: los alumnos son
presentados como cuerpos mas bellos, mas sengibieds inocentes que los de la colonia
convencional. En algunos profesores, estas padtaseaencuentran presentes en sus discursos. Sin
embargo, es comun a todos ellos no anteponerdgsdticos a la persona en si.

Este modelo de abordaje transitorio-infantilizantda cuenta de un momento inicial que
eventualmente deriva en el segundo modelo presenta distancia e inseguridad inicial se
quiebra a partir de una disposicidon en construicwios y de incorporar el aprendizaje practico

mediante el acompafiamiento y soporte de los calegas

11 . .
A modo de referencia: en los campamentos y enlhageszos, no se acercaban a las mesas comunesfesopes sino que
permanecian junto a su grupo.



Conclusiones

Es preciso considerar la presencia dominante ealdmia de profesores en educacion fisica, en
tanto educadores del cuerpo y sus movimientos.udayestrecha vinculacion -que persiste desde la
formacion de esta disciplina en el pais asocigo@iticas higienistas- entre la educacion fisida y
figura de un cuerpo legitimo, normal y hegemétfica partir de ello, es posible preguntarse si uno
de los sustentos que atraviesa la colonia es kiéterentre normalidad y anormalidddNo se
sugiere aqui que este sea el fin Ultimo de lagidaties y practicas alli realizadas, ni la pauta qu
domina y atraviesa las relaciones y vinculos, sinosustento latente producto, quizas, de la
incorporacion del imaginario de cuerpo normal.

Hay profesores que no intentan normalizar los @mgege sus alumnos. Para ellos, sus alumnos
son victimas de una tragedia individual, en el male un contexto estatal que dificulta el acceso a
derechos y beneficios; y si bien es posible int@rveus corporalidades desde el carifio y la
recreacion, no hay un objetivo normalizador porgaese identifica en ellos dicha posibilidad y
potencialidad

Otros profesores se proponen generar un impulsautietnomia, de pautas de accion y de
conocimiento y reconfiguracion fisica. Se posiciordesde un reconocimiento del otro con el
objetivo de tender un vinculo desde la igualdade&as relaciones, ambos son otredad, ambos son
diferentes, y ninguno se referencia como normalidad

Rosato y Angelino afirman que “...el término discagad tiene que ser pensando en el contexto
de las relaciones sociales y en la produccion mahtgrsimbolica de significados planteados en
nuestra sociedad...” (Rosato, Angelino, et. Al, 208B. En este sentido, las autoras sostienen que
la discapacidad es tradicionalmente considerad@rablema derivado de condiciones de salud
individuales, que se traduce en la deficiencialgenss sujetos en tanto sus cuerpos se apartan de
los canones de la normalidad. Sugieren rompera@ieh de déficit, su naturalizacion y causalidad
bioldgica, y comprender la discapacidad como caneidn y consecuencia de una disputa.

Considerando lo antepuesto, no es posible afirnuar lg colonia se halle exenta, libre, de
parametros normalizadores. Hay indicios, reminisieexy de objetivos de normalizacién en algunas

practicas, en algunos modos de comprender el cuenpdertas consideraciones que, algunas mas

12 Scharagrodsky (2014) realiza un recorrido hisbdde la educacion fisica en el pais —iniciadanfdmente a principios de siglo
XX-y de su vinculacién de origen con la medicipaesente en los programas curriculares en los cd@eraban cuestiones
relacionadas con la fisiologia, la mecéanica deicg®, la higiene fisica, y la pedagogia para 8aselicha disciplina. Asimismo,
Romaniuk (2005) analiza los argumentos de la Ref@duecativa para la Provincia de Buenos Aires en 3986mensaje en el cual
el Ministro de Gobierno Roberto Noble fundamentzhdireforma. Uno de los principales argumentos dleléNsefialados por la
autora es la necesidad de educar la disposicii@a fisécnica, para capacitar al individuo paralirebeneficios a la colectividad, en
la forma del trabajo, de la creacion de riquezde ta especializacién intelectual y profesional.

13 El concepto de normalizacién ha sido una cotestan la obra de Foucault (1996, 2010), quien coystuna tipologia de la
anormalidad y analiza el lugar que ocupa el cuatpolos ciudadanos ante un Estado que intervienéjanmte estrategias
biopoliticas, en el cuidado de lo bioldgico, lo stico y lo corporal.



gue otras, resultan estigmatizantes. Se han it&ud formas de comprender a la discapacidad que
se vinculan con un modelo médico, asistencialigte, enfatiza responsabilidades individuales o

familiares, que sostienen estigmas. Sin embargmhiéam se han identificado tendencias a quebrar
estas consideraciones aun dominantes, a rompégilzalbinaria y las relaciones de desigualdad

entre lo normal y lo anormal.

Esta presentacion un caracter predominantemesteipliv/o, y responde a la fase de analisis en
la cual se encuentra. Es, de todas formas, un swadave para comprender la complejidad de la
dinamica cotidiana que se sostiene en la coloremdCterritorio de estudio, se deja entrever como
un espacio cerrado, acotado, abordable. Sin embargoterior se entreteje una trama compleja
entre los sujetos, que se construyen y se recgestraontinuamente desde la experiencia, el

aprendizaje y la practica, delineando transitospes de los vinculos y las corporalidades.
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