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Abstract: Los estudios de investigacion Accion Participativa vienen ganando visibilidad y legitimidad, en la
medida que las probleméticas sociales se complejizan y requieren incorporar a las metodologias tradicionales la
participacion de los actores sociales, que viven y padecen esas problematicas.

Desde el enfoque propuesto, la participacion de los sujetos implicados otorga potencialidad a la produccion

cientifica que se inscribe en espacios sociales concretos y adquiere cercania con los fendmenos que investiga.

Estas iniciativas tienen una dimension educativa, generan procesos de aprendizaje en los y las participantes. Por
otra parte, presentan una potencialidad transformadora debido a que los sujetos se involucran y posicionan en

lugares mas activos, que les permiten re pensarse y poner en discusion aquello que aparece como dado y natural.

El objetivo de la ponencia sera analizar tres experiencias de investigacion participativa realizadas por el Instituto
Isepci, una sobre violencia contra las mujeres, una sobre variacion de precios de los alimentos de la canasta
basica (indice Barrial de Precios) y otra sobre consumo probleméatico de sustancias psicoactivas en jovenes del
conurbano bonaerense, para sintetizar las caracteristicas mas innovadoras de esta forma de trabajo y promover

un debate sobre los modos mediante los cuales se produce conocimiento riguroso y a su vez transformador
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La ignorancia es solo una condicién descalificadora cuando lo que esta siendo aprendido tiene mas valor que lo que esta
siendo olvidado.

La utopia del interconocimiento es aprender otros conocimientos sin olvidar el de uno mismo.

Esta es la idea de prudencia que subsiste bajo la ecologia de los saberes.

Boaventura de Sousa Santos

Mucho se debate dentro del campo de las ciencias sobre la funcidn social de las mismas. Aparece en este sentido
una tendencia instrumental, “una perspectiva cercana a la relacion causa efecto que vincula a esta actividad mas
con las ciencias naturales que con las sociales” (Carballeda, 2008) que entiende la construccién cientifica
escindida de los procesos de participacion. Se presenta una tendencia de “aplicacion” de avances para el
beneficio de la sociedad ya sea mediante politicas publicas, innovaciones tecnoldgicas o disputas politicas, que

suelen ser ubicadas por fuera del campo académico.

Desde el enfoque propuesto, entendemos que el desarrollo social es parte determinante de una produccion
tedrica, para hacer mas riguroso el propio espacio de construccion de conocimiento. Los actores sociales son
protagonistas en la construccidn de indicadores e investigaciones que reflejan la realidad que viven y se apropian
del producto de su trabajo en instancias de capacitacion, ponen en debate conceptos y saberes. El conocimiento
no deviene en una “funcién social”, sino que se produce en el mismo gesto en que se relaciona y articula con
saberes, vivencias y procesos educativos en los cuales los sujetos afectados por diversas problematicas sociales,
son productores de conocimiento riguroso, creible, legitimo. Los saberes universitarios y especificos de las

diversas disciplinas, se constituyen en conjunto con otros saberes resultados cientificos validos.

El Indice Barrial de Precios (IBP): Investigacion Accidn Participativa cuantitativa

La primer experiencia sistematica y sostenida en el tiempo que hemos realizado, se inicié en el 2011 y es el
Indicador Barrial de Precios (IBP) que recupera como marco general el desarrollo de la metodologia denominada
Investigacion Accion Participativa (IAP), descripta en Ander Egg (2003), que establece mecanismos de
intervencidn social desde el campo cientifico, en la cual
Esa buasqueda del conocimiento se caracteriza por ser colectiva, por proporcionar resultados cuya
utilizacion y gobierno corresponde a los propios implicados, que deben haber determinado el

proceso de conocimiento a la vez que experimentado en el mismo un proceso de maduracion
colectiva (Moreno Pestafia, 2002).

El IBP comienza a desarrollarse en el afio 2011, enmarcado en un contexto que se caracterizé por la falta de
datos estadisticos confiables y los consiguientes problemas que trajo aparejado no conocer cabalmente los datos
de pobreza e indigencia: especialmente dificultades para poder definir politicas publicas eficientes y complejos

debates en torno a las actualizaciones de los salarios y los planes de asistencia social. Los resultados del IBP
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Conurbano muestran —para ese periodo- una marcada diferencia con los datos oficiales publicados por el
INDEC. Los resultados también expresan que la pobreza e indigencia, entre 2011 y 2015, se encontraban en los
mismos niveles que los existentes en el 2007 y desde ese afio a la actualidad se han sostenido con la misma
magnitud que el promedio de la década del noventa.

Las consecuencias del denominado “apagén estadistico” no han sido solamente politicas, sino epistemoldgicas.
En primer lugar porque la estadistica oficial es fuente primaria de informacion para numerosos actores y en
segundo lugar porque la forma de actuar del INDEC fue contra de uno de los principios basicos de la
metodologia cientifica: el principio de replicabilidad (principio que establece que las pruebas, experimentos y
mediciones obtenidos con rigurosidad cientifica pueden replicarse por cualquier otro investigador en idénticas
condiciones y arrojar idénticos resultados). Dan cuenta de esto las numerosas barreras que los investigadores y
publico en general encontraban al querer saber las condiciones de construccion del dato de pobreza e IPC (falta

de difusién de los precios relevados, de informacién de la canasta, del coeficiente de Engels, etc).

La crisis de datos estadisticos presentada en el afio 2007 se focalizé particularmente en el indice de Precios al
Consumidor (IPC) que fue el que gener6 mas controversias. No s6lo porque su manipulacion subestimé la
inflacion real de la economia sino también porque afectd a otros indicadores que utilizaban/utilizan al IPC como
insumo para su calculo. Uno de esos afectados fue el valor de la Canasta Bésica de Alimentos (CBA)?, ya que
esta utilizaba/utiliza algunos precios de alimentos del IPC como insumo para su calculo (ATE-Indec, 2007). La
importancia de la CBA radica en que permite determinar la linea de indigencia y al ser confrontada con el nivel
de ingresos se obtiene el porcentaje de personas u hogares que no alcanzan dicha linea. A su vez, adicionando a
la CBA el componente no alimentario obtenemos la linea de pobreza (Canasta Basica Total). Del mismo modo,
confrontando el nivel ingresos de la poblacion con la CBT, se obtienen la cantidad de individuos y hogares que
se encuentran bajo la linea de pobreza. Es por ello que la imprecision sobre el monto y la variacion mensual de la
CBA tuvo el claro objetivo de invisibilizar el problema de la pobreza e indigencia en el pais y ocult6 a la
sociedad los impactos reales que originan el alza de los precios sobre los sectores asalariados y mas vulnerables.
Cabe resaltar que el fendmeno de la inflacion es conocido por su caracter regresivo en la distribucion del ingreso

y que afecta principalmente a la poblacion més vulnerable y desprotegida.

La metodologia del IBP utiliza como base la usada por el INDEC para elaborar su CBA (Schclarek Curutchet y
otros, 2011) pero esta especialmente disefiada para garantizar que su elaboracion se realice de manera
transparente y participativa. El IBP-Conurbano es realizado mes a mes en 20 distritos del Conurbano
Bonaerense, abarcando maés de 120 barrios, con un total de 100 encuestadores y encuestadoras, que sobre la

base de la participacion, construyen datos rigurosos que dan cuenta de la propia realidad que padecen a diario.

! La CBA comprende al conjunto de bienes que satisfacen las necesidades nutricionales minimas para una familia tipo de dos adultos y
dos nifios (IPA/INDEC (1988). Ver Antun et al. (2010) para una revision critica de este concepto.
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Para poder llevar adelante el IBP Conurbano, fue necesario realizar una serie de encuentros y capacitaciones que
ameritaron una elaboracion de materiales didéacticos y metodologias que fueron aportadas por la educacion
popular. Esto permitio a los y las participantes reflexionar sobre el porqué de hacer lo que haciamos y hacemos,
debatir sobre la realidad social y poner en discusion su propio contexto de vida, que siempre se presenta como
dado y natural. Los procesos educativos permiten revisar el propio rol que cada uno tiene como sujeto y situarse
en posiciones mas activas. Asimismo permitid que adquirieran conocimientos técnicos de realizacion de
encuestas y manejo de metodologia de investigacion. Méas de 150 participantes iniciaron en aquel primer afio las

capacitaciones para luego comenzar a salir al campo.

A partir de mediados del 2011, se iniciaron los relevamientos, con espacios educativos en los cuales se afinaban
los formularios y los insumos utilizados y se resolvian, sobre la base de la experiencia concreta, los problemas
que iban surgiendo, que eran muchos: dificultades para ingresar a algunos comercios por desconfianza de los
duefios de los mismos, productos que no se encontraban en los negocios de los barrios mas vulnerables,
diversidad de formatos y gramajes que hacian dificil la comparacion de los datos. Las resoluciones a cada uno de
estos problemas se construian colectivamente, entre profesionales, militantes y participantes. Este trabajo
profundamente interdisciplinario que abarcaba diferentes miradas fue sin dudas la clave de la consolidacion del
IBP. A partir de estos aprendizajes que se enlazaban, entre lo tedrico y lo practico, lo politico y lo social, lo
estadistico y lo educativo, se fue extendiendo en el tiempo y ampliando la capacidad del IBP. Se ampli6 a los
aglomerados de Chaco, Cordoba, Corrientes, Mar del Plata, Mendoza, Rosario, Salta y Tucumén, y nuevos
desafios se fueron sumando en la medida que los equipos de trabajo se consolidaron sobre la experiencia

concreta.

La cercania a los barrios donde viven los sectores populares que permite la extension territorial del Movimiento
Barrios de Pie, con quien se articul6 la iniciativa, posibilité relevar informacién en lugares remotos a los que la
estadistica oficial no suele llegar. La problematica especifica de estas localidades era abordada mediante un rol
protagénico de los vecinos y vecinas, que revisaban su propia historia y contexto, identificando elementos
politicos, sociales y econdémicos que determinaban su vida y a los cuales, por primera vez, enfrentaban

activamente, para poder transformarla y transformarse.

Por otra parte, cuando vecinos y vecinas, mediante un recorrido de formacién y reflexion comienzan a construir
el Indice Barrial de Precios, incrementan la legitimidad de los resultados al desarrollar un trabajo situado,
consciente, voluntario y arraigado en la realidad que esos indicadores quieren cristalizar. Proponen y opinan
sobre cuestiones metodoldgicas. Trazan estrategias de resolucion ante desfasajes entre la metodologia
planificada y lo que se presenta a la hora de aplicarla. Resuelven dificultades mediante acciones eficientes,
como puede ser el cierre de negocios, la falta de productos en las géndolas, o la negativa de comerciantes a
otorgar la informacion. Las resoluciones suelen surgir de un acertado diagnoéstico de la dificultad, un debate

colectivo en torno a las posibles estrategias y la consulta con los profesionales que otorgan un rol de
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acompafiamiento y soporte. En este recorrido definen formas de organizacion, planifican tiempos, recursos y

acciones, realizan un seguimiento del proceso y se apropian de conceptos cientificos.

Indagacion sobre violencia contra las mujeres en el marco de las movilizaciones del Ni Una Menos

Durante el afio 2015 se llevo adelante un trabajo de investigacion sobre niveles de conocimiento de la ley contra
la violencia hacia las mujeres. En este caso, la articulacion fue con el Movimiento de Mujeres Mumala. El
objetivo central tenia que ver con evaluar niveles de conocimiento sobre los contenidos y derechos que garantiza
la ley N° 26485 y a su vez indagar sobre situaciones de violencia atravesadas, en el espacio privado y familiar y

en el ambito publico, en particular la experimentacion de acoso y abuso en los espacios publicos.

El trabajo final fue la realizacion de una encuesta coincidental en puntos de afluencia de 4 regiones de la CABA,
con cuotas de edad y nivel de instruccién y control del NSE. La técnica de recoleccion fueron entrevistas
personales cara a cara en lapiz y papel (PAPI) en la Ciudad Autdnoma de Buenos Aires a mujeres mayores de 16
afios. El tamafio de la muestra: 206 casos. La Seleccion de las entrevistadas fue aleatoria en puntos de afluencia
y el alcance: Comunas de la ciudad de Buenos Aires, segmentadas en cuatro zonas: Norte, Centro Oeste, Centro

Este y Sur. La fecha de campo fue Agosto-Septiembre de 2015.

Si bien la realidad nos dice que es el hogar el lugar en el que las mujeres se encuentran mas inseguras y
expuestas a situaciones de violencia (los femicidios son cometidos mayoritariamente por hombres de su circulo
intimo), el disefio del espacio publico tampoco contempla el acceso a servicios y a transitar de manera libre,
segura y auténoma en igualdad de condiciones a unos y otras. La violencia contra las mujeres en el espacio
publico se expresa de diferentes maneras, y a pesar de que sélo algunas de ellas son identificadas como tal:
asaltos, violaciones, arrebatos; existen otras tantas manifestaciones de la violencia sexista que se encuentran
fuertemente arraigadas en la cultura, entre ellas los mal llamados piropos. En ningun caso la violencia contra las
mujeres es abordada por el Estado como un problema de inseguridad, a pesar de que en muchos paises de la

region la inseguridad forma parte de las prioridades en las agendas de los gobiernos.

Siguiendo con la linea propuesta, la particularidad tuvo que ver con una convocatoria a mujeres, denominada
“Después del Ni Una Menos qué...” cuyo objetivo era darle continuidad a la demanda pero conceptualizando e
interviniendo en relacion con la realidad de las mujeres. Participaron 35 mujeres de la capital Federal, la
mayoria de ellas profesionales (médicas, abogadas, estudiantes de historia, de trabajo social, de sociologia) y
fueron ellas mismas las que luego de cuatro encuentros de capacitacion sobre conceptos relacionados con los
tipos y modalidades de violencia, el rol de las mujeres y en la Gltima parte algunos elementos sobre metodologia

de investigacion social, luego salieron a encuestar a la calle.



Los lugares de la participacion

El primer elemento destacable tiene que ver con el voluntariado. Las mujeres sensibilizadas por lo que fue la
emergencia social de una problematica particular y colectiva, como fue la Marcha del Ni Una Menos, motorizd

una accion concreta de mujeres que se sintieron en la necesidad de aportar desde algun lugar. Eso las unio.

Por otra parte, hubo espacios de reflexion sobre el tema, sobre la base de la educacion popular, en los que se
abordd de manera diacrénica y sincronica la violencia hacia las mujeres. Estos espacios se complementaron con

elementos relacionados con los modos de investigar en las Ciencias Sociales.

Por Gltimo fueron las mujeres las que salieron a encuestar a mujeres. Esto generé algo diferente. EIl tema tenia
un nivel elevado de sensibilidad por lo que debia preguntarse: situaciones de violencia, posibles casos de
violaciones, abuso y acoso sexual en el &mbito publico y privado. La posibilidad de contarle a una mujer en
lugar de un hombre empatizaba, generaba identificacién y confianza. Pero a su vez, la presentacion de las
mujeres antes de realizar la encuesta enmarcaba a la iniciativa: se abordaba a las encuestadas explicandole que
eran voluntarias que estaban aportando a la indagacion sobre la cuestion de la violencia hacia las mujeres y esto
establecia un contacto diferente. En este caso en particular, el aporte de la IAP es que el dato relevado y
construido por los propios actores involucrados (en este caso las mujeres) estd menos “mediado”, no hay un
encuestador ajeno a la realidad del encuestado que reinterpreta su respuesta y la vuelca al cuestionario, ni hay un
encuestado que contesta lo que cree correcto frente a un encuestador o institucion que éste representa por “sesgo
de cortesia”.? Por Gltimo, cuando se terminaba la encuesta se entregaba un protocolo de abordaje de situaciones
de violencia. En muchos casos, las mujeres consultaban sobre situaciones propias o de conocidas, solicitaban

asesoramiento y lo recibian.

Un caso en particular es destacable: una mujer de 81 afios fue encuestada y contd que habia sufrido de abuso
sexual. Al finalizar las preguntas, saludé a la mujer que la estaba encuestando y le dijo entre lagrimas que era la
primera vez en su vida que hablaba del tema. El impacto de esa empatia moviliza posibles cambios subjetivos y
promueve potencialidades colectivas ya que los sujetos comienzan a conceptualizar esas vivencias, hasta ese
momento vinculadas con sensaciones individuales. Aparece entonces una potencialidad transformadora, que

otorga rigurosidad cientifica pero también genera espacios de reflexion sobre las problematicas sociales.

Toda decision metodoldgica implica una relacion del sujeto con el objeto que es investigado, en las ciencias
sociales el objeto de estudio se refiere a sujetos lo cual complejiza el andlisis. La objetivacién como parte de un

proceso de construccion cientifica es necesaria. Sin embargo, se corre el riesgo de caer en posiciones

® En ocasiones los entrevistados entienden la situacion de encuesta como un compromiso y buscan dar la respuesta que
consideran que complace al encuestador, a veces inconscientemente responden aquello que consideran que mejor se
adecua a lo que el encuestador quiere saber en vez de dar su propia opinion. A este sesgo involuntario se le llama sesgo
de cortesia. Una ventaja importante que tiene la IAP aplicada a la situacion de encuesta, radica en encuestadoras y
encuestadas forman parte de una misma realidad.
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deterministas que olvidan el rol de los sujetos como participes y activadores de las realidades sociales. Esto
implica no confundir subjetividad con subjetivismo:
En Marx, como en ningun pensador critico realista, jamas se encontrar esta dicotomia. Lo que

Marx criticé y cientificamente destruy6, no fue la subjetividad sino el subjetivismo, el psicologismo
(Freire, 1970).

Las practicas sociales instituidas tienden a posicionar a los sujetos sociales en lugares pasivos, culpabilizdndolos
por las situaciones de injusticia de la cual son victimas. La injusticia naturalizada e invisible impacta en la
constitucion de subjetividades: en el caso de las mujeres se percibe esto con mucha claridad —el problema es el
largo de la pollera, la forma de vestirse insinuante, el salir de noche, andar sola, ser mochilera, etc.— pero
también en el caso del IBP, la pobreza —que no existia— era culpa de los individuos que no podian visibilizarla y
elaborarla como parte de un proceso social definido por la inequitativa distribucién de la renta. Al participar en
estos procesos las personas logran cuantificar y conceptualizar aquello que vivencian dia a dia y contextuarlo
historicamente. Se trata de

Recuperar la condicién socio historica del sujeto. De alli la Intervencién se enuncia como posible

dispositivo de reconstruccién de subjetividades, entendiendo a la necesidad como producto de

derechos sociales no cumplidos, considerando a la intervencion como un medio y no un fin en si

misma, dado que contribuye a la integracion de la sociedad desde una perspectiva inclusiva
(Carballeda, 2008).

Es este un primer paso hacia la posibilidad de transformacion. Al comprender que no son ellos los culpables de
su condicion de subalternidad y detectar procesos politicos e histéricos como generadores de desigualdad, los y
las participantes pueden pensar en un horizonte de expectativas en el cual se tornan actores de un cambio que

comienza a aparecer como posible y colectivo.

Los jévenes de la Provincia de Buenos Aires y el consumo problematico de sustancias psicoactivas

Esta iniciativa —que aln se encuentra en curso, en su etapa final- se propuso abordar el consumo de drogas en
general y el consumo problematico en particular por parte de los jévenes del conurbano bonaerense de la
Provincia de Buenos Aires, que aporte informacion pertinente y posibilite la definicién de politicas publicas
eficientes y comprometidas, transformadoras de la realidad social. Lo hace desde una perspectiva que recupera la
mirada de los jovenes y los incluye con un rol protagdnico, como sujetos sociales activos y capaces de construir

conocimiento sobre la realidad que padecen.

La Argentina no ha sido ajena al proceso de extension del consumo de drogas que se ha dado en el mundo (ONU,
2016, Pag. 3). Se evidencia en nuestro pais un incremento de la problematica que se puede situar a partir de la
implementacion del neoliberalismo y que no se ha detenido hasta el dia de hoy. Todo esto en un marco de
sostenimiento del problema a nivel mundial. En términos generacionales son los jovenes los mas expuestos, sobre

todo en los sectores mas humildes y medios bajos sin descartar los problemas que existen en los sectores medios y
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medios altos, que expresan elevados niveles de consumo de sustancias con un incremento en el consumo de drogas
de disefio y cocaina. Es importante no perderlos de vista ya que suelen estar invisibilizados en el abordaje de la
problemética y no estan exentos de este flagelo.

Este fendmeno ha estado en el eje del debate publico en los Gltimos afios y se presentan en torno a él posiciones que
oscilan entre la implementacion de una guerra despiadada a través de las fuerzas de seguridad hasta una mirada

mas amplia que visualiza en el uso de la droga el emergente de una realidad social mucho méas compleja.

Esta investigacion participativa partié del siguiente marco conceptual: por un lado, el consumo de sustancias
psicoactivas es comprendido desde el modelo socio-cultural, para el que el significado asociado a las drogas no
esta determinado por sus propiedades farmacoldgicas, sino por la forma en que una sociedad las define. Lo que
una cultura entiende por droga es una construccién social, histérica y dinamica. Por lo que, cualquier politica
preventiva debe tener en cuenta la estructura socioecondmica y los aspectos culturales que constituyen el

contexto social de los consumidores de drogas (Ministerio de Educacién de la Nacion y UNICEF, 2010)

Por otro lado y respecto del modelo de abordaje especifico sobre los consumidores de drogas, se parte del modelo
denominado multidimensional que estrechamente ligado a la perspectiva de reduccion de dafios, superadora de la
mirada abstencionista y de la punitoria. Es decir, que no se reduce a la basqueda del cese del consumo o la sancion y
coercion, sino que considera que el objetivo debe ser

Disminuir la gravedad de los problemas asociados al consumo problematico, y generar mayor

accesibilidad de los usuarios a los servicios de asistencia. Para ello, se plantea una forma de trabajo

en la que se trata no solo con los usuarios, sino también con las organizaciones de asistencia y con

la comunidad. Una caracteristica particular de este enfoque es la inclusion de operadores pares en

los equipos de trabajo y el trabajo de calle para llegar a mas usuarios y generar confianza
(Ministerio de Educacién de la Nacion, 2016).

Partimos de la idea de que ni la sustancia ni el consumidor son algo dado. Por ello, una premisa fundamental
para lograr trabajar estos temas es tener presente una perspectiva relacional: la droga no existe como algo
independiente de las variadas y diferenciadas formas de su uso, las cuales no siempre responden al estereotipo
que circula tanto en los discursos de las instituciones como en los del sentido comin. Lo determinante no es el
producto, sino la relacion con el producto y el modo de vida en que se inscribe su uso. Por lo general los
consumidores de drogas quedan inscriptos socialmente dentro de dos l6gicas que lograron la hegemonia en el
tratamiento de estos temas, la que pretende su cura (modelo de abordaje sanitario) y la que busca el control o
légica punitiva (modelo de abordaje juridico). Sin embargo, estos no han podido revertir o solucionar el
problema del crecimiento en el consumo de drogas. Se evidencia la necesidad de avanzar hacia una mirada
integral, que incluya una revision del rol de las instituciones y del Estado, los elementos sociales, culturales,

econdmicos y politicos como contexto de influencia.

Por otra parte, entender el uso problemético de drogas enmarcado en las definiciones anteriores implica concebir que
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hay un tipo de consumo no problemético. Las distancias entre un tipo de consumo y el otro hacen referencia a la
imposibilidad de vivir plenamente, de sostener rutinas, o de quedar expuestos a graves cuadros de salud debido a
sobredosis.

Por todo lo expuesto, se deben construir rdpidamente estrategias de accion sobre diagndsticos certeros. Es
importante destacar que hay indicadores generados desde el Estado sobre el consumo de drogas, entre los cuales
se pueden mencionar los informes del Observatorio Argentino de Drogas, dependiente de SEDRONAR, los
estudios sobre Prevalencia de la EnPreCoSP Encuesta Nacional sobre Prevalencias en Consumo de Sustancias
Psicoactivas del INDEC de 2008, 2011 y 2015 y los trabajos producidos por el Observatorio de la Deuda Social
de la Universidad Catolica Argentina. Sin embargo es importante profundizar a partir de los relatos de los
jovenes y lo que pueden expresar a sus pares, aquella informacién que no traspasa los limites que dividen a los
jovenes del mundo adulto. Cuando adultos interpelan a jévenes se presentan algunos obstaculizadores que desde
este enfoque propuesto, pueden ser sorteados mediante espacios de debate y reflexion propios. A partir de

construir lazos participativos y abiertos.

Sobre la base de este escenario es gue se elabor6 una Investigacion Accion Participativa cuya finalidad es construir
un estado de situacién sobre el consumo de drogas en general y el consumo problemaético en particular, centrada
en tres distritos del conurbano bonaerense, Provincia de Buenos Aires: Almirante Brown, Hurlingham y San Martin.
La finalidad es complementar los datos existentes sobre la tematica con un informe que incorpore elementos
contextuales y certeros, aborde los modos de consumo, perfiles, motivos y mecanismos que se despliegan en las
practicas juveniles y en las representaciones que sobre ellas operan. Esto se presenta como un aporte a la

construccion de una posible politica pablica efectiva.

La recuperacion de las vivencias, experiencias y saberes que tienen los y las jovenes permite pensar politicas
publicas eficientes y acertadas. En general la mirada sobre las drogas se aborda asociandolas Unicamente a la
juventud y con una mirada adulta y estigmatizante. Es necesario dejar que ellos y ellas digan. En esas practicas

del decir, encadenan historias propias con vivencias y expectativas.

Todas las formas de conocimiento mantienen practicas y constituyen sujetos. Todos los
conocimientos son testimonios desde que lo que conocen como realidad (su dimension activa) esta
siempre reflejado hacia atras en lo que revelan acerca del sujeto de este conocimiento (su dimension
subjetiva). Cuestionando la distincion sujeto/objeto, las ciencias de la complejidad toman en
consideracion este fendmeno, pero solo con relacion a las practicas cientificas. La ecologia de
saberes expande el caracter testimonial de los saberes para abrazar también las relaciones entre
conocimiento cientifico y no cientifico, por lo tanto expandir el rango de la intersubjetividad como
interconocimiento es el correlato de la intersubjetividad y viceversa (de Sousa Santos, 2010, pag.
54)

A partir de su participacion, los y las jovenes, expresan con claridad aspectos necesarios de ser analizados. Es

mucha la informacién que se adquiere al oir y sistematizar aquello que los y las jovenes dicen acerca de si
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mismos, del mundo adulto, de la policia, de los hospitales y de la escuela. Aquellas instituciones que tienen por
funcion ayudar y que no necesariamente son percibidas desde ese lugar por los y las participantes.
La participacion que reclama la IAP —Investigacion Accion Participativa- no es simple
movilizacidn, sino recapitulacién sobre el conjunto de procesos que condicionan la vida social de

un colectivo determinado con el objetivo de acometer una eventual modificacion de los mismos
(Moreno Pestafia, 2002)

Lo primero que es necesario destacar es la importancia de generar espacios en los cuales los y las jovenes
puedan decir. En el decir arrojan las pistas que debemos recuperar para pensar nuevos caminos que los
acompafien en lugar de juzgarlos, que los ayuden en lugar de criminalizarlos, que los protejan en lugar de
exponerlos. Y en ese decir también se encuentran con otros y otras, construyen lazos y se re ubican en lugares
que les resultan méas propios y protagonicos. Luego son parte de la realizacion de encuestas y entrevistas que
convergen para armar el trabajo final, del que son parte constitutiva y constituyente. Esa apropiacion los sitta en
otro lugar: se recupera la posibilidad de decir y luego, ese decir se consolida con acciones en el marco de una

investigacion que le pone cifras, datos, palabras, a esa realidad que ya no es individual, sino colectiva.

Conclusiones

Estas experiencias producen lo que denominamos produccién espiralada de conocimiento, permiten a su vez
incrementar el alcance de las iniciativas, generando nuevas lineas de investigacion. El trabajo de campo amplia
la deteccion de nuevas problematicas descubiertas en el “estar ahi” que la participacion social otorga y se
presenta una apropiacion por parte de los y las participantes de conceptos cientificos y herramientas
metodoldgicas. Pueden transferir esos conocimientos en otras iniciativas. Por ejemplo, los participantes del IBP
Conurbano articularon la experiencia con trabajos del area de salud del Movimiento Barrios de Pie, y cruzaron la
informacién con los datos producidos en mediciones de talla y peso en esos mismos barrios®. La articulacién con
el area de Salud de Barrios de Pié, recuper6 el know-how que la experiencia del IBP habia generado sobre
metodologias de capacitacion y recoleccion de informacién para desarrollar una importante iniciativa de
investigacion sobre nutricion infantil. Los procedimientos del IBP fueron el recursero sobre el cual se basaron
para relevar peso y talla en miles de nifios y nifias. Finalmente, el cruce entre los valores de las canastas basicas,
gue nos permiten producir datos certeros sobre los niveles de pobreza e indigencia y los relevamientos de talla 'y
peso constituyeron un estado de situacion nutricional, con graves deficiencias entre nifios y adolescentes entre

los mismos sectores vinculando la pobreza y la indigencia con la malnutricién entre nifios, nifias y adolescentes.

Entran asi en un proceso en que la objetivacion de si mismos, en una suerte de inagotable sociologia

% Ver en Informe sobre situacién nutricional. Producido por el area de Salud, Movimiento Barrios de Pie. Buenos Aires.
Julio de 2012 en www.isepci.org.ar
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del conocimiento, se convierte en testigo de la calidad emancipadora de su actuacion (Moreno
Pestafia, 2002)

Aparece la posibilidad de producir conocimiento riguroso en el mismo proceso de desarrollo social, en lugar de
incorporar la rigurosidad cientifica producida en los espacios académicos de manera “bancaria™, como
mecanismo de decantacion. El aporte especifico de profesionales de diversas disciplinas se conjuga con los
elementos mencionados para lograr resultados validos mediante apropiacion de saberes y profundizacion de

conocimientos que diferentes campos sociales articulados han podido generar.

En los equipos de trabajo la metodologia IAP engloba el desarrollo especifico de diversas disciplinas.
Economistas, pedagogos, cientificos de la comunicacion social, politélogos, estudiantes de historia entre otros.
Esto recupera un trabajo combinado que se orienta hacia la interrelacion disciplinaria. Cada una de estas
disciplinas encargadas de una etapa en la construccion los indicadores presentan sus metodologias particulares.
En este trabajo interdisciplinario, la tarea consiste en realizar los aportes desde los marcos teéricos y
metodoldgicos especificos pero partiendo de una concepcion compartida (Betyera y otros, 2011).
Trabajar bajo un objetivo comun pero con formaciones heterogéneas implica grandes desafios. A modo de
ejemplo se puede mencionar la divergencia entre las necesidades técnicas de la perspectiva econémica con un
proceso de adaptacion de conceptos para las capacitaciones cuyo fin es pedagdgico, el trabajo cotidiano
educativo para que los participantes incorporen términos abstractos, la tension entre los tiempos de desarrollo
territorial con las exigencias metodoldgicas de elaboracion de los datos, se tornan por momentos dificiles de
complementar.
En esto radica el impulso para una copresencia igualitaria (como simultaneidad y
contemporaneidad) y para la incompletud. Puesto que ningin tipo de conocimiento puede dar
explicacion a todas las intervenciones posibles en el mundo, todos ellos son incompletos en
diferentes modos. Lo incompleto no puede ser erradicado porque cualquier descripcion completa de

las variedades de conocimiento no incluiria necesariamente el tipo de conocimiento responsable
para la descripcion De Suosa Santos, 2010, pag.54)

La posibilidad de trabajar los problemas que surgen desde las especificidades pero con espacios de dialogo entre
los profesionales implicados y los coordinadores y coordinadoras en los barrios es quizas uno de los mayores
desafios y también de los mejores logros de este proyecto.

La complejidad de la realidad social hace que sea necesario abordarla desde multiples dimensiones

pero con teorias y objetivos comunes. Por ello se requiere que las disciplinas involucradas
compartan un mismo enfoque, acuerden sobre las definiciones de conceptos basicos a trabajar y

* Se utiliza este término acufiado por el pedagogo Brasilefio Paulo Freire, quien explica que el docente no es dador de un
conocimiento que deposita en los educandos sino que construye en la relacion intersubjetiva y dialdgica que traza con ellos.
Es decir, el conocimiento es un proceso social mutuo y arraigado en el funcionamiento mismo de los grupos sociales. Ver
en Freire Paulo, Pedagogia del oprimido. New York: Herder & Herder, 1970 (manuscrito en portugués de 1968). Publicado
con prefacio de Ernani Maria Fiori. Rio de Janeiro, Paz e Terra
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tengan una concepcion similar sobre la produccion de conocimiento y sobre los procesos de
ensefianza aprendizaje (Betyera y otros, 2011).

El IBP es una de las primeras experiencias en nuestro pais de investigacion participativa cuantitativa
que sigue una continuidad y sistematicidad de varios afios. Se conocen en el mundo proyectos de
investigacion participativa relacionados con la formulacion de proyectos sociales y el abordaje
cualitativo de la realidad de diversas comunidades. Lo que no conocemos se haya realizado es la
aplicacion de la metodologia participativa en construccion de datos estadisticos de este tipo, variacion
de precios de la canasta alimentaria y produccion de informacion relativa a indicadores de pobreza e
indigencia.

A lo largo de los 6 afios de desarrollo de la herramienta, en el Conurbano Bonaerense se han
encuestado mas de 560.000 precios con un promedio de 7.800 por mes, han participado méas de 5.000
vecinos y vecinas, logrando una muestra robusta y transparente. El IBP se extendid también a los
aglomerados de Chaco, Cordoba, Corrientes, Mar del Plata, Mendoza, Rosario, Salta, Tucuman,
permitiendo obtener los datos locales de pobreza e indigencia, junto a la valorizacién de las respectivas
Canastas Basicas Alimentaria y Total>. EI IBP, cumpli6 el triple mérito de tener resultados politicos,
epistemoldgicos y sociales debido a que cuestiond los datos oficiales del INDEC desde todos estos
enfoques. En relacién con el impacto politico, epistemoldgico y de las subjetividades y los actores
sociales que padecian esa invisibilizacion que se sumaba a la pobreza e indigencia.

En la iniciativa sobre la violencia contra las mujeres, 35 voluntarias participaron de 4 capacitaciones y
luego realizaron una encuesta a 200 mujeres de la Capital Federal. Los resultados, alarmantes, exponen
por ejemplo que el 100% de las encuestadas afirma haber sufrido alguna situacién de abuso o antes de
Ilegar a la pubertad, las edades que refieren como en las que estas situaciones se inician van desde los 9
a los 16 afios.

En relacion con el proyecto de jévenes, 90 participantes han sido parte de 2 talleres sobre consumo problematico

y luego han realizado 31 entrevistas en profundidad a instituciones que abordan el tema y a otros y otras jovenes,

también hicieron una encuesta de 1000 casos que se encuentra en etapa de analisis.

El cambio de posicion subjetiva que implica desnaturalizar las situaciones de injusticia son el gran aporte de estas
iniciativas, que si bien pueden y deben construir conocimientos rigurosos, se proponen transformar algo de la
realidad social y de los lugares simbdlicos que los sujetos sociales ocupan. La posibilidad esta dada por la

participacion y por lograr articular con movimientos sociales (de empleo informal o desocupados, de mujeres, de

% http://isepci.org.ar/mapa/
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jévenes) que habilitan el estar ahi. Logrando situar las investigaciones y aproximarse a los fenémenos pero
incorporando a los y las actores y actoras sociales como parte del proceso de construccion de saberes. Este salto
es epistemolégico pero también subjetivo. Cuando las personas comprenden que lo que les pasa no les pasa s6lo a
ellas, que eso que pasa tampoco es su culpa sino que hay determinantes sociales, econémicos y culturales, pueden
revisar la historia social y personal. Los y las jovenes pueden comprender que la imposibilidad de articular un
proyecto de vida no es porque son drogadictos o tontos, las mujeres comprenden que su pareja no les pega porque
ellas cocinan mal o que un hombre no las acosa en el colectivo porque su ropa es ajustada. Los pobres
comprenden que la pobreza no tiene que ver con el mérito o el esfuerzo independiente de la economia del Pais y

gue su ocultamiento no los hace invisibles.

Lo que puede resultar una mera variable o un factor de andlisis, en la Investigacion Accién Participativa
desarrollada, se materializa por medio de la practica concreta en un problema especifico y reconocible. Y
justamente al ser los participantes parte del proceso de planificacion, ejecucién y evaluacion estos problemas van
hallando soluciones aplicables a cada situacién, en el marco de los criterios generales del proyecto abordados del

mismo modo.

Los espacios educativos sostienen estos proyectos, en relacion con los objetivos de reflexién y aprendizaje pero
también como el pilar sobre el cual se pueden incorporar elementos técnicos necesarios para realizar encuestas,
relevamientos de precios o entrevistas. Son también el espacio en el cual se resuelven los problemas que van
surgiendo, se ajusta, se trazan estrategias, se sintetizan miradas diferentes. El trabajo interdisciplinario es uno de
los grandes desafios porque deben coincidir puntos de vista y realidades disimiles: economistas, soci6logos,
trabajadoras sociales, Licenciadas en Comunicacion, dirigentes politicos y sociales con experiencia organizativa,
vecinos y vecinas. Y todo esto debe hacerse sin suponer que un conocimiento es mejor que otro. Sino que son
todos necesarios. Los colectivos de trabajo se vuelven desafiantes y ameritan un abordaje constante de

dificultades y por qué no decirlo, desacuerdos.

Los elementos objetivos se presentan en la medida que se recupera a los sujetos sociales activos. La realidad
social es un producto de los hombres y mujeres por lo tanto ni existe por casualidad ni se transforma por arte de
magia, sino mediante la accién de esos mismos hombres y mujeres. EI camino es la praxis unida a la reflexion.

Es la insercion critica y cuestionadora elaborada mediante un proceso de produccion de conocimiento.
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