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En las primeras décadas del siglo XX, homgnesijeres de las clases trabajadbras
sufrieron un proceso de urbanizacion. Dicho procese@ncontraba asociado a ideas
higienistas que pretendian el cultivo corporal tyaldo en pos de una supuesta mejor
calidad de vida. La década de 1920 va a ser clavel elesarrollo de mecanismos
asociativos de izquierda, que permitan animar lasttoccion de un “nosotros” en
contra de las oligarquias tradicionales y a fawuda salud fisica y moral del pueblo.
La provincia de Buenos Aires, en constante indaistecion y crecimiento de demanda
de mano de obra, habria sido el lugar idéneo plra e

Con la reduccion de la jornada laboral a &sae los trabajadores y con el aumento
del tiempo de ocio de las mujeres, se fueron cardado espacios y tiempos de
recreacion, todavia alejados de los circuitos deasigEn este contexto, las asociaciones
de izquierda, ya fuera centros culturales, bibtiase populares o clubes deportivos
propiciaron lazos de sociabilidad entre las clasabajadoras. La participacion en
conferencias, la asistencia a cursos, el uso dmteitas, contribuird al afianzamiento
de la cultura alternativa a los dictados de la épdtstas actividades culturales se
ofrecian destinadas a competir con el uso del tefipe “burgués”, ayudando a
consolidar los ideales morales de la izquierda.

Esas actividades consistian tanto en la culairada como la practica de deportes
abonaban a la idea de salud fisica y moral pregentela época. La creciente practica
de deportes complementaba las actividades letr@&dasedida que se conseguian los
espacios necesarios para la practica de fatbchcidax, gimnasia, boxeo, entre otros
tantos deportes, se incorporaban adeptos y esbanullas competencias amateurs en
las asociaciones fundamentalmente socialistas yistas.

En este contexto, las mujeres no quedabagraafde esa participacion, siendo el
Partido Socialista (PS) el cual se intereso erptasticas femeninas. Los postulados
morales tradicionales hacia la mujer, tendian altasas relaciones de poder en torno a
ese género. Esto es, las relaciones de subordnagié existian con respecto al

hombre, por su caracter débil y su funcidon destireath procreacion y a la maternidad

' El concepto “clases trabajadoras” busca dejar de las tesis que hablan sobre “sectores populares”
(Romero, Gutiérrez, 1995), siendo demasiado abarcadte Ultimo concepto. Pretende incorporar
implicancias presentes en el concepto de “claserabi(Camarero 2007: 35-60), aunque abriendo el
abanico del sujeto de estudio hacia ciertas capasas

? Si bien en el presente trabajo trata de compreladepracticas del Partido Socialista, como parte de
proyecto de “cultura obrera” por parte de la izgidgeen general, se tratara el caso socialista por s
especial trato hacia la cuestidn cultural y al géren particular. Sin embargo, esta eleccién na dej
lado eventuales comparaciones y/o referencias atlos sectores de la izquierda argentina para ese
momento.



(Scott, 1992; Nari, 2004). Sin embargo, con logierges cambios a nivel moral, las
mujeres cada vez tuvieron una brecha mas amplia gne interactuar socialmente, no
solamente en el sostenimiento de una cultura et@#tdrnativa, sino también a partir de
una vision alternativa de la salud corporal.
Hacia una ciudad y un cuerpo higiénicos

Las ultimas décadas del siglo XIX y las mias del XX estuvieron marcadas por
la ilusion del progreso y el bienestar. El pensatoieoccidental de ambos siglos
imagind escenarios urbanos que anunciaban losgasgona ciudad higiénica, capaz
de armonizar la ilusion de un mundo sin enfermegdas fuerzas desatadas por las
novedades del industrialismo y la tecnologia moaker&n este marco, se fue perfilando
el discurso delerde urbanodestinado a enriquecer la vida cotidiana, suaviasr
trajines, facilitar el fortalecimiento de los cuespy hacerlos mas saludables y
resistentes a la enfermedad.

El verde de las plazas y parques quedidefnente asociado al tema de la
recreacion y practicas deportivas de los sectoabsjadoresDe esta forma, comienza
a destacarse la nocion de “espacio libre” levanteae la sociedad civil: de una parte
la plaza del barrio como un recurso decisivo; d&,otin “progreso barrial” que
reclamando mas y mas pavimentos e infraestructurdejaba terreno sin edificar. La
idea de espacio verde como servicio publico y edive ya estaba perfilada desde el
altimo tercio del siglo XIX. Durante las primera8ocddas del siglo XX, se sumarian los
aparatos para jugar, canchas para la practicapetds, piletas de natacion y solarium.
En ese contexto, todo barrio aspiré a tener suaplaz espacio verde para servir de
referencia para el ordenamiento del territoriopoesier a las demandas familiares de
esparcimiento y compensar las nefastas consecsaieia vivienda estrecha, hacinada
y con precario equipamiento (Armus, 1996).

Las teorias higienistas postulaban el prognessdlo de la ciudad, sino también del
propio cuerpo. A fines de siglo XIX se fue crean@adea de “homo gymnasticus”, a
partir del ejercicio fisico, el cual impulso a lmserpos a tareas repetitivas, diferenciadas
y graduadas, con el fin de maximizar la economik mdevimiento, su ritmo e
intensidades. De esta forma, se busc6 de formawsmmas compleja, administrar los
cuerpos a partir de la autodefinicién de su supugsirmalidad”, con el objetivo de
abonar a los nuevos codigos de moralidad y cidlidaodernas, restringiendo los
“excesos” y “peligros” de la creciente vida urbd®a&haragrodsky, 2011). En el caso

especifico de la mujer, se venia estudiando desdeetlicina las practicas corporales
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apropiadas, dirigidas hacia el cuidado de su cdpdcmaternal. Distintos tipos de
ejercicios fisicos, caminatas, danzas, juego Yy tigax gimnasticas reforzaron el
mensaje maternal, naturalizando normas, actitw@édsies y obligaciones como propias
del sexo femenino. Estas practicas estuvieronidasgal cuidado y ejercitacion de
ciertas partes del cuerpo como la pelvis y el algrfundamentales en su rol como
reproductora (Scharagrodsky, 2008).

Una “nifia marimacho”

Para los afios veinte, las actividades y los espa@creativos en las mujeres
pertenecientes a las clases trabajadoras y mesliaa punto problematico a abordar.
Los limites entre trabajo y tiempo libre serianatigbs en base a la falta de
categorizacion para el trabajo de ama de casangseiele tener tiempos libres, dado
que todo el tiempo la mujer se encuentra pendidatsatisfacer las necesidades de
padres, hermanos, marido, hijos.

Si bien durante la década del veinte se anmoplidas oportunidades de trabajo
extradomeéstico de las mujeres, muchisimas siguigraduciendo en el propio seno del
hogar. Las que podian tener un trabajo fuera d& casveian obligadas a la atencion
familiar una vez dentro de ella. En el sentido condé la época, no se encontraba
beneficio en el trabajo de las mujeres, ya que patmjar estas debian abandonar la
atencion familiar (Barrancos, 1999: 205-211).

Esta moralidad también se proyectaba en sueisiiempo fuera de la casa: era casi
imposible que una joven pudiera salir sola, menoshacer citas con desconocidos y
muchisimo menos ir al cine, a una confiteria, daha un paseo, a un picnic o al club
sin la compaiiia de un familiar, generalmente unantiea. Para desprestigiar a una
mujer de manera contundente solo habia que porndudansu moralidad, lo que estaba
relacionado a la mayor libertad personal, al codajeoncurrir a ambitos de indiscutida
sociabilidad para los varones (Barrancos, 1999). 3éfal de buena educacion, era el
acatamiento de estrictas normas patriarcales, rg éstas, una de las mas importantes
era no comportarse bajo ningin aspecto como umyagno una “nifia marimacho”
(Barrancos, 2007). De este modo, habia poco margenque estas mujeres pudieran
gozar de los espacios libres en crecimiento enllaggmoca.

Muchas de estas mujeres, ademas del trédmajtiar, que implicaba un continuo
gasto de energia, sin recreos, debian descansdisfaser sus necesidades bioldgicas.
Todo este tiempo, no podian permitirse disfrutaroactividades recreativas de “clase

mimética”. Norbert Elias y Eric Dunning estipulanegestos tipos de acontecimientos
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cubririan la necesidad de experimentar el desbaetamnde las emociones fuertes en
publico, proporcionando una liberacién que no pberia ni pondria en peligro el
relativo orden de la vida social.

Los autores dejan de lado el concepto denfieelibre” para utilizar el concepto de
“tiempo de ocio”. Entienden que existen una vamkedie actividades que los
trabajadores realizan en su tiempo libre, reladasacon las necesidades biolégicas,
como descansar, cocinar y mantener relaciones IssxUa tiempo de ocio seria el
empleado sdlo en las actividades con fuertes dggsamocionales en publico (Elias,
Dunning, 1992).

En este sentido el concepto de tiempo de seita ideal para una perspectiva de
género, teniendo en cuenta que muchas de las mujeréas clases trabajadoras, se
dedicaban al trabajo en la casa, sin una divigijfamte entre trabajo asalariado y tiempo
libre. El tiempo de ocio de estas mujeres serfpelverdaderamente pudieran dedicarle
a las actividades con alto contenido emotivo ydadien espacios libres fuera de su
casa.

Hacia una cultura obrera
Por otro lado, se puede decir que ocioabpajo no son la Unica contradiccion
posible al abordar las problematicas de la cujporular. El ocio en si mismo puede ser
entendido como una forma de alienacion, o pueds estracterizado a partir de la
cultura alternativa y en pos de la mejora social.

El “ocio alienado”, generado en la culturandasas, alcanzaria hasta los primeros
afos treinta una hegemonia total en el imaginaritasl clases subalternas. Aunque era
evidente el enorme espacio que iban adquiriendmpacto de la radio, la aparicion del
cine sonoro, las revistas populares, la literatigakiosko, la profesionalizacion del
futbol, la supervivencia del circo, el vodevil ysldormas de teatro menor. La
intervencién en el campo de la cultura remitiria axistencia de una “cultura obrera”,
categoria que permitiria englobar el entramado dtipas y agencias politico
culturales que tenian como protagonistas princgpatdectividades de trabajadores;
también incluye un conjunto de actitudes, creenqgmrones de comportamiento,
imaginarios y rituales, articulados en torno a wdentidad obrera, que traslucen una
conciencia de clase proletaria (Camarero, 2007).

En este sentido, el término cultura obrera pesnite visualizar ese conjunto de
actitudes y creencias, que no se encasillan efmpardé cultura Unica y esencial, sino

gue reconoce las divisiones sociales, y en tomltaa las estrategias de hegemonia y de
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resistencia. De esta forma, los fendmenos anakizado el trabajo dejan lucir una
“cultura alternativa” en el tiempo de ocio de loabhjadores, donde creaban sus
espacios de sociabilidad.

La dificultad soslayaria en observar comonhageres se conectaban en estas formas
de cultura alternativa, frente a las concepcioreidionales en torno a su cuerpo y en
torno a su relacion con el tiempo de ocio.

El Partido Socialista dentro del despliegue cultual obrero

Clubes de barrio, centros partidarios, biblias populares, fueron construyendo los
lazos que permitian la formacion de una sociedad ctises trabajadoras
cohesionadas. Estos mecanismos asociativos seteartam atados a los procesos de la
época referentes a la politica. Desde una mirastarlagrafica, Andrés Bisso estipula
que a menudo la movilizacion politica ha sido aaala de forma separada a la
sociabilidad cotidiana. Por ello, piensa que lagtitas de sociabilidad y movilizaciéon
politica pueden analizarse en mutua correspondesicigemitir su construccion a una
recepcion unilateral y unicamente constrefiido an@l ideoldgico (Bisso, 2007).
Siguiendo esta linea, desde una mirada dialécht® ¢o cotidiano y la politica, se
puede decir que la cultura obrera y de izquiertienakaron las asociaciones culturales,
ocupandose de esta forma del tiempo de ocio ddrddmjadores. Ya fuesen éstos
altimos tanto militantes politicos, como ajenos®asuntos de partido.

Era notable en aquellos tiempos la vitalidel despliegue cultural del PS en el
seno de la clase trabajadora: centenares de bitdi®tobreras, centros de estudios,
escuelas libres y ateneos de divulgacién, una tsided popular, la Sociedad Luz,
coros, conjuntos teatrales y musicales, confersngigisitas a museos, proyecciones
cinematograficas, editoriales con un proyecto oifusdespliegue permanente de
campafas sanitarias, higienistas, antialcohodligade profilaxis sexual (Camarero,
2007: 219-220). En particular, la Sociedad Luzragaba de la principal institucién
cultural del Partido Socialista para el momentogide en 1899 y creada para la
instruccion popular, con un fuerte compromiso auilvulgacion cientifica, sobretodo
relacionada con los conocimientos de las ciencisigofnaturales y con la linea
higienista a tono con la época (Barrancos, 1996).

Ademas, en 1924 se solicitdé que todos loddsgaartidarios y gremiales sostuvieran
actividades recreativas a través de los deporgesnitiativa se referia sobre todo a la
juventud, cuya educacion fisica era de enorme itapola para el avance de las

propuestas socialistas en el seno de la claseaobranto la Confederacion Socialista
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Deportiva como la Juventud Deportista Socialistalgamaron la red de experiencias
deportivas (Barrancos 2011).

De esta forma, en las asociaciones sociglistaspuntaba una cultura obrera
alternativa, poniendo en marcha propuestas patsceldel tiempo de ocio desde lo
intelectual y lo corporal. Un nimero creciente denbres comenzo la tarea de dirigir y
coaccionar las asociaciones, junto con la pradecdeportes, sobretodo del fatbol. A su
vez, si bien habia ciertos espacios vedados pamaulgeres, sobre todo en lo referido a
los deportes, veremos como la mujer fue creciemé&miategrada en las actividades
socialistas, ya fuese a través de la practica aerla teoria.

Vale aclarar que las empresas culturalesalgias, estaban acompafadas
estimuladas y se desarrollaban en paralelo ailgatiuas provenientes del comunismo
y del anarquismo. El modelo cultural de los anastasi propiciaba no solo pasar un
momento agradable, sino también consolidar conigisng ganar adeptos a la causa
emancipadora. Asi, pretendiendo convertirse en odeto alternativo, tanto a la oferta
de la elite como a la cultura popular. Sin embaggms anarquistas les resultaba mas
dificultoso un equilibrio entre la educacion moyatorporal, delimitados por fronteras
éticas (Suriano, 2008: 153). Es por esto que ngrsecuparon por desarrollar
actividades deportivas.

El caso comunista, aunque no alcanzo6 anieergadura ni el caracter sistematico
que presento la del PS, también fue relevante thuemte periodo Yy lo suficientemente
densa como para convertir al Partido Comunista @Q)na “escuela de sociabilidad”
para ciertos sectores del movimiento obrero, telne@mo instrumentos principales las
bibliotecas, los cubes deportivos y los circuldantiles (Camarero, 2007: 2215 or
aquellos aflosgunque el PC alent6 notoriamente el desarrollactiei@ades deportivas,
no dio lugar a una participacion de la mujer easels6lo pudiendo participar desde el
Comité Central Femenino y en las actividades dddiga la familia. Acompafiaban al
hombre en la militancia revolucionaria, sin cuesiodemasiado su rol como mujéres
(La Internaciona) 1924, 1927, 1928).

La mujer: ¢ mas alla o mas acéa del hogar?

A pesar de los espacios vedados a las esu@r la sociedad en general, la brecha

de insercién se ampliaba cada vez mas, sobre tquirta de la disminucién de la

* El extracto social de las mujeres cercanas o pestentes al PC tendia a ser proveniente de clases e
donde la mujer debia salir a trabajar, por lo geduchas estaban orientadas a conseguir mejdagi®sa
0 mejores condiciones laborales.



natalidad, y el acceso a espacios de trabajo fuelrdnogar. A la hora de tener que
sostener familias de numerosos miembros, especitdne la muerte del padre, la
busqueda de trabajo por parte de hijas desampasadaacia irreprimible (Barrancos,
1999: 206). Sin embargo, de vuelta del trabajo,al@sciones familiares las seguian
amenazando.

En el periodo entre los afios veinte y mexfiade la década del cuarenta, en
particular en las grandes ciudades del pais, ssftranaron los criterios de moralidad
Por aquellos afios se dejaba atras las siluetastidama la tortura de los corsés, los
vestidos largos casi rozando el suelo, las bdtgasa la pantorrilla y la enorme cantidad
de tela para interiores. Por otro lado, la pubdididiej6 asomar cuerpos que anunciaban
sumas de erotismo (Barrancos, 1999: 199). De estaaf el cuerpo y las batallas en
torno a él pondrian en contradiccion los viejosedns de moralidad y las nuevas
practicas.

Teniendo en cuenta este contexto, tambiénpregluce para estos afios un
crecimiento en la clientela femenina en cursos gciasiones culturales socialistas,
espacios donde las mujeres provenientes de lagsclaabajadoras tenian mas
oportunidades de ocupar en sus tiempos de ocig.efisla Sociedad Luz emergieron
iniciativas de cursos destinados de “Corte y Canéed junto con exposiciones anuales
referidas a los mismos temas. Por aquellos afiobiéamse abrid el curso de
“Contabilidad para obreras” (Barrancos, 1996: 3¥jemas, funcionaba en distintas
sedes socialistas la Asociacion Bibliotecas y Reciafantiles, que se encargaba de
cuidar a nifios en horas no escolares, complementaratcion educativa de la escuela
primaria, llevada a cabo gracias a la iniciativd @entro Socialista Femenino
(Barrancos, 1996: 130-150; Barrancos 1996: 58)uAexz, los cursos de labores eran
muy importantes en los distintos centros culturdless vanguardia(LV), 1/17/29).
Estos esfuerzos mantenian una contradiccion eyasfjue mientras se relacionaban
intimamente con el maternalismo presente en lcaladede mujer de la época, huian
bastante del presupuesto tradicional del trabdjo y&xclusivamente como amas de
casa.

“La educacion fisica no es la antitesis de la inedtual y moral”
En general, en las asociaciones obreras, particular en los centros socialistas,

existia una tension entre los espacios dedicath$caltura alternativa”: los vinculados

* Estos criterios de moralidad sélo pudieron subrssrtia partir de la década del sesenta, cuando las
mujeres mas jovenes enfrentaron las convencioméases® mas represivas.



con la cultura letrada (ya fuese escrita u orahggalmente, la ensefianza de oficios y
la organizacién de eventos destinados a charlaslgbmacion de efemérides; y los
espacios vinculados con la necesidad crecientestiblecer vinculos a partir del
deporte, sobre todo a partir de la expansion d#dofuamateur, aunque también
relacionados con otros deportes de interés.

La cultura deportiva a su vez promovia umétuca letrada, estando ambas
intimamente relacionadas. En el caso del socialida®actividades deportivas eran
estimadas, en la medida en que mejoraban la calielaia, y preparaban a la persona
para el progreso social. Por ello, aunque lo idgotbhno estaba ausente, se trataba de
una solucion cotidiana al desarrollo fisico y mpmah concordancia con el clima
higienista de la época.

Se puede observar la proliferacion de notasdgisticas eria vanguardiaprincipal
organo periodistico del PS, que muestran la tergpignen ese momento despertaba la
relacion entre actividades letradas y deportivas.eBtas notas se observa cémo la
cultura letrada estaba naturalizada como un bieralsen las politicas del Estado y en
las de las asociaciones de izquierda. La educéisi@a estaba recién penetrando en los
poros de la sociedad, provocando una tension gmpecen de las actividades culturales.

La nota titulada “Juventudes socialistas” (I27/7/23) refiere a la necesidad de los
jovenes de ambos sexos de que participaran londiteborables como los domingos,
de espacios que no los encerrasen como el redeosgnana, poniendo en disputa el
uso de este tiempo de ocio en conferencias o wiaitia biblioteca. Asi, se promueve
gue aprovechen los “dias de sol”, aludiendo a ¢esrfpos deportivos, diseminados por
todos los rincones de la ciudad”, en donde losrjéseudiesen extender sus musculos
qgue no usaban el resto de la semana en actividiegestivas. Teniendo en cuenta que
el obrero utilizaba toda la semana sus extremidadeeriores, pudiendo los dias
domingo utilizar sus extremidades inferiores.

Otra nota publicada en el espacio de intgeéeral, titulada “La educacion fisica no
es la antitesis de la intelectual y moral” (LV, Q&25) expresa también esta tension,
problematizando la funcion de la educacion con funa&ion integral, permitiendo un
desarrollo no so6lo para adquirir cierta mentaligacbnocimientos sino también para
poder conocer la salud del cuerpo.

Aunque la adquisicion de cultura letradaugigsiendo esencial en la prédica, la
cultura corporal se asocio en esos afios. Quiertnesiad al socialismo pensaban que la

ocupacién del tiempo de ocio con experiencias digast era un poderoso estimulo
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para que los trabajadores, varones y mujeres, abamgh practicas que se

consideraban funestas para su integridad fisicaoralmy que eran un obstaculo a la
evolucion de su conciencia, tales como las behkattazhdlicas, las supuestas carreras,
juegos de azar y otras formas de “mal entretenimiBarrancos, 2011: 424).

El socialismo también creia que la vida sdtecia con la participacion en juegos,
deportes y formulas gimnasticas que lejos de demsuperiores estadios evolutivos,
por el contrario los aceleraba, y de este modo cegcaba mas rapidamente la
posibilidad politica de acceder a un orden socisd justo. Este orden social mas justo
venia de la mano de la democracia. En una notdad#u “Individualismo y
colectivismo, influencia del tiempo en el depor{gV, 18/02/28), se hablaba del
individualismo presente en los deportes heredaddesdlatinos griegos y romanos, sin
concebir los triunfos colectivos. Sin embargo, abrfa progresado, incorporando otros
juegos de origen sajon, como el fatbol, que alémtal deporte colectivo, en
contraposicion a la corrida de toros latina.

Por otro lado, los lideres del PS, mucholesleuales eran médicos y profesaban la
conocida fe higienista del periodo, propiciabansattabajadores formas apropiadas de
cultivo cultural, a fin de forjar capacidad reflexj y también poder forjarse ideales de
vida sana compatibles con los principios del seia. Esto permitia acercarse de
forma mas acertada a la cotidianeidad de diveesgmentos trabajadores.

Segun el socialista Juan Baf@arrancos 2011: 425-429), los campos de cultura
fisica no eran ajenos a los campos de culturaiespjrcomplementarios de la fisica, a
partir de los cuales, se creaba una “sintesis mlerda humana”. Barca planteaba que
no debia pensarse en sopor e inconsciencia cuanacg& lugar al ejercicio corporal.
Aqui se podia ver una suerte de panteismo quear@lmia y cuerpo, pensamiento y
sensaciones, espiritu y musculos, como modos imaibtes de la condicion humana.

Actividades deportivas en las mujese ganando lozania y fuerza
espiritual

Estas tensiones se pueden apreciar a patir division de géneros, en tanto que las
mujeres tendian a estar relacionadas dentro dedasiaciones socialistas con los
espacios vinculados a las actividades femeninasuahesy al maternalismo y a la
ensefianza. Mientras, los hombres estaban relacsradctividades de conduccion
politica, y a recreaciones deportivas, en las quefuol ocupaba un lugar
primordial. La politica corporal que circulaba @nsbciedad, diferenciaba las aptitudes

masculinas para los deportes, de la “fragilidadhdaina que le imposibilitaba a la
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mujer la practica de deportes en cantidad, de &ugrde contacto fisico. Cuando se les
permitian ejercicios, estos debian estimular yamua mismo tiempo las partes de su
cuerpo que tenian que ver con su funcion reprodacEn este contexto, la moral era
una de las variables mas importantes que determilabension entre los distintos
espacios ocupados para el tiempo libre entre hambneujeres.

Si nos adentramos en las actividades depsrtjue el socialismo proponia como
“cultura alternativa”, no se expresd0 de modo expliainguna clase de género
preferencial, aunque era evidente que también ¢oolfitenia como exclusivos
ejecutantes a los varones. Hasta donde se conoclulto mujeres entre quienes
integraron las entidades socialistas dedicadaa préstica. Sin embargo, hubo deportes
que resultaron especialmente indicados para lasregjja los que el socialismo insto a
practicar entre sus seguidoras, especialmente E#rgvenes: natacion, basquetbol,
gimnasia, atletismo. Estos deportes permitiriamsarhujeres ganar en lozania y en
fuerza espiritual (Barrancos, 2011: 436-437). Esi@ atributos necesarios para el
progreso social que propiciaba el PS.

De esta manera, el socialismo se permitia akyuadelantos en las distintas
oportunidades de las mujeres en cuanto al emplesusi@empos libres. Hay que tener
en cuenta quéa participacion de las mujeres en espacios asausaestaba teniendo
cierto lugar, conjuntamente con la preocupacion @orcuidado del cuerpo. Eran
innegables los cambios morales que tenian lugacuanto al cuerpo de la muijer,
provenientes tanto de las nuevas modas y formakcpaias, como de los nuevos
ideales rusos. De esta forma, la presencia de jier n el espacio social de la actividad
fisico-deportiva fue paralela y coherente con Elrel estatus que en cada momento le
fue otorgado (Pastor Pradillo, 2011).

Sin embargo, no deja de haber contradiccieng® esa creciente participacion, y la
moral instaurada para las mujeres en cuanto a rsziéfu reproductiva: el problema
estribaba sobretodo en su posibilidad de adquisid® tiempos y espacios de ocio
regulares. En el periédicha vanguardiaaparecen soélo con cierta periodicidad las
publicaciones referidas al atletismo practicadomajeres. Este deporte aparentemente
no tenia un torneo anual ni un espacio de convoaafifo, siendo que el futbol si
gozaba de esos beneficios. Otros deportes conenisl ® el hockey eran practicados
por mujeres, aunque no parecian ejercitados coulargdpd ni ligados a espacios

deportivos usados con cierta continuidhds espacios se encontraban eventualmente
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disponibles para la practica de deportes por Igenes) sin haber torneos programados
afo a afio como si tenia lugar con el futbol.

Esto nos indica que los deportes practicadas npojeres en el marco de las
asociaciones socialistas todavia no contaban quacies regulares para su practica ni
estaban institucionalizados a partir de torneoseBta forma, se podria decir que la
ciudad higiénica todavia no estaba totalmente zdidm para los deportes que
practicaban las mujeres, como si sucedia paraseldsl futbol.

Si nos detenemos en el analisis de las notpeai®disticas, podemos sacar algunas
conclusiones sobre la discursividad de género emtoual deporte. La seccion de
“Deportes” deLa Vanguardia se trataba de una seccion que naturalizaba elrtdep
como una actividad masculina, utilizando ciertasvenmciones de discurso. Como dice
Barrancos, para la época resultaba redundanteequataba de una actividad masculina
(Barrancos 2011: 436). Era necesario aclarar pa@oaista cudndo se trataba de
noticias deportivas dedicadas a las mujeres, lakegwaparecian una vez por mes con
mucha suerte, siendo una seccion diaria la de Depdde ello se puede deducir la poca
periodicidad en el deporte femenino en relacione@amasculino. La mayor parte de la
seccidn estaba construida en torno a los tornedstid@ masculinos. En los titulos de
estas noticias, se podia observar el reconocimisotial de ciertos equipos que
pertenecian a las primeras ligas de torneos.

Por el contrario, si observamos los titulodadenoticias sobre deportes realizados
por mujeres, no aparecian equipos destacados, ggiaolo que los distinguia era
justamente la cuestién de género: “En las pruebmeriinas se registraron excelentes
resultados” (LV, 02/07/23); “En Rosario se reali&aun torneo femenino” (LV,
08/07/23); “Hockey. Ayer se jugo un partido entrgjenes” (LV, 22/07/23).

A pesar de las diferencias de regularidadoemo a las diferencias de género, se
puede dilucidar que a medida que avanzaba la décei sus finales, se acrecentaban
las notas de interés sobre la nueva moral en l&rmtgmando el caso ruso como
ejemplo a seguir, en donde la Revolucion habidgoicado el lugar de la mujer, y con
ello el comportamiento de su cuerpo. Es asi camafluencia del réegimen soviético en
las posturas de izquierda seria fundamental, ya ljpida impuesto la completa
socializacion de los deportes junto con incentipasa que la cultura del cuerpo se
exhibiese como un aspecto central del nuevo sispatiiico (Barrancos, 2011: 432).

Como ejemplo, podemos observar en el supltamt_etras y Artes”, la nota

periodistica “La moral y el amor en la nueva Rugia¥/, 06/01/29), explicando las
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ventajas que habian adquirido las mujeres en dse umto a la nota, se muestra una
foto en la que aparecen mujeres y hombres en pplaeo con el siguiente subtitulo:
“La confraternizacion de hombres y mujeres en lasymos deportivos de la nueva
Rusia, es uno de los factores que mas poderosametmtribuido a desvanecer viejos
prejuicios en la vida de relacién de ambos sexBr’esta nota, se observaba no sélo
como el gran pais pasa a ser un modelo para laalistas, sino también como el
deporte seguia teniendo la misma connotacion dggso social y moral, pero esta vez
visto desde una perspectiva de género, y no desdemirada “femenina” de la
cuestion.

En ese mismo periodo aparecen otras fotos geresurelacionadas al deporte, ya sea
en el campo de los ejercicios gimnasticos, ilusisaa partir de una foto de gimnastas en
Luxemburgo (LV, 06/01/1929), dos nadadoras recelidas de la pileta del club de
Gimnasia y Esgrima (LV, 06/01/1929) y una fotografie una mujer subida a un
caballo de equitacion con el titulo como soporta “inujer y el deporte” (LV,
17/02/29). Las fotografias ayudaban a darle coligacha las nuevas ideas.

Conclusiones: ¢ mujeres deportivas?

En primer lugar, hemos visto como se fuestroiyendo hacia la década de 1920 la
idea de verde urbano, frente a la necesidad ctecd espacios destinados para el
tiempo de ocio. Estos desarrollos en espacios dediad serian muy importantes en un
momento en el que las teorias higiénicas teniarfuaraa enorme en la sociedad, sobre
todo lo relacionado con el bienestar corporal yahde los ciudadanos que se estaban
construyendo. Estas teorias habrian sido tomadasdasde el Estado en construccién,
como desde los Partidos de izquierda, que propagmiayectos alternativos al de ese
Estado. En cuanto el tiempo de ocio de los trabagsdfue incrementandose, estos
Partidos fueron desarrollando una “cultura altevaatal cine y las revistas populares,
el vodevil y el circo, que permitiese desarrollas postulados de progreso social y
moral que proponian. El Partido Socialista fueipaldrmente eficaz en desarrollar una
estructura de asociaciones, bibliotecas, centrdisirales y clubes deportivos, que
permitiesen la integracion moral y corporal deitaBviduos a una nueva sociedad.

En ese contexto, se puede decir que mipbede ocio de la mujer era una
categoria que en la practica todavia se encongab@nstruccion. Su rol de ama de
casa dejaba difumado el tiempo en el que no senglaba realizando tareas de trabajo.
Sin embargo, los afios veinte significaron un pregen cuanto a una nueva moralidad,

en la que su cuerpo aparecia menos atado a samehfno y como madre. En este
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sentido, se la verd empleando mas seguido su tiempareas por fuera de la casa, y
usando el tiempo de ocio en actividades con alettido emotivo.

En ese momento, el PS se encontraba dandebatalen torno a una educacion no
solamente erudita e intelectual, sino también catpya que estas eran dos formas
igualmente importantes para la nueva moral quesitaba el socialismo para mejorar
la calidad de vida, en contraposicién a los makdsattohol, y a favor del progreso
social. La idea de ciudad higiénica no era ajeratas postulados. Ese progreso social
también se relacionaba con la necesidad de honybnegjeres vigorosos en el doble
nivel moral y corporal, necesarios para la constaicde una supuesta sociedad mejor.
Ademas, hacia finales de la década jugarian un riante@ peso los progresos de la
Revolucidon Rusa en los postuladosl@eVanguardia a partir de la liberacion de los
cuerpos y del rol de la mujer.

La nueva moral revolucionaria, y los cambioswe! internacional en la posicién de
la mujer en la sociedad, pretendian ser puestama¥nha por el PS a tono con los
sucesos internacionales, no solamente de la Amgieduropa mas occidentalizadas,
sino también teniendo en cuenta los sucesos emp&uael Este. Estaba siendo instalada
en la propaganda socialista la prédica y el ingerttacia el deporte femenino, a través
del ejemplo ruso, y aprovechando el desarrolladetbgrafia, haciendo corporalmente
visible a las mujeres deportistas, tanto en el gaiso en el exterior.

Las asociaciones culturales socialistas pri@o crecientes ofertas, no solo de
cursos destinados a la mujer como ama de casa o trabmjadora por afuera de la
casa, sino también de practicas deportivas. Asipfogresos en el uso del tiempo de
ocio de la mujer, seria un arma de batalla defffl@éBte a otras practicas de la izquierda
gue no creian en actividades que implicaran lazation del cuerpo (anarquistas), o
gue no se preocupaban por la incorporacion de jarmaulos deportes practicados por
hombres (comunistas).

Si bien el deporte habria constituido paramujer una jerarquia de valores en
particular, al mismo tiempo constituyé un instruteede la lucha por la equiparacion
de género, modificando usos, costumbres y valatesde la eleccion de nuevos
canones y estéticas corporales hasta la transgrdsi¢alores que suponia la adopcién
del vestuario deportivo (Pastor Pradillo, 2011; -208). Aunque muchas de estas
practicas no tenian la regularidad en el calenddeida que gozaban los torneos de

futbol, y si bien los espacios propios de una “adichigiénica”, no eran usados
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periddicamente para estos deportes femeninos,nsirargo las actividades corporales
estaban siendo crecientemente incorporadas aldielmpcio de la mujer.
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